
 

ÜìêçÄã ÇõëòÖâ çÖêÇçéâ ÑÖüíÖãúçéëíà, 2005, ÚÓÏ 55, ‹ 3, Ò. 368–370

 

368

 

åÖíéÑàäÄ

 

éÔ˚Ú˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌ˚ Ì‡ 26 ·ÂÎ˚ı Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı
Í˚Ò‡ı 3–4-ÏÂÒfl˜ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, Ï‡ÒÒÓÈ 200–250 „.
àÁ ÌËı 10 Í˚Ò ·˚ÎË ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ÏË, ÍÓÚÓ˚Â ÒÓ-
‰ÂÊ‡ÎËÒ¸ ‚ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı ‚Ë‚‡Ëfl. ä˚-
Ò˚-ËÁÓÎflÌÚ˚ (16 Í˚Ò) ‚ ‰‚ÛıÌÂ‰ÂÎ¸ÌÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ
(14 ‰ÌÂÈ) ÓÚ‰ÂÎflÎËÒ¸ ÓÚ Ï‡ÚÂË Ë ÔÓÏÂ˘‡ÎËÒ¸ ‚ ËÌ-
‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚Â ÍÎÂÚÍË (13 

 

×

 

 15 

 

×

 

 25 ÒÏ), „‰Â ÓÌË Ì‡-
ıÓ‰ËÎËÒ¸ ‚ ÔÓÎÌÓÈ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ Ë Ú‡ÍÚËÎ¸ÌÓÈ ËÁÓÎfl-
ˆËË ÓÚ ÒÓÓ‰Ë˜ÂÈ (‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 6 ÏÂÒ.). Ç ÚÂ˜ÂÌËÂ 1-„Ó
ÏÂÒflˆ‡ ËÁÓÎflˆËË Í˚ÒflÚ‡ ÔËÚ‡ÎËÒ¸ Ì‡ÏÓ˜ÂÌÌ˚Ï ‚
ÏÓÎÓÍÂ ıÎÂ·ÓÏ, ‡ ‚ ÔÂËÓ‰ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÈ ÔË˘Â‚ÓÈ ‡ˆËÓÌ Í‡Í Û ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı, Ú‡Í Ë Û
ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÒÓÒÚÓflÎ ËÁ ÒÔÂˆË‡ÎËÁË-
Ó‚‡ÌÌ˚ı ÔË˘Â‚˚ı „‡ÌÛÎ (‰ÓÒÚÛÔ Í ÔË˘Â Ë Í ‚Ó‰Â

ÌÂ ·˚Î Ó„‡ÌË˜ÂÌ). ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ‚ 3-ÏÂ-
Òfl˜ÌÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ËÁÓÎflÌÚ˚ ÔÓ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÏÛ ‡Á‚Ë-
ÚË˛ (Ï‡ÒÒ‡, ‡ÁÏÂ) ÌÂ ÓÚÎË˜‡ÎËÒ¸ ÓÚ ÍÓÌÚÓÎ¸-
Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı.

ÑÎfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Í‡ÚÍÓÒÓ˜ÌÓÈ Ô‡ÏflÚË ÔË-
ÏÂÌflÎË ÏÂÚÓ‰ ÓÚÒÓ˜ÂÌÌ˚ı Â‡ÍˆËÈ, ÍÓÚÓ˚È fl‚-
ÎflÂÚÒfl Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚Ï ÔËÂÏÓÏ ÚÂÒÚËÓ‚‡ÌËfl Í‡Ú-
ÍÓÒÓ˜ÌÓ„Ó Á‡ÔÓÏËÌ‡ÌËfl Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ë Á‡ÍÎ˛˜‡-
ÂÚÒfl ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÒÚ¸ Â¯ÂÌËfl Á‡‰‡˜Ë
ÔÓÒÎÂ ÔÂÍ‡˘ÂÌËfl ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‡Á‰‡ÊËÚÂÎfl ÓÔ-
Â‰ÂÎflÂÚÒfl Û‰ÂÊ‡ÌËÂÏ ‚ Ô‡ÏflÚË ÒÎÂ‰‡ ÒË„Ì‡Î‡
Ë/ËÎË Ó·‡Á‡ ‚ÓÒÔËÌflÚÓ„Ó Ó·˙ÂÍÚ‡ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÓÔ-
Â‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË (‚ÂÏfl ÓÚÒÓ˜ÍË). Ç Ì‡¯ÂÏ
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ Í‡ÚÍÓÒÓ˜ÌÛ˛ Ô‡ÏflÚ¸ ËÁÛ˜‡ÎË Ì‡
ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÂ ‚ÓÒÔËflÚËÂ ÔË˘Ë ÔË ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËË

 

ÇãàüçàÖ óÄëíàóçéâ ÇçìíêàÇàÑéÇéâ ÑÖèêàÇÄñàà äêõë 
çÄ äêÄíäéëêéóçìû éÅêÄáçìû èÄåüíú

 

© 2005 „.   à. ÑÊ. ã‡·‡‰ÁÂ, å. å. ÉÓ„Ó·ÂË‰ÁÂ, å. å. ï‡Ì‡Ì‡¯‚ËÎË

 

àÌÒÚËÚÛÚ ÙËÁËÓÎÓ„ËË ËÏ. à.ë. ÅÂËÚ‡¯‚ËÎË Äç ÉÛÁËË, í·ËÎËÒË,
e-mail: ialab@yahoo.com

 

èÓÒÚÛÔËÎ‡ ‚ Â‰‡ÍˆË˛ 26.09.2003 „.
èËÌflÚ‡ ‚ ÔÂ˜‡Ú¸ 04.06.2004 „.

 

Ç ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË ‡‰‡ÔÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ÓÎ¸ Ë„‡ÂÚ ÁÓÓÒÓˆË‡Î¸Ì˚È
ÓÔ˚Ú ÓÒÓ·Ë. ëÓ„Î‡ÒÌÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ÎËÚÂ‡ÚÛ˚ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Ó„‡ÌË˜ÂÌËfl ‚ÌÛÚË‚Ë‰Ó‚˚ı
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ‚˚fl‚Îfl˛ÚÒfl Ì‡Û¯ÂÌËfl ‚˚Ò¯ÂÈ ÌÂ‚ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Ú‡ÍËÂ ÙÛÌÍˆËË, Í‡Í
Ó·Û˜ÂÌËÂ, Ô‡ÏflÚ¸ Ë Â„ÛÎflˆËfl ˝ÏÓˆËÈ [1, 3]. ùÚË ËÁÏÂÌÂÌËfl ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚, ÍÓ„‰‡ ‰ÂÔË‚‡-
ˆËfl ÁÓÓÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ Ì‡ÒÚÛÔ‡ÂÚ Ì‡ ‡ÌÌÂÏ ˝Ú‡ÔÂ ÔÓÒÚÌ‡Ú‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó [4]. 
ê‡ÌÂÂ Ì‡ÏË ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÔË ÔÒËıÓ„ÂÌÌÓÏ ÒÚÂÒÒÂ Û Í˚Ò, ‚˚ÓÒ¯Ëı Ò ‡ÌÌÂ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡
(14 ‰ÌÂÈ ÔÓÒÎÂ ÓÊ‰ÂÌËfl) ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ Ë Ú‡ÍÚËÎ¸ÌÓÈ ‰ÂÔË‚‡ˆËË, Ì‡Û¯‡ÂÚÒfl ÙÛÌÍˆËfl
‰ÓÎ„ÓÒÓ˜ÌÓÈ (ÛÒÎÓ‚ÌÓÂÙÎÂÍÚÓÌÓÈ) Ô‡ÏflÚË, ˜ÚÓ ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÎÓÒ¸ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÔÓ‰‡‚ÎÂÌËÂÏ Ò‡-
ÏÓÂ„ÛÎËÛ˛˘ÂÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ [9, 10]. ñÂÎ¸˛ Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl fl‚ÎflÎÓÒ¸
ËÁÛ˜ÂÌËÂ ‚ÎËflÌËfl ˜‡ÒÚË˜ÌÓÈ ‚ÌÛÚË‚Ë‰Ó‚ÓÈ ‰ÂÔË‚‡ˆËË ‚ ‡ÌÌÂÏ ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁÂ Ì‡ Ó·˘ÂÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ Ë
Í‡ÚÍÓÒÓ˜ÌÛ˛ Ô‡ÏflÚ¸ Û ‚ÁÓÒÎ˚ı Í˚Ò.

 

äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: ÒÓˆË‡Î¸Ì‡fl ‰ÂÔË‚‡ˆËfl, ÓÚÒÓ˜ÂÌÌ‡fl Â‡ÍˆËfl, ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ, Í˚Ò˚.

 

Influence of Partial Intraspecies Deprivation on Short-term 
Image-driven Memory in Rats
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Behavior and short-term memory function were studied in adult rats risen under conditions of partial intraspe-
cies social deprivation. Testing of delayed responses (and emotional state) showed that the partial deprivation
of intraspecies communication at the early stage of postnatal ontogeny led not only to disorders of short-term
memory in the adult rats, but also to behavioral alterations, which may be due to impaired development of the
regulatory mechanisms of motivation and emotions.
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ÂÂ ‚ Ó‰ÌÓÈ ËÁ ‰‚Ûı ÍÓÏÛ¯ÂÍ ÔÓ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ ï‡ÌÚÂ‡
‚ ÏÓ‰ËÙËÍ‡ˆËË à.ë. ÅÂËÚ‡¯‚ËÎË (1974 „.). èÓÒÎÂ
5-‰ÌÂ‚ÌÓÈ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË Í ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Ó·ÒÚ‡-
ÌÓ‚ÍÂ Ì‡˜ËÌ‡ÎË ÚÂÒÚËÓ‚‡ÌËÂ ÓÚÒÓ˜ÂÌÌ˚ı Â‡Í-
ˆËÈ: Í˚ÒÛ ÔÓÏÂ˘‡ÎË ‚ Á‡Í˚ÚÓÂ ÒÚ‡ÚÓ‚ÓÂ ÓÚ‰Â-
ÎÂÌËÂ, ˜ÂÂÁ ÌÂÍÓÚÓÓÂ ‚ÂÏfl ÓÚÍ˚‚‡ÎË ‰‚Â¸ Ë Ò
ÔÓÏÓ˘¸˛ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÈ Ô‡ÎÍË (ÎÓÔ‡ÚÍË) ÊË‚ÓÚÌÓÂ
ÔÓ‰‚Ó‰ËÎË Í ÍÓÏÛ¯ÍÂ, „‰Â Ì‡ıÓ‰ËÎ‡Ò¸ ÔË˘‡ (Ó‰Ì‡
2-„‡ÏÏÓ‚‡fl „‡ÌÛÎ‡). èÓÒÎÂ ÚÓ„Ó Í‡Í Í˚Ò‡ Ò˙Â-
‰‡Î‡ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌ˚È ÍÓÏ, ÂÂ ‚ÓÁ‚‡˘‡ÎË Ó·‡ÚÌÓ
‚ ÒÚ‡ÚÓ‚ÓÂ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ Ë Á‡Í˚‚‡ÎË ‰‚Â¸. ë ˝ÚÓ„Ó
ÏÓÏÂÌÚ‡ ÓÚÒ˜ËÚ˚‚‡ÎË ‚ÂÏfl ÓÚÒÓ˜ÍË, ÔÓÒÎÂ ËÒÚÂ-
˜ÂÌËfl ÍÓÚÓÓ„Ó ÓÚÍ˚‚‡ÎË ÒÚ‡ÚÓ‚ÓÂ ÔÓÏÂ˘ÂÌËÂ
Ë ÊË‚ÓÚÌÓÏÛ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÎÒfl Ò‚Ó·Ó‰Ì˚È ‰ÓÒÚÛÔ Í
ÍÓÏÛ¯Í‡Ï. èÓ‰ıÓ‰ ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó Í ÚÓÈ ÍÓÏÛ¯ÍÂ,
„‰Â ÓÌÓ ‡ÌÂÂ ÔÓÎÛ˜‡ÎÓ ÔË˘Û, ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÎÒfl Í‡Í
Ì‡ÎË˜ËÂ Û ÌÂ„Ó ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÈ Í‡ÚÍÓÒÓ˜ÌÓÈ Ô‡ÏflÚË
Ì‡ Ó·‡Á ÔË˘Ë. Ç ÔÂ‰ÂÎ‡ı Ó‰ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ ‚ÂÏfl ÓÚ-
ÒÓ˜ÍË ÌÂ ÏÂÌflÎÓÒ¸, ÌÓ ÂÒÎË ÛÓ‚ÂÌ¸ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl
Â‡ÍˆËÈ ÔË ÔÂ‰˙fl‚ÎflÂÏÓÈ ÊË‚ÓÚÌÓÏÛ ÓÚÒÓ˜ÍÂ
·˚ÎÓ ÌËÊÂ 70%, ÚÓ ‚ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ÓÔ˚Ú‡ı ‰ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÓÚÒÓ˜ÍË ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ÒÓÍ‡˘‡ÎË (ÓÚ 15
‰Ó 3 Ò). ÑÎfl ÒÓı‡ÌÂÌËfl ÔÓÒÚÓflÌÌÓÈ Ë ‚˚ÒÓÍÓÈ ÔË-
˘Â‚ÓÈ ÏÓÚË‚‡ˆËË ÚÂÒÚËÓ‚‡ÌËÂ ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÓÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÎflÎÓÒ¸ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÔË˘Â‚ÓÈ ‰ÂÔË‚‡ˆËË (‰ËÂÚ‡,
ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘‡fl 1/3 ÒÛÚÓ˜ÌÓ„Ó ‡ˆËÓÌ‡). ä‡Ê‰˚È
ÓÔ˚Ú ÒÓÒÚÓflÎ ËÁ 10 ÔÓ·. èÓfl‰ÓÍ ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËfl
ÔË˘Ë (Ú.Â. ÚÂÒÚ Ì‡ Ô‡ÏflÚ¸) ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË ÔÓ ÒıÂÏÂ
ë. ÉÂÎÎÂÏ‡Ì‡ [8]. àÌÚÂ‚‡Î ÏÂÊ‰Û ÔÓ·‡ÏË ÒÓ-
ÒÚ‡‚ÎflÎ 60 Ò. Ç ıÓ‰Â ÓÔ˚Ú‡ Â„ËÒÚËÓ‚‡ÎË ˜ËÒÎÓ
Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚, ‚ÂÏfl ‚˚ıÓ‰‡ ËÁ ÒÚ‡ÚÓ‚Ó„Ó
ÓÚ‰ÂÎÂÌËfl Ë ÔÓ·ÂÊÍË Í ÍÓÏÛ¯Í‡Ï, ‚ÂÏfl ÔÓÂ‰‡-
ÌËfl ÔË˘Ë.

ë ˆÂÎ¸˛ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÓÒÚÓfl-
ÌËfl Í˚Ò ÔËÏÂÌflÎË ÚÂÒÚ “ÓÚÍ˚ÚÓÂ ÔÓÎÂ” Ë “ÔÓ-
ÍÓÌÙÎËÍÚÌ˚È ÚÂÒÚ” îÓ„ÂÎfl ‚ ÏÓ‰ËÙËÍ‡ˆËË
å. äÓ‰‡ Ë Ñ. ÅË„„ËÓ [7]. ëÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÛ˛ Ó·‡-
·ÓÚÍÛ ‰‡ÌÌ˚ı ÔÓ‚Ó‰ËÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ t-ÍËÚÂËfl
ëÚ¸˛‰ÂÌÚ‡.

 

êÖáìãúíÄíõ àëëãÖÑéÇÄçàâ

 

àÁÛ˜ÂÌËÂ Í‡ÚÍÓÒÓ˜ÌÓÈ Ô‡ÏflÚË Û ÍÓÌÚÓÎ¸-
Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ë Û Í˚Ò, ‚˚‡˘ÂÌÌ˚ı ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı
˜‡ÒÚË˜ÌÓÈ ‰ÂÔË‚‡ˆËË ‚ÌÛÚË‚Ë‰Ó‚˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ,
‚˚fl‚ËÎÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ‡ÁÌËˆÛ ÏÂÊ‰Û ÌËÏË ÔÓ
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ˛ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÓÚÒÓ˜ÍË. Å˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡-
ÌÓ, ˜ÚÓ Û ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÔË 15-ÒÂÍÛÌ‰-
ÌÓÈ ÓÚÒÓ˜ÍÂ (·ÓÎ¸¯Â ÌÂ ÔÓ·Ó‚‡ÎË) ˜ËÒÎÓ Ô‡-
‚ËÎ¸Ì˚ı Â‡ÍˆËÈ ÒÓÒÚ‡‚ËÎÓ 80%, ÚÓ„‰‡ Í‡Í Û ËÁÓ-
ÎflÌÚÓ‚ ‰‡ÊÂ ÔË 3-ÒÂÍÛÌ‰ÌÓÈ ÓÚÒÓ˜ÍÂ (ÏÂÌ¸¯Â ÌÂ
ÔÓ·Ó‚‡ÎË) ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ˚ı Â‡ÍˆËÈ ÍÓÎÂ-
·‡ÎÒfl ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı 20–40%, Ú.Â. ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÓÚ-
ÒÓ˜ÍË Û ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı Í˚Ò ·˚Î‡ ‚ 5 ‡Á ·ÓÎ¸¯Â,
˜ÂÏ Û ËÁÓÎflÌÚÓ‚ (ËÒ. 1).

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÚÂÒÚËÓ‚‡ÌËfl
ÙÛÌÍˆËË Í‡ÚÍÓÒÓ˜ÌÓÈ Ô‡ÏflÚË ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ˜‡-
ÒÚË˜Ì‡fl ‰ÂÔË‚‡ˆËfl (ÔÓÎÌ‡fl ÁËÚÂÎ¸Ì‡fl Ë Ú‡ÍÚËÎ¸-
Ì‡fl ËÁÓÎflˆËfl) ‚ÌÛÚË‚Ë‰Ó‚˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ Ì‡ ‡Ì-

ÌÂÏ ̋ Ú‡ÔÂ ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁ‡ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÛıÛ‰¯ÂÌË˛ Í‡Ú-
ÍÓÒÓ˜ÌÓ„Ó Á‡ÔÓÏËÌ‡ÌËfl Ë ‚ÓÒÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËfl Ó·‡Á‡
ÏÂÒÚÓÌ‡ıÓÊ‰ÂÌËfl ÔË˘Ë Û ‚ÁÓÒÎ˚ı Í˚Ò.

Ç ÛÒÎÓ‚Ëflı Ì‡¯Â„Ó ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚Â
Ë ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚Â Í˚Ò˚ ÓÚÎË˜‡ÎËÒ¸ ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡
Ë ÔÓ ı‡‡ÍÚÂÛ Ó·˘Â„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl. äÓÌÚÓÎ¸Ì˚Â
ÊË‚ÓÚÌ˚Â ·˚ÒÚÓ ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÎËÒ¸ Í ˝ÍÒÔÂËÏÂÌ-
Ú‡Î¸ÌÓÈ Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ, ÓÌË ‚ÂÎË ÒÂ·fl ‡ÍÚË‚ÌÓ, ÔÓÒÎÂ
ËÒÚÂ˜ÂÌËfl ‚ÂÏÂÌË ÓÚÒÓ˜ÍË ·˚ÒÚÓ ‚˚ıÓ‰ËÎË ËÁ
ÒÚ‡ÚÓ‚Ó„Ó ÓÚ‰ÂÎÂÌËfl (2–3 Ò) Ë ÔÓ‰·Â„‡ÎË ÔflÏÓ Í
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÈ ÍÓÏÛ¯ÍÂ. ÇÂÏfl ÔÓ·ÂÊÍË ‡‚-
ÌflÎÓÒ¸ 3–4 Ò. ä˚Ò˚ ·˚ÒÚÓ ÔÓÂ‰‡ÎË ÔË˘Û (8–10 Ò)
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êËÒ. 1.

 

 ÑËÌ‡ÏËÍ‡ Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÔÓ·ÂÊÂÍ ‚ Á‡‰‡˜Â ÓÚÒÓ-
˜ÂÌÌÓ„Ó ‚˚·Ó‡. èÓ ÓÒË ‡·ˆËÒÒ – ‰ÌË ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡; ÔÓ
ÓÒË Ó‰ËÌ‡Ú – ÒÂ‰ÌËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ˚ı ÔÓ·ÂÊÂÍ,
%; Ò‚ÂÚÎ˚Â ÍÛÊÍË – ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚Â ÊË‚ÓÚÌ˚Â; ÚÂÏ-
Ì˚Â – ËÁÓÎflÌÚ˚. ÑÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÓÚÒÓ˜ÍË: ÓÔ˚Ú 1, 2, 3 –
15 Ò; ÓÔ˚Ú 4, 5 – 10 Ò; ÓÔ˚Ú 6, 7 – 5 Ò; ÓÔ˚Ú 8, 9, 10 – 3 Ò;
* – 

 

p

 

 < 0.01 – ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ.
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êËÒ. 2.

 

 ÇÎËflÌËÂ ˜‡ÒÚË˜ÌÓÈ ‚ÌÛÚË‚Ë‰Ó‚ÓÈ ‰ÂÔË‚‡ˆËË
Ì‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ÊË‚ÓÚÌ˚ı ‚ ÚÂÒÚ‡ı “ÓÚÍ˚ÚÓÂ ÔÓÎÂ” Ë
“ÔÓÍÓÌÙÎËÍÚÌ‡fl” ÒËÚÛ‡ˆËfl.

 

 Ä

 

 – “ÓÚÍ˚ÚÓÂ ÔÓÎÂ”. èÓ
„ÓËÁÓÌÚ‡ÎË – ÙÓÏ˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl: 

 

1

 

 – ÔÂÂÒÂ˜ÂÌÌ˚Â
Í‚‡‰‡Ú˚, 

 

2

 

 – ‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì˚Â ÒÚÓÈÍË, 

 

3

 

 – ÔÓ‰ÌflÚËfl „ÓÎÓ-
‚˚; ÔÓ ‚ÂÚËÍ‡ÎË – ÒÂ‰ÌËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ˜ËÒÎ‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜Â-
ÒÍËı ‡ÍÚÓ‚. ë‚ÂÚÎ˚Â ÒÚÓÎ·ËÍË – ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚Â ÊË‚ÓÚ-
Ì˚Â, ÚÂÏÌ˚Â – ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚Â. 

 

Å

 

 – “ÔÓÍÓÌÙÎËÍÚÌ˚È”
ÚÂÒÚ. èÓ ‚ÂÚËÍ‡ÎË – ˜ËÒÎÓ Ì‡Í‡ÁÛÂÏ˚ı ‡ÍÚÓ‚ ÔËÚ¸fl.
éÒÚ‡Î¸Ì˚Â Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl Í‡Í Ì‡ 

 

Ä

 

.

 

6



 

370

 

ÜìêçÄã ÇõëòÖâ çÖêÇçéâ ÑÖüíÖãúçéëíà      ÚÓÏ 55      ‹ 3      2005

 

Î‡·‡‰ÁÂ 

 

Ë ‰

 

.

 

Ë Ò‡ÁÛ ÊÂ ‚ÓÁ‚‡˘‡ÎËÒ¸ ‚ ÒÚ‡ÚÓ‚ÓÂ ÔÓÏÂ˘ÂÌËÂ.
óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ËÁÓÎflÌÚÓ‚, ÓÌË ‚˚ıÓ‰ËÎË ËÁ ÒÚ‡ÚÓ-
‚Ó„Ó ÓÚ‰ÂÎÂÌËfl Ò ÓÔÓÁ‰‡ÌËÂÏ (15–18 Ò), ÔÂÂ‰‚Ë„‡-
ÎËÒ¸ ÏÂ‰ÎÂÌÌÓ Ë ÓÒÚÓÓÊÌÓ. ÇÂÏfl ÔÓ·ÂÊÍË Í
¯ËÏ‡Ï (ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÒÚË ÓÚ‚ÂÚ‡) ‚
ÒÂ‰ÌÂÏ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎÓ 40 Ò. àÌÓ„‰‡ ÓÌË ÌÂ ÔÓ‰ıÓ‰ËÎË
Í ÍÓÏÛ¯ÍÂ, ˜‡ÒÚÓ Ì‡Ô‡‚ÎflÎËÒ¸ ‚ ÚÓÚ ËÎË ËÌÓÈ
Û„ÓÎ, ÓÒÚ‡‚‡ÎËÒ¸ Ú‡Ï ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÏËÌÛÚ. Ç ÒÎÛ˜‡Â
ÔÓ·ÂÊÍË Í ÍÓÏÛ¯ÍÂ ÓÌË ˜‡ÒÚÓ ÓÚÍ‡Á˚‚‡ÎËÒ¸ ÓÚ
Â‰˚ ËÎË ·‡ÎË ÔË˘Û ‚ ÒÚ‡ÚÓ‚ÓÂ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ Ë ÌÂ ‰Ó-
Â‰‡ÎË ÂÂ, ˜ÚÓ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡ ÔÓÌËÊÂÌËÂ ÔË˘Â‚ÓÈ
ÏÓÚË‚‡ˆËË. àÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚Â Í˚Ò˚ ·˚ÎË ÔÛ„ÎË‚˚-
ÏË, ÔË Ï‡ÎÂÈ¯ÂÏ ¯ÛÏÂ ÓÌË ‚ÓÁ‚‡˘‡ÎËÒ¸ Ì‡Á‡‰
ËÎË ÔËÔ‡‰‡ÎË Í ÔÓÎÛ ÍÎÂÚÍË, ˜‡ÒÚÓ Ì‡·Î˛‰‡Î‡Ò¸
Â‡ÍˆËfl Á‡Ú‡Ë‚‡ÌËfl. ëÛÏÏËÛfl ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚Â ‰‡Ì-
Ì˚Â, ÏÓÊÌÓ ÒÍ‡Á‡Ú¸, ̃ ÚÓ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎ¸-
Ì˚ÏË ÊË‚ÓÚÌ˚ÏË ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚ı
Í˚Ò ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÎË Ô‡ÒÒË‚ÌÓ-Ó·ÓÓÌËÚÂÎ¸Ì˚Â Â-
‡ÍˆËË, ˜ÚÓ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡ ÛÒËÎÂÌËÂ ÒÚ‡ı‡ Û ˝ÚËı
ÊË‚ÓÚÌ˚ı. é· ˝ÚÓÏ Ú‡ÍÊÂ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ̋ ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl
ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ë ‰Û„ËÏË ÏÂÚÓ‰‡ÏË. í‡Í, ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ÚÂ-
ÒÚ‡ “ÓÚÍ˚ÚÓÂ ÔÓÎÂ” Û ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı
˜ËÒÎÓ ÔÂÂÒÂ˜ÂÌÌ˚ı Í‚‡‰‡ÚÓ‚, ‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì˚ı ÒÚÓ-
ÂÍ Ë ÔÓ‰ÌflÚËfl „ÓÎÓ‚˚ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ (

 

p

 

 < 0.01) ÔÂ‚˚-
¯‡ÎÓ ˝ÚË ÊÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Û ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚
(ËÒ. 2, 

 

Ä

 

). ëÓ„Î‡ÒÌÓ ÌÂÍÓÚÓ˚Ï ‰‡ÌÌ˚Ï ÎËÚÂ‡ÚÛ-
˚ „ËÔÂ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó ‚ “ÓÚÍ˚ÚÓÏ ÔÓ-
ÎÂ” ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl ÌÂ Í‡Í ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÒÍ‡fl ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚ¸, ‡ Í‡Í ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ËÁ·Â„‡ÌËfl
‡‚ÂÒË‚ÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË [2]. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ì‡¯Ëı ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÈ ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú Ì‡ ÛÒËÎÂÌËÂ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó
Ì‡ÔflÊÂÌËfl Û ˝ÚËı ÊË‚ÓÚÌ˚ı, ˜ÚÓ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË ÚÂÒÚ‡ Ì‡ “ÔÓÍÓÌÙÎËÍÚÌÛ˛ ÒËÚÛ‡-
ˆË˛”: ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ÏË ÊË‚ÓÚÌ˚ÏË ‚
„ÛÔÔÂ ËÁÓÎflÌÚÓ‚ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ (

 

p

 

 <
< 0.01) ÒÓÍ‡ÚËÎÓÒ¸ ˜ËÒÎÓ Ì‡Í‡ÁÛÂÏ˚ı ‡ÍÚÓ‚ ÔËÚ¸fl
(ËÒ. 2, 

 

Å

 

), ˜ÚÓ ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ
Ó· ÛÒËÎÂÌËË ÒÚ‡ı‡ Û ‰ÂÔË‚ËÓ‚‡ÌÌ˚ı Í˚Ò. 

 

éÅëìÜÑÖçàÖ êÖáìãúíÄíéÇ

 

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÏÓÊÌÓ Á‡ÍÎ˛˜ËÚ¸, ˜ÚÓ ËÒÔÓÎ¸-
ÁÛÂÏ‡fl Ì‡ÏË ÏÓ‰ÂÎ¸ ̃ ‡ÒÚË˜ÌÓÈ ‚ÌÛÚË‚Ë‰Ó‚ÓÈ ‰ÂÔ-
Ë‚‡ˆËË Ì‡ ‡ÌÌÂÏ ˝Ú‡ÔÂ ÔÓÒÚÌ‡Ú‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl
ÔË‚Ó‰ËÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Í Ì‡Û¯ÂÌË˛ Í‡ÚÍÓÒÓ˜ÌÓ„Ó
Á‡ÔÓÏËÌ‡ÌËfl Û ‚ÁÓÒÎ˚ı Í˚Ò, ÌÓ Ë Í ËÁÏÂÌÂÌËflÏ
‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËË, ÔÓfl‚Îfl˛˘ËÏÒfl ‚ ‚Ë‰Â ÛÒËÎÂÌËË
ÒÚ‡ı‡ Ë ÔÓÌËÊÂÌËË ÔË˘Â‚ÓÈ ÏÓÚË‚‡ˆËË. 

äÓÏÔÎÂÍÒ ˝ÚËı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‚˚ÒÍ‡Á‡Ú¸
ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ, ˜ÚÓ ÏÂı‡ÌËÁÏ Ì‡Û¯ÂÌËfl Í‡ÚÍÓ-
ÒÓ˜ÌÓÈ Ô‡ÏflÚË Û ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ‚Ó
ÏÌÓ„ÓÏ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂÏ ÓÚ ÌÓÏ˚ ‚
‡Á‚ËÚËË ÌÂ Ò‡ÏÓÈ ÙÛÌÍˆËË Ô‡ÏflÚË, ‡ ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚
Â„ÛÎflˆËË ˝ÏÓˆËÈ. í‡ÍÓÂ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÓÒÌÓ‚˚-
‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ‡ÌÂÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı ‡·ÓÚ‡ı, ‚ ÍÓÚÓ˚ı
ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËÏË Ë ÌÂÈÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËflÏË ·˚Î‡ ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ‡fl Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚ¸ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ Í‡Í ‰ÓÎ„ÓÒÓ˜ÌÓÈ, Ú‡Í Ë Í‡Ú-

ÍÓÒÓ˜ÌÓÈ Ô‡ÏflÚË Û ÒÓ·‡Í Ë ÍÓ¯ÂÍ ÓÚ ÛÓ‚Ìfl ‡Á-
‚ËÚËfl Ë ‚˚‡ÊÂÌÌÓ„Ó ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl,
ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ Â„Ó Â„ÛÎflˆËË Ë ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Ò‡ÏÓÂ„ÛÎfl-
ˆËË Í‡Í ‚ ÌÓÏÂ, Ú‡Í Ë ÔË ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÏ ÌÂ-
‚ÓÁÂ [5, 6]. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚, ËÁÎÓÊÂÌÌ˚Â ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ
ÒÚ‡Ú¸Â, ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú Ì‡ ‚‡ÊÌÓÒÚ¸ ˝Ú‡Ô‡ ‡ÌÌÂ„Ó ÓÌ-
ÚÓ„ÂÌÂÁ‡ ‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË Ú‡ÍÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË. 

 

ÇõÇéÑõ

 

1. ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ Ì‡Û¯ÂÌËÂ Í‡Ú-
ÍÓÒÓ˜ÌÓÈ Ó·‡ÁÌÓÈ Ô‡ÏflÚË Û ‚ÁÓÒÎ˚ı Í˚Ò, ‚˚-
‡˘ÂÌÌ˚ı ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ˜‡ÒÚË˜ÌÓ„Ó ‰ÂÙËˆËÚ‡ ‚ÌÛÚ-
Ë‚Ë‰Ó‚Ó„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ì‡ ‡ÌÌËı ˝Ú‡Ô‡ı ÓÌ-
ÚÓ„ÂÌÂÁ‡.

2. é‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓÂ Ì‡Û¯ÂÌËÂ ÙÛÌÍˆËË Â„ÛÎfl-
ˆËË ˝ÏÓˆËÈ Û Í˚Ò, ‚˚‡˘ÂÌÌ˚ı ‚ ˝ÚËı ÛÒÎÓ‚Ëflı,
‰‡ÂÚ ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ Ú‡ÍÓÂ Ì‡Û¯ÂÌËÂ
Ô‡ÏflÚË ‚ ‡ÏÍ‡ı ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ Ó ÓÎË
˝ÏÓˆËÈ ‚ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÏ ‡Á‚ËÚËË Ô‡ÏflÚË ÛÊÂ Ì‡ ‡Ì-
ÌËı ˝Ú‡Ô‡ı ÔÓÒÚÌ‡Ú‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁ‡.
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