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îÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‡Î¸Ù‡-ËÚÏ‡ ùùÉ ‰Ó
ÒËı ÔÓ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ‰ËÒÍÛÒÒËÓÌÌ˚Ï. ê‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÓ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ, ̃ ÚÓ ̋ ÚÓÚ ËÚÏ ÓÚ‡Ê‡ÂÚ ÍÓÎÂ·‡ÌËfl
ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚, ÒËÌıÓÌÌÓ „ÂÌÂËÛÂÏ˚ı ‚ ÁËÚÂÎ¸-
ÌÓÈ ÍÓÂ, Ú.Â. ÒÚÓfl˜Û˛ ‚ÓÎÌÛ. åÂÊ‰Û ÚÂÏ, ÒÛ˘ÂÒÚ-
‚ÛÂÚ „ËÔÓÚÂÁ‡ ÒÍ‡ÌËÓ‚‡ÌËfl (“scanning hypothesis”
[22]), ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÍÓÚÓÓÈ ‡Î¸Ù‡-ËÚÏ ÓÚÓ·‡Ê‡ÂÚ
‰‚ËÊÛ˘Û˛Òfl ÔÓ ÍÓÂ ‚ÓÎÌÛ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl. èÂ‰ÔÓ-
Î‡„‡ÎÓÒ¸, ˜ÚÓ Í‡Ê‰˚Â 100 ÏÒ ‚ ˆÂÌÚÂ ÍÓÍÓ‚ÓÈ

ÔÓÂÍˆËË ÔÓÎfl ÁÂÌËfl ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ‚ÓÎÌ‡, ‰‚ËÊÛ˘‡-
flÒfl Í ÂÂ „‡ÌËˆ‡Ï. èÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÒÛÏÏËÛflÒ¸ ‚
ÍÓÍÓ‚˚ı ÌÂÈÓÌ‡ı Ò ‡ÙÙÂÂÌÚÌÓÈ ‡ÍÚË‚‡ˆËÂÈ,
ÓÌ‡ ÛÒËÎË‚‡ÂÚ Ëı ‰ÂÔÓÎflËÁ‡ˆË˛ ‰Ó Ì‡‰ÔÓÓ„Ó‚Ó-
„Ó ÛÓ‚Ìfl. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Ú‡ÍÓ„Ó ÒÍ‡ÌËÓ‚‡ÌËfl ÏÓ-
ÊÂÚ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ¸ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ Ò˜ËÚ˚‚‡ÌËÂ
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl, ÍÓÚÓ‡fl ÔÂÂ‰‡ÂÚÒfl ‚ ˝ÍÒÚ‡ÒÚË‡-
Ì˚Â Ó·Î‡ÒÚË ÍÓ˚. ùÚÓÚ ÏÂı‡ÌËÁÏ, ÂÒÎË ÓÌ Â‡Î¸-
ÌÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ, Ó˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÂÌ ‰Îfl ÔÂÂ‚Ó‰‡ ÔÓÁËˆË-
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Ç ÒÓÒÚÓflÌËË ÒÔÓÍÓÈÌÓ„Ó ·Ó‰ÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl Ò Á‡Í˚Ú˚ÏË „Î‡Á‡ÏË Û ÒÂÏË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ Â„ËÒÚËÓ‚‡ÎË ‚ 19 ÓÚ-
‚Â‰ÂÌËflı ÙÓÌÓ‚Û˛ ùùÉ Ë Â¯ÂÌËÂÏ Ó·‡ÚÌÓÈ Á‡‰‡˜Ë ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍË (Ò ¯‡„ÓÏ 4 ÏÒ) ÎÓÍ‡ÎËÁÓ‚‡ÎË ‰Ë-
ÔÓÎ¸Ì˚Â ËÒÚÓ˜ÌËÍË ‡Î¸Ù‡-ËÚÏ‡ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Ó‰ÌÓ‰ËÔÓÎ¸ÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË. ì ‚ÒÂı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ
‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÂ ÒÏÂ˘ÂÌËÂ ÔÓ ÍÓÂ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘Ëı ‰ËÔÓÎÂÈ ‚Ó ‚ÂÏfl ‡Á‚ËÚËfl Í‡Ê‰ÓÈ
‡Î¸Ù‡-‚ÓÎÌ˚. àÂ‡ıË˜ÂÒÍËÏ ÍÎ‡ÒÚÂÌ˚Ï ‡Ì‡ÎËÁÓÏ ‚˚‰ÂÎÂÌ˚ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÚËÔ˚ Ú‡ÂÍÚÓËÈ Ë ÔÓÎÛ˜Â-
Ì˚ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËÂ ÓˆÂÌÍË ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú ÒÏÂ˘‡˛˘ËıÒfl ‰ËÔÓÎÂÈ. èÓ‚Â‰ÂÌÓ ÒÓ‚ÏÂ˘ÂÌËÂ ‰ËÔÓÎ¸Ì˚ı ‰‡Ì-
Ì˚ı Ò Ï‡„ÌËÚÌÓ-ÂÁÓÌ‡ÌÒÌ˚ÏË ÚÓÏÓ„‡ÏÏ‡ÏË ÏÓÁ„‡, ̃ ÚÓ ÔflÏÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ÔÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍÓÏ ‡Ò-
ÔÓÒÚ‡ÌÂÌËË ‡Î¸Ù‡-‚ÓÎÌ˚ ÔÓ Á‡Ú˚ÎÓ˜ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ÏÓÁ„‡ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë Ó ‚ÓÁÏÓÊÌÓÏ ‚ÌÂ¯ÌÂÏ ÛÔ‡‚ÎÂ-
ÌËË ˝ÚËÏ ÔÓˆÂÒÒÓÏ. Ç Ò‚ÂÚÂ “„ËÔÓÚÂÁ˚ ÒÍ‡ÌËÓ‚‡ÌËfl” Ó·ÒÛÊ‰‡ÂÚÒfl ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‡Î¸Ù‡-‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‰Îfl
Ó·‡·ÓÚÍË ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó ÔËÁÌ‡Í‡ı ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ó·‡Á‡ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ Â„Ó ÓÔÓÁÌ‡ÌËfl. 
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ÁÓÌ‡ÌÒÌ‡fl ÚÓÏÓ„‡ÙËfl, ÔÓÎÂ 17, ÒÍ‡ÌËÓ‚‡ÌËÂ, ˝ÎÂÍÚÓ˝ÌˆÂÙ‡ÎÓ„‡ÏÏ‡, Ú‡ÂÍÚÓËfl.

 

Trajectories of Alpha Rhythm Dipoles Shifting 
over Human Brain Cortex

 

  E. D. Bark, I. A. Shevelev, M. A. Kulikov, V. M. Kamenkovich, L. N. Pokazanyeva

 

Institute of Higher Nervous Activity and Neurophysiology, Russian Academy of Sciences, Moscow,
e-mail: shevelev2@mail.ru

 

Dynamic study of 3D localization of the equivalent current dipoles (ECD) – sources of the EEG alpha rhythm
in the human brain was performed in seven subjects with closed eyes using a one-dipole model. An exact lo-
calization of ECDs was obtained by combination of EEG and MRI mapping that allowed tracing of ECD shifts
over the cortex with 4 ms step. Our data confirmed localization of these ECDs mainly in the occipital cortex
and revealed their successive shift over this area during generation of each alpha-wave. Typical trajectories of
these shifts were revealed and quantitatively compared by the hierarchical cluster analysis. The data obtained
directly proved periodical rhythmic alpha-wave spreading process in the human visual cortex and an external
control of this process. The data are discussed in terms of the “scanning hypothesis” (

 

Pitts W., McCulloch W.H.

 

Bull. Math. Biophys. 1947. V. 9. P. 127) which predicted a certain functional meaning of the alpha activity for
cortical processing of sensory information in the human brain. 

 

Key words: alpha rhythm, area 17, equivalent current dipole, EEG, localization, MRI, recognition, scanning
hypothesis, trajectory, visual cortex.
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ÓÌÌÓ„Ó ÍÓ‰ËÓ‚‡ÌËfl ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ Ó·‡Á‡ ‚ ·ÓÎÂÂ „Ë·-
ÍËÈ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓ-‚ÂÏÂÌÌ

 

ó

 

È ÍÓ‰. é‰Ì‡ÍÓ Ôfl-
Ï˚Â ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ „ËÔÓÚÂÁ˚ ‰ÓÎ„ÓÂ ‚ÂÏfl ÓÚÒÛÚ-
ÒÚ‚Ó‚‡ÎË. ùÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ Ò‡Ï ÒÍ‡ÌËÛ˛˘ËÈ
ÔÓˆÂÒÒ ÌÂ ·˚Î Ó·Ì‡ÛÊÂÌ (ÒÏ. Ó·ÁÓ˚ [14, 17, 27,
28]), ‡ ÍÓÒ‚ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ó ÌÂÏ ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ ÔÓÚË‚Ó-
Â˜Ë‚˚ÏË. 

ê‡ÌÂÂ ‰Îfl ÔÓ‚ÂÍË „ËÔÓÚÂÁ˚ ÒÍ‡ÌËÓ‚‡ÌËfl Ï˚
ÔÓ‚ÂÎË ÓÔ˚Ú˚, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÔÓÎÛ˜ËÎË ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰Â-
ÌËÂ fl‰‡ ÔÓÒÚ˚ı ÂÂ ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ [4–6, 8–10, 23–25].
é‰Ì‡ÍÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ‚ÂÏfl ÔË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËË ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË ‚ ÍÓÂ ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌ˚ı ÚÓÍÓ‚˚ı
‰ËÔÓÎÂÈ (ùíÑ) ‡Î¸Ù‡-ËÚÏ‡ ·˚Î ÔflÏÓ Ó·Ì‡Û-
ÊÂÌ Ëı Ò‰‚Ë„ ÔÓ ÍÓÂ ‚Ó ‚ÂÏfl Í‡Ê‰ÓÈ ‡Î¸Ù‡-‚ÓÎ-
Ì˚ [2, 7, 12, 26]. åÂÊ‰Û ÚÂÏ, ‰Ó ÒËı ÔÓ ÌÂ ·˚Î‡
ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡ ‰ÂÚ‡Î¸Ì‡fl ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ÓˆÂÌÍ‡ Ú‡-
ÂÍÚÓËÈ ÒÏÂ˘ÂÌËfl ÔÓ ÍÓÂ Ú‡ÍËı ‰ËÔÓÎÂÈ, ˜ÚÓ Ë
ÒÚ‡ÎÓ ˆÂÎ¸˛ Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl.

 

åÖíéÑàäÄ

 

Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡ÎË ÒÂÏ¸ Á‰ÓÓ‚˚ı
‚ÁÓÒÎ˚ı (22–25 ÎÂÚ) ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ó·ÓÂ„Ó ÔÓÎ‡ Ò
ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï ÁÂÌËÂÏ, ÍÓÚÓ˚Â ÒË‰ÂÎË Ò Á‡Í˚Ú˚-
ÏË „Î‡Á‡ÏË ‚ ÍÂÒÎÂ ‚ Ò‚ÂÚÓËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌÓÈ Í‡ÏÂÂ
Ò ÙÓÚÓÔË˜ÂÒÍÓÈ ÙÓÌÓ‚ÓÈ ÓÒ‚Â˘ÂÌÌÓÒÚ¸˛ (6 Ò‚/Ï

 

2

 

).
Ç ÚÂ˜ÂÌËÂ 40 ÏËÌ ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÌÂÔÂ˚‚ÌÛ˛ 19-Í‡-
Ì‡Î¸ÌÛ˛ Â„ËÒÚ‡ˆË˛ ÙÓÌÓ‚ÓÈ ùùÉ ÔÓ ÒıÂÏÂ 10–
20% Ò ˜‡ÒÚÓÚÓÈ Í‚‡ÌÚÓ‚‡ÌËfl ÒË„Ì‡Î‡ 1000 Éˆ (ÛÒË-
ÎËÚÂÎ¸ “Agnis-16” ÙËÏ˚ “Agnis”, ãËÚ‚‡). ëÓÔÓ-
ÚË‚ÎÂÌËÂ ˝ÎÂÍÚÓ‰Ó‚ ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡ÎÓ 5–10 ÍéÏ, ËÌ-
‰ËÙÙÂÂÌÚÌ˚Ï ·˚Î Ô‡‚˚È Û¯ÌÓÈ ˝ÎÂÍÚÓ‰. èÓ-
ÎÓÒÛ ÔÓÔÛÒÍ‡ÌËfl ÛÒËÎËÚÂÎÂÈ Ó„‡ÌË˜Ë‚‡ÎË ÙËÎ¸Ú-
˚ ‚ÂıÌËı ̃ ‡ÒÚÓÚ (ÔÓÒÚÓflÌÌ‡fl ‚ÂÏÂÌË 0.3 Ò) Ë ÌË-
ÊÌËı ˜‡ÒÚÓÚ (30 Éˆ) Ò ÔÓ‰‡‚ÎÂÌËÂÏ 5 ‰Å. ëË„Ì‡Î Ò
ÛÒËÎËÚÂÎfl ‚‚Ó‰ËÎË ‚ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂ ˜ÂÂÁ 10-‡Áfl‰-
Ì˚È ‡Ì‡ÎÓ„Ó-ˆËÙÓ‚ÓÈ ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸. èÓÒÎÂ
·˚ÒÚÓ„Ó îÛ¸Â-ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÒË„Ì‡Î ÙËÎ¸ÚÓ-
‚‡ÎË ‚ ÔÓÎÓÒÂ ˜‡ÒÚÓÚ ¯ËËÌÓÈ 

 

±

 

1–2 Éˆ ÓÚ ‡Î¸Ù‡-
ÔËÍ‡ ‚ ÒÔÂÍÚÂ ÏÓ˘ÌÓÒÚË ùùÉ Ô‡‚ÓÈ Á‡Ú˚ÎÓ˜ÌÓÈ
Ó·Î‡ÒÚË.

ÑÎfl ÚÂıÏÂÌÓÈ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË ‰ËÔÓÎÂÈ Á‡ÔËÒË
‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡ÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔÓ„‡ÏÏ˚ “EEG Ex-
pert” (ÙËÏ‡ BFL, üÔÓÌËfl). é·‡ÚÌÛ˛ Á‡‰‡˜Û [3,
12, 13, 15, 16, 18–21, 27] Â¯‡ÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Ó‰ÌÓ‰Ë-
ÔÓÎ¸ÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Ì‡ ÚÂıÒÎÓÈÌÓÈ ÒÙÂË˜ÂÒÍÓÈ ÏÓ-
‰ÂÎË „ÓÎÓ‚˚, ‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡fl Ò ¯‡„ÓÏ 4 ÏÒ ÚÂıÏÂ-
ÌÛ˛ ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÛ˛ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆË˛ ùíÑ. ä‡˜ÂÒÚ‚Ó
‡Ò˜ÂÚ‡ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË ‰ËÔÓÎfl ÓˆÂÌË‚‡ÎË ÔÓ ÍÓ˝Ù-
ÙËˆËÂÌÚÛ ‰ËÔÓÎ¸ÌÓÒÚË [2], ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÈ Ò˜ËÚ‡ÎË
‰ËÔÓÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚˚¯Â 0.95. 

å˚ ËÒıÓ‰ËÎË ËÁ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ÒÏÂ˘ÂÌËÂ ‰ËÔÓÎfl ÏÓ-
ÊÂÚ ·˚Ú¸ ÓÔËÒ‡ÌÓ ÔÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍËÏ ÔÓˆÂÒÒÓÏ ÒÓ
ÒÎÛ˜‡ÈÌÓÈ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡ÌÓÈ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ÂÈ. èÓ˝ÚÓÏÛ
‰Îfl ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‚˚·Ë‡ÎË Á‡ÔËÒË, ËÏÂ˛˘ËÂ ˜ÂÚÍÓ ‚˚-
‡ÊÂÌÌÛ˛ ‡‚ÚÓÍÓÂÎflˆËÓÌÌÛ˛ ÙÛÌÍˆË˛ ÒÓ ÁÌ‡-
˜ÂÌËÂÏ ÔÂ‚Ó„Ó ÔËÍ‡ ·ÓÎÂÂ 0.8, ÔË˜ÂÏ ÒÏÂÊÌ˚Â Ò
ÔËÍÓÏ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚ÎË ÓÚÎË˜‡Ú¸Òfl ÓÚ ÌÂ„Ó
ÌÂ ÏÂÌÂÂ ˜ÂÏ Ì‡ 0.1. ÄÎ¸Ù‡-ÔÂËÓ‰˚ ‚ Í‡Ê‰ÓÈ Á‡-

ÔËÒË ËÏÂÎË Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚Û˛ ‰ÎËÌÛ, ‡ ‚ ‡ÁÌ˚ı Á‡ÔËÒflı
Ï˚ ÒËÌıÓÌËÁÓ‚‡ÎË Ëı ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Ì‡˜‡Î‡ ÔÂË-
Ó‰‡. ùÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ÔÓ‚ÂÒÚË ËÂ‡ıË˜ÂÒÍËÈ ÍÎ‡Ò-
ÚÂÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ Ú‡ÂÍÚÓËÈ ÏÂÚÓ‰ÓÏ Ç‡‰‡, ‡ ‚ Í‡-
˜ÂÒÚ‚Â ÏÂ˚ ÒıÓ‰ÒÚ‚‡ ÏÂÊ‰Û Ú‡ÂÍÚÓËflÏË ùíÑ
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÒÛÏÏ˚ Â‚ÍÎË‰Ó‚˚ı ‡ÒÒÚÓflÌËÈ ÏÂÊ-
‰Û ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú‡ÏË ÚÓ˜ÂÍ, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı Ó‰ÌÓÏÛ
Ë ÚÓÏÛ ÊÂ ÏÓÏÂÌÚÛ ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ ˆËÍÎ‡. èÓ ‰ÂÌ‰Ó-
„‡ÏÏÂ ÍÎ‡ÒÚÂÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó ËÒÔ˚ÚÛ-
ÂÏÓ„Ó ‚˚‰ÂÎËÎË ·ÎËÁÍËÂ ÔÓ ÒÚÛÍÚÛÂ ÍÎ‡ÒÚÂ˚
Ú‡ÂÍÚÓËÈ. ÑÎfl ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚·Ó‡ ˜ËÒÎ‡ ÍÎ‡-
ÒÚÂÓ‚ Ë ÓˆÂÌÍË Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡ÒÒÚÓflÌËfl ÏÂÊ‰Û
ˆËÍÎ‡ÏË Í‡Ê‰Ó„Ó ÍÎ‡ÒÚÂ‡ ÒÚÓËÎË ‰Ë‡„‡ÏÏ˚
ÓˆÂÌÓÍ ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ÔÂ‚˚ı ‰‚Ûı „Î‡‚Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ
Ï‡ÚËˆ˚ ÍÓÂÎflˆËÈ ̂ ËÍÎÓ‚ (“factor scores”) Ë ÔÂ-
‚˚ı ‰‚Ûı ‡ÁÏÂÌÓÒÚÂÈ, ÔÓÎÛ˜‡ÂÏ˚ı ÔË ÏÌÓ„Ó-
ÏÂÌÓÏ ¯Í‡ÎËÓ‚‡ÌËË. ëÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ ÒÚÛÍÚÛ˚
‰ÂÌ‰Ó„‡ÏÏ˚ Ë ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËfl Ì‡ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ‰Ë‡-
„‡ÏÏ‡ı ÚÓ˜ÂÍ, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Ï ˆËÍ-
Î‡Ï, ÔÓÁ‚ÓÎflÎÓ ‚˚·‡Ú¸ ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓÂ ˜ËÒÎÓ ÍÎ‡Ò-
ÚÂÓ‚ Ë ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ Ëı ÒÓÒÚ‡‚. 

ÑÎfl Í‡Ê‰Ó„Ó ÍÎ‡ÒÚÂ‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÎË ÛÒÂ‰ÌÂÌÌÛ˛
ÔÓ ‚ÒÂÏ ‚Ó¯Â‰¯ËÏ ‚ ÌÂ„Ó ̂ ËÍÎ‡Ï Ú‡ÂÍÚÓË˛ ùíÑ
Ë ÂÂ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚Â ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl ÔÓ ÚÂÏ ÍÓÓ‰ËÌ‡-
Ú‡Ï ‰Îfl Í‡Ê‰ÓÈ ÚÓ˜ÍË Ú‡ÂÍÚÓËË. ùÚÛ ÛÒÂ‰ÌÂÌ-
ÌÛ˛ Ú‡ÂÍÚÓË˛ Ò˜ËÚ‡ÎË “ÔÓÚÓÚËÔÓÏ” ‚ÒÂı Ú‡-
ÂÍÚÓËÈ, ‚ıÓ‰fl˘Ëı ‚ ‰‡ÌÌ˚È ÍÎ‡ÒÚÂ. Ç Ò‚flÁË Ò
‡ÁÎË˜ËÂÏ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‡Î¸Ù‡-ÔÂËÓ‰‡ Û ‡ÁÌ˚ı
ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÔË „ÛÔÔÓ‚ÓÏ ÛÒÂ‰ÌÂÌËË Ú‡ÂÍÚÓ-
ËÈ ÁÌ‡˜ÂÌËfl Ëı ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú ‚˚‡Ê‡ÎË Í‡Í ÌÂÔÂ-
˚‚ÌÛ˛ ÙÛÌÍˆË˛ ÓÚ ‰ÎËÌ˚ ˆËÍÎ‡. ÄÔÔÓÍÒËÏ‡-
ˆË˛ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔÓÎËÌÓÏÓ‚ 7-„Ó ÔÓ-
fl‰Í‡, ÔË˜ÂÏ Ì‡‰ÂÊÌ˚Ï Ò˜ËÚ‡ÎË ÔË·ÎËÊÂÌËÂ,
Û˜ËÚ˚‚‡˛˘ÂÂ ÌÂ ÏÂÌÂÂ 80% Ó·˘ÂÈ ËÁÏÂÌ˜Ë‚ÓÒÚË
ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú˚. èÓ Ó·˙Â‰ËÌÂÌÌ˚Ï ‰‡ÌÌ˚Ï ‰Îfl ‚ÒÂı
ÚËÔÓ‚ Ú‡ÂÍÚÓËÈ Û ‚ÒÂı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÔÓ‚ÚÓÌÓ
ÔÓ‚Ó‰ËÎË ËÂ‡ıË˜ÂÒÍËÈ ÍÎ‡ÒÚÂÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ.
éˆÂÌÍÛ Ì‡‰ÂÊÌÓÒÚË ÒÂ‰ÌËı ‰‡ÌÌ˚ı Ë Ëı ‡ÁÎË˜ËÈ
ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒ-
ÍÓÈ ÔÓˆÂ‰Û˚ (t-ÍËÚÂËÈ Ë Ó‰ÌÓÙ‡ÍÚÓÌ˚È ‰ËÒ-
ÔÂÒËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ANOVA).

ç‡ Á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸ÌÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ‡·ÓÚ˚ ‰Îfl ÔË‚flÁ-
ÍË Ú‡ÂÍÚÓËÈ ùíÑ Í ÒÚÛÍÚÛ‡Ï ÏÓÁ„‡ ÔÓ‚Ó‰ËÎË
Ï‡„ÌËÚÌÓ-ÂÁÓÌ‡ÌÒÌÛ˛ ÚÓÏÓ„‡ÙË˛ (åêí) „ÓÎÓ-
‚˚ Í‡Ê‰Ó„Ó ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó [2, 7, 11, 26]. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡-
ÎË ÚÓÏÓ„‡Ù “íomikon S50" ("Bruker”, ÉÂÏ‡ÌËfl) Ë
ÏÂÚÓ‰ËÍÛ ÚÂıÏÂÌÓ„Ó „‡‰ËÂÌÚÌÓ„Ó ˝ı‡ ÔË ‰‚Ûı
ÛÒÂ‰ÌÂÌËflı ÒË„Ì‡Î‡. èÓÎÂ ÁÂÌËfl Óı‚‡Ú˚‚‡ÎÓ ‚Ò˛
„ÓÎÓ‚Û ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó, ‡ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ‡ÁÂ¯Â-
ÌËÂ ÒÓÒÚ‡‚ËÎÓ ÓÍÓÎÓ 1 ÏÏ ÔÓ ‚ÒÂÏ ÓÒflÏ. ëÓ‚ÏÂ˘Â-
ÌËÂ ‰‡ÌÌ˚ı ùùÉ Ë åêí ÔÓ‚Ó‰ËÎË, ËÁÏÂflfl ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËfl ˝ÎÂÍÚÓ‰Ó‚ Ì‡ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÒÍ‡Î¸Ô‡ ÓÚÌÓÒË-
ÚÂÎ¸ÌÓ ÚÂı ÓÔÓÌ˚ı ÚÓ˜ÂÍ. êÂ‡ÎËÒÚË˜ÂÒÍÛ˛ ÔÓ
ÙÓÏÂ ÏÓ‰ÂÎ¸ „ÓÎÓ‚˚ ÒÚÓËÎË ÔÛÚÂÏ ÚÂı˝Ú‡ÔÌÓÈ
ÒÔÎ‡ÈÌ-ËÌÚÂÔÓÎflˆËË Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔÓ„‡ÏÏ˚
“EEG Expert” Ì‡ ·‡ÁÂ 600 ÚÓ˜ÂÍ, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı Ì‡
‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË „ÓÎÓ-
‚˚.
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·‡Í 

 

Ë ‰

 

.

 

êÖáìãúíÄíõ àëëãÖÑéÇÄçàâ

 

àÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚Â Ú‡ÂÍÚÓËË ‰‚ËÊÂÌËfl ‰ËÔÓ-
Îfl.

 

 ÑËÌ‡ÏË˜ÂÒÍ‡fl ÚÂıÏÂÌ‡fl ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËfl ËÒÚÓ˜-
ÌËÍ‡ ‡Î¸Ù‡-ËÚÏ‡ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌ‡ Û ÒÂÏË ËÒÔ˚ÚÛÂ-
Ï˚ı, ùùÉ ÍÓÚÓ˚ı ËÏÂÎ‡ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÛ˛ ‰Îfl ‰Ë-
ÔÓÎ¸Ì˚ı ‡Ò˜ÂÚÓ‚ ‡ÏÔÎËÚÛ‰Û ‡Î¸Ù‡-ËÚÏ‡. ÇÒÂ„Ó
ÔÓ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÓ 70 Á‡ÔËÒÂÈ, ÒÓ‰ÂÊ‡˘Ëı 391
ˆËÍÎ ‡Î¸Ù‡-‚ÓÎÌ˚. ä‡Í Ë ‚ Ì‡¯Ëı ÔÂ‰˚‰Û˘Ëı ‡-
·ÓÚ‡ı [2, 7, 11, 26], Û ‚ÒÂı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ‚Ó ‚ÒÂı ÒÎÛ-
˜‡flı Ì‡·Î˛‰‡ÎË ÒÏÂ˘ÂÌËÂ ‰ËÔÓÎfl ‡Î¸Ù‡-ËÚÏ‡
(ùíÑ) ‚Ó ‚ÂÏfl ‡Á‚ËÚËfl Í‡Ê‰ÓÈ ‡Î¸Ù‡-‚ÓÎÌ˚. á‡
‚ÂÏfl ‡Á‚ËÚËfl Ó‰ËÌÓ˜ÌÓÈ ‡Î¸Ù‡-‚ÓÎÌ˚ ùíÑ
Ò‰‚Ë„‡ÂÚÒfl, ÓÔËÒ˚‚‡fl ‚ ÚÂıÏÂÌÓÏ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â
Á‡Ú˚ÎÓ˜Ì˚ı ‰ÓÎÂÈ ÏÓÁ„‡ ‰Û„Û Ë ‚ÓÁ‚‡˘‡flÒ¸ Í Ì‡-
˜‡ÎÛ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ‚ÓÎÌ˚ ‚ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ, Ó·˚˜ÌÓ
·ÎËÁÍÓÂ Í ËÒıÓ‰ÌÓÏÛ (Ú‡·ÎËˆ‡).

ç‡ ËÒ. 1, 

 

Ä–á 

 

ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÔËÏÂ˚ Ú‡ÂÍÚÓ-
ËÈ ÒÏÂ˘ÂÌËfl ‰ËÔÓÎfl Û ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı,
ÔË˜ÂÏ Ì‡ Í‡Ê‰ÓÏ „‡ÙËÍÂ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ Ì‡ÎÓÊÂÌËÂ
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı Ú‡ÂÍÚÓËÈ. ç‡

ËÒ. 1, 

 

Ä

 

 (‰‡ÌÌ˚Â ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó ã.Å.) ‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ ‰Ë-
ÔÓÎ¸ ÔÂÂÏÂ˘‡ÂÚÒfl ‚ Ò‡„ËÚÚ‡Î¸ÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË ÔÓ
‰Û„ÓÓ·‡ÁÌÓÈ Ú‡ÂÍÚÓËË ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÔÓÚfl-
ÊÂÌÌÓÒÚË (30 ÏÏ) ÒÁ‡‰Ë ‚ÔÂÂ‰ Ë ÒÌËÁÛ ‚‚Âı Ë Ó·-
‡ÚÌÓ ÔÓ ÏÂÊÔÓÎÛ¯‡ÌÓÈ ˘ÂÎË (ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú‡ 

 

Y

 

 ‚
Ó·Î‡ÒÚË ÌÛÎfl) ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ Í‡Ê‰ÓÈ ËÁ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ‡Î¸-
Ù‡-‚ÓÎÌ. ç‡ „‡ÙËÍÂ 1, 

 

Å

 

 (ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È Ä.ë.) ‚Ë‰-
ÌÓ, ˜ÚÓ ‰ËÔÓÎ¸ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ Í‡Ê‰ÓÈ ‚ÓÎÌ˚ ÔÎ‡‚ÌÓ ÔÂ-
ÂÏÂ˘‡ÂÚÒfl ÒÁ‡‰Ë Í ÔÂÂ‰Ë Ë ÒÌËÁÛ ‚‚Âı, ÔÓıÓ‰fl
ËÁ Ô‡‚ÓÈ Á‡Ú˚ÎÓ˜ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ‚ ÎÂ‚Û˛ ÎÓ·ÌÛ˛ Ó·-
Î‡ÒÚ¸, Á‡ÚÂÏ ÂÁÍÓ, ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 4–6 ÏÒ, ‚ÓÁ‚‡˘‡ÂÚÒfl
‚ ËÒıÓ‰ÌÛ˛ ÁÓÌÛ. ç‡ ËÒ. 1, 

 

Ç

 

 (ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È Ö.ë.)
ÒÏÂ˘ÂÌËÂ ùíÑ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÔÓ ÔflÏÓÈ
ÎËÌËË Ë Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÓ ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓ Ë Ò‚ÂıÛ ‚ÌËÁ ‚ ÔÂ-
‰ÂÎ‡ı Á‡Ú˚ÎÓ˜ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÎÂ‚Ó„Ó ÔÓÎÛ¯‡Ëfl, ‡ Ì‡
ËÒ. 1, 

 

É

 

 (ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È ã.Å.) ‰ËÔÓÎ¸ ÓÔËÒ˚‚‡ÂÚ ‰Û„Û
‚ „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË ÏÂÊ‰Û ÎÂ‚˚Ï Ë Ô‡-
‚˚Ï ‚ËÒÍ‡ÏË ˜ÂÂÁ ÔÂÂ‰ÌËÂ ÓÚ‰ÂÎ˚ ÏÓÁ„‡. ç‡
„‡ÙËÍ‡ı 1, 

 

Ñ

 

 Ë 

 

Ö

 

 (ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È ã.Å.) ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂ-
Ì˚ ‰‚‡ ÒÎÛ˜‡fl ÍÛ„Ó‚Ó„Ó ÒÏÂ˘ÂÌËfl ùíÑ. Ç ÔÂ‚ÓÏ

 

èÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸ 8 ÍÎ‡ÒÚÂÓ‚ Ú‡ÂÍÚÓËÈ ùíÑ Û 7 ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı

äÎ‡ÒÚÂ óËÒÎÓ 
ˆËÍÎÓ‚

ó‡ÒÚÓÚ‡, 
% àÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â äÎ‡ÒÚÂ óËÒÎÓ 

ˆËÍÎÓ‚
ó‡ÒÚÓÚ‡, 

% àÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â

84 21.5 ë., ã., à. 46 11.8 ë., E., Ñ.

76 19.4 ë., à., A., Ñ. 45 11.5 ç., A.

63 16.1 E., Ñ., ç. 19 4.9 ã.

50 12.8 E., à., ç.
8 2.0 E.

ÇÒÂ„Ó 391 100
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·‡Í 

 

Ë ‰

 

.

 

ÒÎÛ˜‡Â (ËÒ. 1, 

 

Ñ

 

) ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ‰Û„ÓÓ·‡ÁÌ˚È ÔÎ‡‚Ì˚È
Ò‰‚Ë„ ‰ËÔÓÎfl (‚˚ÒÓÍ‡fl ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÚÓ˜ÂÍ Ì‡ „‡ÙË-
ÍÂ) ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÏÂÊÔÓÎÛ¯‡ÌÓ, ‡ Â„Ó ·ÓÎÂÂ ·˚ÒÚ-
ÓÂ ÒÏÂ˘ÂÌËÂ ÔÓ ‰Û„Â Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ‚ ·ÓÎÂÂ Á‡‰ÌËı
Ë ‚˚¯Â ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı Û˜‡ÒÚÍ‡ı ÏÓÁ„‡. èÎÓÒ-
ÍÓÒÚ¸ Ú‡ÂÍÚÓËË ÒÏÂ˘ÂÌËfl ùíÑ Ì‡ÍÎÓÌÂÌ‡ ÒÁ‡‰Ë
‚ÔÂÂ‰ Ë Ò‚ÂıÛ ‚ÌËÁ, ÔË˜ÂÏ ‚ ˜‡ÒÚË Ú‡ÂÍÚÓËË
‰ËÔÓÎ¸ ÒÏÂ˘‡ÂÚÒfl Ò ÔÓÒÚÓflÌÌÓÈ ÒÍÓÓÒÚ¸˛. ÇÓ
‚ÚÓÓÏ ÒÎÛ˜‡Â (ËÒ. 1, 

 

Ö

 

) ‰ËÔÓÎ¸ ÔÂÂÏÂ˘‡ÂÚÒfl ÔÓ
˝ÎÎËÔÚË˜ÂÒÍÓÈ Á‡ÏÍÌÛÚÓÈ Ú‡ÂÍÚÓËË, ‡‚ÌÓÏÂ-
ÌÓ ‰‚Ë„‡flÒ¸ ‚ Á‡Ú˚ÎÓ˜ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ÎÂ‚Ó„Ó, ‡ Á‡ÚÂÏ –
Ô‡‚Ó„Ó ÔÓÎÛ¯‡Ëfl.

ç‡ „‡ÙËÍ‡ı ËÒ. 1, 

 

Ü

 

 Ë 

 

á

 

 ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÒÎÓÊ-
Ì˚Â ÒÔË‡ÎÂ‚Ë‰Ì˚Â Ú‡ÂÍÚÓËË ÒÏÂ˘ÂÌËfl ùíÑ,
Ó·Ì‡ÛÊÂÌÌ˚Â Û ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó ã.Å. ç‡ „‡ÙËÍÂ 1,

 

Ü

 

 ‚Ë‰Ì‡ ‰Û„Ó‚‡fl Ú‡ÂÍÚÓËfl ùíÑ, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ‡fl
ÒÌËÁÛ ‚‚Âı Ë ÒÁ‡‰Ë ‚ÔÂÂ‰. ë Í‡Ê‰ÓÈ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ
‡Î¸Ù‡-‚ÓÎÌÓÈ ÓÌ‡ ÒÏÂ˘‡ÂÚÒfl ‚·ÓÍ, Ì‡ıÓ‰flÒ¸ ‚ÒÂ
‚ÂÏfl ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÎÂ‚Ó„Ó ÔÓÎÛ¯‡Ëfl. ç‡ 

 

á

 

 Ú‡ÂÍÚÓ-
Ëfl ùíÑ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ‡ ÒÁ‡‰Ë ‚ÔÂÂ‰ Ë ÒÌËÁÛ ‚‚Âı Ë
ÓÚ Ó‰ÌÓÈ ‡Î¸Ù‡-‚ÓÎÌ˚ Í ‰Û„ÓÈ ÓÌ‡ ÒÏÂ˘‡ÂÚÒfl Î‡-
ÚÂ‡Î¸ÌÓ Ë ‚‚Âı. í‡ÂÍÚÓËË ùíÑ, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ,
ËÏÂ˛Ú ÔÎÓÒÍÛ˛, ‚˚ÚflÌÛÚÛ˛ ÔÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌË˛ ÒÁ‡‰Ë-
ÒÌËÁÛ Ë ‚ÔÂÂ‰-‚‚Âı ÙÓÏÛ, ÔË˜ÂÏ ·ÓÍÓ‚ÓÈ ‰Ë‡-
ÏÂÚ ̋ ÚÓ„Ó ÚÂÍ‡ ‚ 1.5–4.5 ‡Á‡, ‡ ‚˚ÒÓÚ‡ ‚ 3–100 ‡Á
ÏÂÌ¸¯Â Â„Ó ÔÓ‰ÓÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÁÏÂ‡. èÂ‚‡fl „Î‡‚Ì‡fl
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ Ú‡ÂÍÚÓËË ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 50–90%, ‚ÚÓ‡fl
5–35%, ‡ ÚÂÚ¸fl 0.01–17% Ó·˘ÂÈ ‰ËÒÔÂÒËË.

Ç ÚËÔË˜Ì˚ı ÒÎÛ˜‡flı ÒÚ‡·ËÎ¸Ì‡fl Ú‡ÂÍÚÓËfl
ÒÏÂ˘ÂÌËfl ÒÓı‡ÌflÂÚÒfl ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı (5–7)
‡Î¸Ù‡-ˆËÍÎÓ‚, ÌÓ ‚ ÚÂÚË Á‡ÔËÒÂÈ ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚ¸
Ú‡ÂÍÚÓËË Û‰ÂÊË‚‡ÂÚÒfl ÌÂ ·ÓÎÂÂ ÚÂı-˜ÂÚ˚Âı
ÔÂËÓ‰Ó‚. èÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓ‚ÓÓÚ Ú‡ÂÍÚÓ-

ËË, ‡ Á‡ÚÂÏ – ÌÓ‚˚È ÔÂËÓ‰ ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚË. ÖÒÎË
ÊÂ ÌÓÏËÓ‚‡Ú¸ ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÂ ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú˚ ùíÑ,
˜ÚÓ·˚ ÒÓı‡ÌËÚ¸ ÙÓÏÛ Ú‡ÂÍÚÓËË, ÔÓÊÂÚ‚Ó‚‡‚
ÒÍ‡˜Í‡ÏË Ë ÚÂÌ‰ÓÏ, ÚÓ Ú‡ÂÍÚÓËË Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË
ÔÓ‚ÚÓfl˛Ú ‰Û„ ‰Û„‡.

 

äÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËfl Ú‡ÂÍÚÓËÈ ÒÏÂ˘ÂÌËfl ‰ËÔÓÎfl
‡Î¸Ù‡-ËÚÏ‡ ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ÍÎ‡ÒÚÂÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡.

 

Ñ‡ÌÌ˚Â, ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚Â ‚ ÔÂ‰˚‰Û˘ÂÏ ‡Á‰ÂÎÂ, Ò‚Ë-
‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÏ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËË Ú‡-
ÂÍÚÓËÈ ÒÏÂ˘ÂÌËfl ‰ËÔÓÎfl. ÑÎfl Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ‚˚-
‰ÂÎÂÌËfl ÚËÔÓ‚ Ú‡ÂÍÚÓËÈ Û Í‡Ê‰Ó„Ó ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó
Ë ÔÓ „ÛÔÔÓ‚˚Ï ‰‡ÌÌ˚Ï ·˚Î ÔÓ‚Â‰ÂÌ ËÂ‡ıË˜Â-
ÒÍËÈ ÍÎ‡ÒÚÂÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ. éÍ‡Á‡ÎÓÒ¸, ˜ÚÓ Û ‚ÒÂı ËÒ-
Ô˚ÚÛÂÏ˚ı ÂÒÚ¸ ÍÎ‡ÒÚÂ˚, Ó·˙Â‰ËÌfl˛˘ËÂ ‰‡ÌÌ˚Â
‡ÁÌ˚ı ÓÔ˚ÚÌ˚ı ‰ÌÂÈ. Ç ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ÁÌ‡-
˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸ Ú‡ÂÍÚÓËË Û ‚ÒÂı ˜ÎÂÌÓ‚ Ó‰ÌÓ„Ó
ÍÎ‡ÒÚÂ‡ Ó˜ÂÌ¸ ·ÎËÁÍ‡, ‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl
Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ÍÓÌˆ‡ı Ú‡ÂÍÚÓËË, „‰Â
ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ ‡Ò˜ÂÚ‡ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË ‰ËÔÓÎfl ÌËÊÂ 95%. 

íÂıÏÂÌ‡fl ÂÍÓÌÒÚÛÍˆËfl ÛÒÂ‰ÌÂÌÌÓÈ Ú‡ÂÍ-
ÚÓËË ùíÑ (ËÒ. 2, 

 

Ä

 

) Ë ÂÂ ‡ÔÔÓÍÒËÏ‡ˆËfl Ò ÔÓÏÓ-
˘¸˛ ÔÓÎËÌÓÏÓ‚ 7-„Ó ÔÓfl‰Í‡ (ËÒ. 2, 

 

Å

 

) ÔÓÁ‚ÓÎËÎË
‡ÒÒ˜ËÚ‡Ú¸ Ú‡ÂÍÚÓË˛, ı‡‡ÍÚÂÌÛ˛ ‰Îfl ‚ÒÂı
˜ÎÂÌÓ‚ Í‡Ê‰Ó„Ó ÍÎ‡ÒÚÂ‡. ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ
‡ÔÔÓÍÒËÏ‡ˆËfl ‰ÂÎ‡ÂÚ Ú‡ÂÍÚÓË˛ ·ÓÎÂÂ Ì‡„Îfl‰-
ÌÓÈ, ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÌÂ ÏÂÌflfl ÂÂ ÙÓÏÛ (Ò. „‡ÙËÍË

 

Ä

 

 Ë 

 

Å

 

). èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ ÛÒÂ‰ÌÂÌÌ˚Â
ÔÓÚÓÚËÔ˚ Ú‡ÂÍÚÓËÈ ‰Îfl ‡ÁÌ˚ı ÍÎ‡ÒÚÂÓ‚ ËÏÂ-
˛Ú ‡ÁÎË˜ÌÛ˛ ÒÎÓÊÌÓÒÚ¸, ÙÓÏÛ Ë ‡ÁÏÂ˚, ÌÓ
·ÓÎ¸¯‡fl Ëı ˜‡ÒÚ¸ ıÓÚfl ·˚ ‚ Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÔÎÓÒÍÓÒÚÂÈ
ËÏÂÂÚ ÙÓÏÛ ‰Û„Ë ËÎË ÔÓ‰ÍÓ‚˚. êËÒÛÌÓÍ 2, 

 

Ç–Ñ

 

 ËÎ-
Î˛ÒÚËÛÂÚ ÒÚÂÔÂÌ¸ ÔÓ‚ÚÓflÂÏÓÒÚË Ú‡ÂÍÚÓËÈ,
ÓÚÌÂÒÂÌÌ˚ı Í Ó‰ÌÓÏÛ ÍÎ‡ÒÚÂÛ. ÇË‰ÌÓ, ˜ÚÓ ‚ÒÂ ‰Â-
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êËÒ. 4.

 

 èÓÂÍˆËË ÛÒÂ‰ÌÂÌÌ˚ı Ú‡ÂÍÚÓËÈ ÒÏÂ˘ÂÌËfl ùíÑ ‚ ÚÂı ÒÛÏÏ‡Ì˚ı ÍÎ‡ÒÚÂ‡ı (

 

Ä, É; Å, Ñ 

 

Ë

 

 Ç, Ö

 

) Ì‡ ÓÒË 

 

X

 

 (

 

Ä–Ç

 

)
Ë 

 

Y

 

 (

 

É–Ö

 

). èË‚Â‰ÂÌ˚ ÒÂ‰ÌËÂ ‰‡ÌÌ˚Â Ë Ëı Ó¯Ë·ÍË ‰Îfl ‚ÒÂı ÒÂÏË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı. éÒ¸ ‡·ÒˆËÒÒ – ÌÓÏËÓ‚‡ÌÌ‡fl ÔÓ‰ÓÎÊË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‡Î¸Ù‡ ÔÂËÓ‰‡ (‚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸Ì˚ı Â‰ËÌËˆ‡ı, ‰ÎËÌ‡ ÔÂËÓ‰‡ ÔËÌflÚ‡ Á‡ 50 Â‰ËÌËˆ), ÓÒ¸ Ó‰ËÌ‡Ú – ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú‡
‰ËÔÓÎfl (‚ ÏÏ). óËÒÎÓ ÛÒÂ‰ÌÂÌÌ˚ı ÚËÔÓ‚ Ú‡ÂÍÚÓËÈ 

 

N

 

 = 19 (

 

Ä

 

), 18 (

 

Å

 

), 11 (

 

Ç

 

), 23 (

 

É

 

), 16 (

 

Ñ

 

) Ë 6 (

 

Ö

 

). 
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‚flÚ¸ ÔÂËÓ‰Ó‚ Ò‰‚Ë„‡ ùíÑ, ‚Ó¯Â‰¯ËÂ ‚ ‰‡ÌÌ˚È
ÍÎ‡ÒÚÂ, Ó·Î‡‰‡˛Ú ÒıÓ‰Ì˚ÏË Ú‡ÂÍÚÓËflÏË, ÌÂ-
ÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ ̃ ÚÓ ÔËÌ‡‰ÎÂÊ‡Ú Á‡ÔËÒflÏ, Ò‰ÂÎ‡ÌÌ˚Ï
‚ ‡ÁÌ˚Â ‰ÌË, ‡ ÒÂ‰Ìflfl ÓˆÂÌÍ‡ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË ‰ËÔÓÎfl
ÔÓ ‚ÒÂÏ ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú‡Ï ‚ Í‡Ê‰˚È ÏÓÏÂÌÚ ‚ÂÏÂÌË Â-
ÔÂÁÂÌÚ‡ÚË‚Ì‡. ïÓÚfl ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ˆËÍÎ˚ ÏÓ„ÛÚ ÒËÎ¸-
ÌÓ ÓÚÎË˜‡Ú¸Òfl ÓÚ ÒÂ‰ÌÂÈ Ú‡ÂÍÚÓËË ÔÓ Ó‰ÌÓÈ ËÁ
ÓÒÂÈ, ÒÛÏÏ‡ ‰ËÒÔÂÒËÈ ÔÓ ‚ÒÂÏ ÚÂÏ ÓÒflÏ ‰Îfl ‚ÒÂı
˜ÎÂÌÓ‚ ÍÎ‡ÒÚÂ‡ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ.

ç‡ ËÒ. 3 ÔË‚Â‰ÂÌ˚ ÔËÏÂ˚ ÛÒÂ‰ÌÂÌÌ˚ı ‡Ô-
ÔÓÍÒËÏËÓ‚‡ÌÌ˚ı Ú‡ÂÍÚÓËÈ, ÓÚÓ·‡ÌÌ˚ı ÔÓ
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ÍÎ‡ÒÚÂÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‰Îfl ‚ÒÂÈ „ÛÔÔ˚
ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı. èÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸ Ú‡ÂÍÚÓËË ÒÂ‰Ë
‚ÒÂÈ ‚˚·ÓÍË Ô‡‰‡ÂÚ ‚ fl‰Û „‡ÙËÍÓ‚ Ä–á. í‡Í,
ÚËÔ Ú‡ÂÍÚÓËË, ÔÓÍ‡Á‡ÌÌ˚È Ì‡ „‡ÙËÍÂ Ä, ‚ÒÚÂ-
˜‡ÂÚÒfl ‚ 21.5% ÒÎÛ˜‡Â‚ (84 Ú‡ÂÍÚÓËË ËÁ 391), Ì‡
Å – ‚ 19.4%, Ç – 16.1%, É – 12.8%, Ñ – 11.8%, Ö –
11.5%, Ü – 4.9% Ë á – 2% (Ú‡·ÎËˆ‡). ç‡ ËÒ. 3 ‚Ë‰-
ÌÓ, ˜ÚÓ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ̃ ‡ÒÚÓ ‚ÒÚÂ˜‡˛˘ËÂÒfl (69.8% ÒÎÛ-
˜‡Â‚) ÍÎ‡ÒÚÂ˚ ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ÔÓ ÔÓÚflÊÂÌÌÓÒÚË (1.5–
3 ÒÏ) Ú‡ÂÍÚÓËÈ (Ä–É) ÎÓÍ‡ÎËÁÓ‚‡Ì˚ ‚ Á‡Ú˚ÎÓ˜-
ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÏÓÁ„‡, Ó ˜ÂÏ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú ÓÚËˆ‡-
ÚÂÎ¸Ì˚Â ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú˚ ï. Ç ·ÓÎÂÂ ÓÒ-
Ú‡Î¸Ì˚ı ÓÚ‰ÂÎ‡ı ÏÓÁ„‡ ‚ 16.7% ÒÎÛ˜‡Â‚ („‡ÙËÍË
Ñ, Ü) ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl ·ÓÎÂÂ ÍÛÔÌÓÏ‡Ò¯Ú‡·Ì˚Â Ò‰‚Ë-
„Ë ùíÑ Ò ÔÓÚflÊÂÌÌÓÒÚ¸˛ ‰Ó 9 ÒÏ ‚ ÔÂÂ‰ÌÂÂ-Á‡‰-
ÌÂÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË (Ñ). ó‡˘Â ‚ÒÂ„Ó ‚ÒÂ ˝ÚË Ú‡ÂÍÚÓ-
ËË ‚˚„Îfl‰flÚ Í‡Í ‰Û„‡ ËÎË ÔÂÚÎfl ‡ÁÌÓÈ ÒÎÓÊÌÓÒÚË.
ç‡ Ä Ë Ö ÚÓ˜ÍË Ì‡˜‡Î‡ Ë ÍÓÌˆ‡ Ú‡ÂÍÚÓËÈ Ò·ÎËÊÂ-
Ì˚ ‰Ó 1–6 ÏÏ, ‡ Ì‡ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı „‡ÙËÍ‡ı ‡ÁÌÂÒÂÌ˚
Ì‡ ·ÓÎ¸¯ÂÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ. í‡ÂÍÚÓËË Ì‡ Ä, Å Ë Ö ÎÓ-
Í‡ÎËÁÓ‚‡Ì˚ ‚ Ô‡‚ÓÏ ÔÓÎÛ¯‡ËË (ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Â

ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú˚ Y), Ì‡ É Ë Ñ – ‚ ÎÂ‚ÓÏ ÔÓÎÛ¯‡-
ËË, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í Ú‡ÂÍÚÓËË Ç, Ü Ë á ‡ÁÏÂ˘‡-
˛ÚÒfl ·ËÔÓÎÛ¯‡ÌÓ. 

ÉÛÔÔÓ‚˚Â ÛÒÂ‰ÌÂÌÌ˚Â Ú‡ÂÍÚÓËË ùíÑ. äÎ‡-
ÒÚÂÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ‚˚fl‚ËÎ Ì‡ÎË˜ËÂ ·ÎËÁÍËı ÚËÔÓ‚
Ú‡ÂÍÚÓËÈ Û ‚ÒÂÈ „ÛÔÔ˚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı. äÓ˝ÙÙË-
ˆËÂÌÚ˚ ÍÓÂÎflˆËË ÏÂÊ‰Û ÔÓÂÍˆËflÏË ˝ÚËı Ú‡-
ÂÍÚÓËÈ Ì‡ Í‡Ê‰Û˛ ËÁ ÍÓÓ‰ËÌ‡ÚÌ˚ı ÓÒÂÈ Ò‚Ë‰Â-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú, ˜ÚÓ ÔÓ ÙÓÏÂ ÓÌË ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÚ-
ÎË˜‡˛ÚÒfl ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚ÏË
ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ ÔÓÂÍˆËË Ú‡ÂÍÚÓËÈ Ì‡ ÓÒË ï Ë Y.
ÅóÎ¸¯Û˛ ˜‡ÒÚ¸ ˆËÍÎ‡ ·ÎËÁÍËÂ ÍÎ‡ÒÚÂ˚ ÔÓ ÒÛÏÏÂ
‡ÒÒÚÓflÌËÈ ÏÂÊ‰Û Ó‰ÌÓÏÓÏÂÌÚÌ˚ÏË ÚÓ˜Í‡ÏË Ëı
Ú‡ÂÍÚÓËÈ Ó˜ÂÌ¸ ·ÎËÁÍË. 

ç‡ ËÒ. 4, „‰Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÔÓÂÍˆËË ÛÒÂ‰ÌÂÌ-
Ì˚ı Ú‡ÂÍÚÓËÈ ÚÂı ÒÛÏÏ‡Ì˚ı ÍÎ‡ÒÚÂÓ‚ Ì‡ ÓÒË
ï Ë Y, ‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ Ú‡ÂÍÚÓËË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÓÚÎË˜‡-
˛ÚÒfl ÓÚ ÔflÏÓÈ ÎËÌËË Ë ̋ ÚË ÓÚÎË˜Ëfl ‚˚ÒÓÍÓ‰ÓÒÚÓ-
‚ÂÌ˚. ÇË‰ÌÓ Ú‡ÍÊÂ, ˜ÚÓ ÓÌË ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÔÓ ÔÓ-
ÚflÊÂÌÌÓÒÚË Ò‰‚Ë„‡ ùíÑ, Â„Ó ÙÓÏÂ Ë ÔÓÎÓÊÂÌË˛ ‚
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â. é‰Ì‡ÍÓ Ó·˘ÂÂ Ëı Ò‚ÓÈÒÚ‚Ó – ÒÚ‡ÚËÒ-
ÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏ˚È ‚ÓÁ‚‡Ú Ú‡ÂÍÚÓËË Í ÍÓÌˆÛ
‡Î¸Ù‡-ˆËÍÎ‡ ‚ ËÒıÓ‰ÌÛ˛ ÚÓ˜ÍÛ. àÒÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ fl‚-
ÎflÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÂÍˆËfl Ú‡ÂÍÚÓËË Ì‡ ÓÒ¸ Y Ì‡
„‡ÙËÍÂ 4, Ñ, „‰Â ‡ÁÎË˜ËÂ ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú Ì‡˜‡Î¸ÌÓÈ Ë
ÍÓÌÂ˜ÌÓÈ ÚÓ˜ÂÍ Ú‡ÂÍÚÓËË ·ÓÎÂÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚
(ÓÍÓÎÓ 3 ÒÏ) Ë ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚. 

ëÓ‚ÏÂ˘ÂÌËÂ ÛÒÂ‰ÌÂÌÌ˚ı ‰ËÔÓÎ¸Ì˚ı ‰‡ÌÌ˚ı Ò
‰‡ÌÌ˚ÏË åêí. ÑÎfl ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ú‡ÂÍÚÓËË
Ò‰‚Ë„‡ ùíÑ Ò ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË ÒÚÛÍÚÛ‡ÏË ÏÓÁ-
„‡ ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÔÓ„‡ÏÏÌÓÂ ÒÓ‚ÏÂ˘ÂÌËÂ ÚÂıÏÂ-

Ä Å Ç

êËÒ. 5. èËÏÂ ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÓÈ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË ùíÑ (ËÒÔ˚ÚÛÂÏ‡fl ë.Ö.) ÔË ÒÓ‚ÏÂ˘ÂÌËË ùùÉ- Ë åêí-‰‡ÌÌ˚ı. ç‡ Ä – ÒÂÁ˚
ÏÓÁ„‡ ‚ ÚÂı ÔÓÂÍˆËflı, Ì‡ Å Ë Ç – ÚÂıÏÂÌ‡fl ÂÍÓÌÒÚÛÍˆËfl „ÓÎÓ‚˚ Ë ÏÓÁ„‡, „‰Â ‡Ò˜ÂÚÌ˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ ‚ËÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ıË-
Û„ËË “Û‰‡ÎÂÌ‡” ˜‡ÒÚ¸ Á‡Ú˚ÎÓ˜ÌÓ„Ó ÔÓÎ˛Ò‡ ÎÂ‚Ó„Ó (Å) ÔÓÎÛ¯‡Ëfl ËÎË ‰‚Ûı ÔÓÎÛ¯‡ËÈ (Ç). èÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÓÁÌËÍ-
¯ËÂ ùíÑ (·ÂÎ˚Â ÚÓ˜ÍË) ÎÓÍ‡ÎËÁÓ‚‡Ì˚ ‚ Ó·Î‡ÒÚË ¯ÔÓÌÓÈ ·ÓÓÁ‰˚ Ë ÒÏÂ˘‡˛ÚÒfl ÔÓ ‰Û„ÓÓ·‡ÁÌÓÈ Ú‡ÂÍÚÓËË ‚ Á‡Ú˚-
ÎÓ˜ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÎÂ‚Ó„Ó ÔÓÎÛ¯‡Ëfl.
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·‡Í Ë ‰.

Ì˚ı Í‡Ú ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË ùíÑ Ò Â‡ÎËÒÚË˜ÂÒÍÓÈ ÚÂı-
ÏÂÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎ¸˛ ÏÓÁ„‡ Í‡Ê‰Ó„Ó ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó, ÔÓ-
ÎÛ˜ÂÌÌÓÈ ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï åêí „ÓÎÓ‚˚ (ËÒ. 5). ÇË‰ÌÓ,
˜ÚÓ ‚ ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ‚Ó ‚ÂÏfl ‡Á‚ËÚËfl ‡Î¸Ù‡-‚ÓÎÌ˚
ÂÂ ‰ËÔÓÎ¸ ÒÏÂ˘‡ÂÚÒfl ÔÓ ‰Û„ÓÓ·‡ÁÌÓÈ Ú‡ÂÍÚÓËË
‚ Á‡Ú˚ÎÓ˜ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÎÂ‚Ó„Ó ÔÓÎÛ¯‡Ëfl ‚Ó ÙÓÌ-
Ú‡Î¸ÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË (Ó·Î‡ÒÚ¸ ¯ÔÓÌÓÈ ËÁ‚ËÎËÌ˚).

ÇÎËflÌËÂ ̃ ‡ÒÚÓÚÌÓÈ ÙËÎ¸Ú‡ˆËË ùùÉ Ì‡ ÎÓÍ‡-
ÎËÁ‡ˆË˛ ùíÑ. óÚÓ·˚ ÓˆÂÌËÚ¸ ˝ÚÓ ‚ÎËflÌËÂ, ùùÉ
ÙËÎ¸ÚÓ‚‡ÎË ‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ‡ı 0–12, 6–12, 9–12 Éˆ ËÎË
ÌÂ ÙËÎ¸ÚÓ‚‡ÎË ÒÓ‚ÒÂÏ. éÍ‡Á‡ÎÓÒ¸, ̃ ÚÓ ÔÓ t-ÍËÚÂ-
Ë˛ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸ ‚ÎËflÌËfl ÙËÎ¸Ú‡ˆËË Ì‡ ÍÓÓ‰ËÌ‡-
Ú˚ ùíÑ ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÒÎÛ˜‡Â, ÂÒÎË Â˛ Á‡Ú‡-
„Ë‚‡ÂÚÒfl ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ ‡Î¸Ù‡-ËÚÏ‡. ùÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ,
˜ÚÓ, ÂÒÎË ‡Î¸Ù‡-ËÚÏ fl‚ÎflÂÚÒfl ÏÓ˘Ì˚Ï Ë ‰ÓÏËÌË-
Û˛˘ËÏ, ÛÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ˜‡ÒÚÓÚÌÓ„Ó ÙËÎ¸Ú‡ ‚ÌÂ ‡Î¸-
Ù‡-ÔÓÎÓÒ˚ ÌÂÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ÎËflÂÚ Ì‡ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆË˛
ùíÑ. èË˜ËÌ‡ ˝ÚÓ„Ó ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú˚ ùíÑ
fl‚Îfl˛ÚÒfl ÙÛÌÍˆËÂÈ ÓÚ ÔÓËÁ‚Ó‰ÌÓÈ ÏÓ˘ÌÓÒÚË
ËÚÏ‡ ‚ ÒÔÂÍÚÂ, ‡ Û ‚ÒÂı Ì‡¯Ëı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ‡Î¸-
Ù‡-‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ fl‚ÎflÎÒfl ‰ÓÏËÌËÛ˛˘ËÏ.

éÅëìÜÑÖçàÖ êÖáìãúíÄíéÇ

Ç ‡·ÓÚÂ ‚ÔÂ‚˚Â ÔÓ‚Â‰ÂÌ ‰ÂÚ‡Î¸Ì˚È ‡Ì‡ÎËÁ
Ú‡ÂÍÚÓËÈ ÒÏÂ˘ÂÌËfl ÔÓ ÍÓÂ ÏÓÁ„‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ˝Í-
‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓ„Ó ÚÓÍÓ‚Ó„Ó ‰ËÔÓÎfl, Ò˜ËÚ‡ÂÏÓ„Ó ËÒÚÓ˜-
ÌËÍÓÏ ‡Î¸Ù‡-ËÚÏ‡, Û ÒÂÏË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ‚Ó ‚ÂÏfl
‡Á‚ËÚËfl Í‡Ê‰ÓÈ ‡Î¸Ù‡-‚ÓÎÌ˚ ÙÓÌÓ‚ÓÈ ùùÉ. èË
˝ÚÓÏ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌ˚ ‰‡ÌÌ˚Â ÔÂ‰˚‰Û˘Ëı ‡·ÓÚ [2,
7, 11, 26] Ó ÔÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍÓÏ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÏ ËÁÏÂ-
ÌÂÌËË ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË, Ú.Â. Ò‰‚Ë„Â ùíÑ ÔÓ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ
ÍÓÂ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ Ò‡„ËÚÚ‡Î¸ÌÓÈ Ë
„ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚflı.

éÒÌÓ‚Ì˚Â ÌÓ‚˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ò‚Ó‰flÚÒfl Í ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏÛ. ÇÓ-ÔÂ‚˚ı,
ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ Ì‡ÎË˜ËÂ ·ÎËÁÍËı ‡ÁÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚÂÈ Ú‡ÂÍ-
ÚÓËÈ ùíÑ Û ‚ÒÂı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, ˜ÚÓ ‰‡ÂÚ ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂ
ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡Ú¸ Ì‡ÎË˜ËÂ ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸Ì˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚
Ëı „ÂÌÂ‡ˆËË. ÇÓ-‚ÚÓ˚ı, Ó·Ì‡ÛÊÂÌ Ì‡·Ó ‡ÁÎË-
˜‡˛˘ËıÒfl Ú‡ÂÍÚÓËÈ, Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓ ÔÓfl‚Îfl˛˘Ëı-
Òfl ‚ÂÏfl ÓÚ ‚ÂÏÂÌË Û Í‡Ê‰Ó„Ó ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó Ë ÚË-
ÔË˜Ì˚ı ‰Îfl ‚ÒÂÈ ‚˚·ÓÍË ÒÛ·˙ÂÍÚÓ‚. Ç-ÚÂÚ¸Ëı,
ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ Ì‡ÎË˜ËÂ ÔÂÂıÓ‰Ó‚ ÓÚ Ó‰ÌÓ„Ó ÚËÔ‡ Ú‡ÂÍ-
ÚÓËË ÒÏÂ˘ÂÌËfl ùíÑ Í ‰Û„ÓÏÛ Û Ó‰ÌÓ„Ó Ë ÚÓ„Ó ÊÂ
ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ Á‡ ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚È ÔÓÏÂÊÛÚÓÍ ‚ÂÏÂ-
ÌË.

èÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ÒÏÂ˘ÂÌËÂ ùíÑ ‚Ó ‚ÂÏfl
‚ÓÎÌ˚ ‡Î¸Ù‡-ËÚÏ‡ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÔÓÒÚÓ
Ó·˙flÒÌÂÌÓ ÒÏÂ˘ÂÌËÂÏ ÁÓÌ ‡ÍÚË‚‡ˆËË ÏÓÁ„‡, Ú.Â.
ÒÏÂ˘ÂÌËÂÏ ÔÓ ÌÂÏÛ ‚ÓÎÌ˚ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl. àÁ-Á‡
ÒÎÓÊÌÓÈ ÙÓÏ˚ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓ˚ ‚ Ó·Î‡ÒÚË ̄ ÔÓ-
ÌÓÈ ËÁ‚ËÎËÌ˚ ÔË ˝ÚÓÏ ÒÏÂ˘ÂÌËË ÌÂËÁ·ÂÊÂÌ Ë ÔÓ-
‚ÓÓÚ Ú‡ÂÍÚÓËË [1, 2].

éÒÚ‡ÂÚÒfl ÓÚÍ˚Ú˚Ï ‚ÓÔÓÒ Ó ÔË˜ËÌ‡ı ‡ÁÌÓ-
Ó·‡ÁËfl Ë ËÁÏÂÌÂÌËfl Ú‡ÂÍÚÓËÈ Ò‰‚Ë„‡ ùíÑ ÔÓ
ÍÓÂ. åÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÌÂ-
ÍËÈ ÏÂı‡ÌËÁÏ, ÛÔ‡‚Îfl˛˘ËÈ Ú‡ÍËÏË ÔÂÂıÓ‰‡ÏË.

Ç˚ÒÓÍ‡fl ÍÓÂÎflˆËfl ÏÂÊ‰Û Ú‡ÂÍÚÓËflÏË ùíÑ ‚
ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ‡Î¸Ù‡-ˆËÍÎ‡ı ÏÓÊÂÚ Ò‚Ë‰Â-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ó ·ÎËÁÍÓÈ Í ÎËÌÂÈÌÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË,
ÛÔ‡‚Îfl˛˘ÂÈ ÔÂÂıÓ‰ÓÏ ÓÚ Ó‰ÌÓÈ Ú‡ÂÍÚÓËË Í
‰Û„ÓÈ. ëÏÂ˘ÂÌËÂ Ú‡ÂÍÚÓËË ‰ËÔÓÎfl ÏÓÊÂÚ ÛÍ‡-
Á˚‚‡Ú¸ Ì‡ Ì‡ÎË˜ËÂ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÎ‡‚ÌÓ ÏÂÌfl-
˛˘Â„ÓÒfl ‚ÂÍÚÓ‡ Ì‡ÔflÊÂÌÌÓÒÚË, ÒÏÂ˘‡˛˘Â„Ó
Ú‡ÂÍÚÓË˛ ùíÑ ÓÚ ˆËÍÎ‡ Í ˆËÍÎÛ, ÔË˜ÂÏ ÓÌ ÎË-
·Ó ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ Û‰‡ÎÂÌ, ÎË·Ó ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ Ó‰ÌÓÓ‰ÂÌ.
Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â Í‡Ì‰Ë‰‡ÚÓ‚ Ì‡ ÓÎ¸ ˝ÚÓ„Ó ÏÂı‡ÌËÁÏ‡
ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ Ì‡Á‚‡Ì˚: 1) ËÁÏÂÌÂÌËÂ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË
ÙÓÍÛÒ‡ ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÌËÏ‡ÌËfl; 2) ÌÂÍÓÌÚÓÎËÛÂ-
Ï˚Â „Î‡ÁÌ˚Â ‰‚ËÊÂÌËfl; 3) ˝ÙÙÂÍÚ ÍÓÔËË ÏÓÚÓ-
ÌÓÈ ÍÓÏ‡Ì‰˚, Á‡ÔÛÒÍ‡˛˘ÂÈ Ò‡ÍÍ‡‰Û Ë, Í‡Í ËÁ‚ÂÒÚ-
ÌÓ, ÔË‚Ó‰fl˘ÂÈ Í ÔÎ‡‚ÌÓÏÛ ËÁÏÂÌÂÌË˛ ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú
ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡; 4) ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÒË„-
Ì‡Î‡ Á‡Ú˚ÎÓ˜ÌÓ„Ó ‡Î¸Ù‡-ËÚÏ‡ Ò „‡ÏÏ‡-ËÚÏÓÏ
ÏÓÚÓÌÓÈ ÍÓ˚, ˜ÚÓ ÔË Ó‰ÌÓ‰ËÔÓÎ¸Ì˚ı ‡Ò˜ÂÚ‡ı
ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸ÌÓ ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í Ó¯Ë·Í‡Ï ‚ ÎÓÍ‡-
ÎËÁ‡ˆËË ËÒÚÓ˜ÌËÍ‡. ÑÎfl ÓÚ‚ÂÚÓ‚ Ì‡ ˝ÚË ÔÂ‰ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËfl ÚÂ·Û˛ÚÒfl ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl.

ÇÓÁÌËÍ‡ÂÚ ‚ÓÔÓÒ: ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÂÌ ÎË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ì-
Ì˚È Ì‡ÏË ÙÂÌÓÏÂÌ ‰Îfl ÍÓÍÓ‚ÓÈ ÔÂÂ‡·ÓÚÍË ÁË-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË? Ç Ì‡¯ÂÈ ‡·ÓÚÂ ÔÓÎÛ˜ÂÌÓ
ÔflÏÓÂ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËÂ Ì‡ÎË˜Ëfl ‚ Á‡Ú˚ÎÓ˜Ì˚ı ‰Ó-
Îflı ÏÓÁ„‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ËÚÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÎÌÓ‚Ó„Ó ÔÓ-
ˆÂÒÒ‡, ‡ÒÔÓÒÚ‡Ìfl˛˘Â„ÓÒfl ÔÓ ÍÓÂ Ò ÔÂËÓ‰ÓÏ
‡Î¸Ù‡-ËÚÏ‡. èÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl, ˜ÚÓ ˝ÚË ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚
ÛÍÎ‡‰˚‚‡˛ÚÒfl ‚ “„ËÔÓÚÂÁÛ ÒÍ‡ÌËÓ‚‡ÌËfl” ÁËÚÂÎ¸-
ÌÓÈ ÍÓ˚ (“scanning hypothesis”) [22, 29]. éÌ‡ ÔÓÒÚÛ-
ÎËÛÂÚ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ ÔÓ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓÂ ËÚ-
ÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÎÌÓ‚Ó„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡, ÒÎÛÊ‡˘Â„Ó ‰Îfl
Ò˜ËÚ˚‚‡ÌËfl Ò ÌÂÂ ÒÂÌÒÓÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ë ̋ ÙÙÂÍ-
ÚË‚ÌÓÈ ÔÂÂ‰‡˜Ë ÂÂ ‚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÁÓÌ˚ ‚ÂÌÚ‡Î¸-
ÌÓ„Ó ÍÓÍÓ‚Ó„Ó ÔÛÚË, ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Á‡ ÓÔÓÁÌ‡ÌËÂ
ÙÓÏ˚ ËÁÓ·‡ÊÂÌËfl. ùÚÓÚ ÔÓˆÂÒÒ, ÂÒÎË ÓÌ ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÛÂÚ, ‡‚ÌÓÁÌ‡˜ÂÌ ÔÂÂ‚Ó‰Û ˜ËÒÚÓ ÔÓÁËˆËÓÌÌÓ„Ó
ÍÓ‰ËÓ‚‡ÌËfl ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ËÁÓ·‡ÊÂÌËfl ‚ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÚÂÎ¸ÌÛ˛, ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓ-‚ÂÏÂÌÌÛ˛´  ÙÓÏÛ.
Ç˚ÒÍ‡Á˚‚‡ÎÓÒ¸ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ, ˜ÚÓ ÔË ‡Î¸ÚÂ-
Ì‡ÚË‚ÌÓÈ – Ô‡‡ÎÎÂÎ¸ÌÓÈ ÔÂÂ‰‡˜Â ‚ÒÂÈ ˝ÚÓÈ ËÌ-
ÙÓÏ‡ˆËË ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚ¸ ‚ÓÎÓÍÓÌ, ‚˚ıÓ‰fl˘Ëı ËÁ
ÒÚË‡ÌÓÈ ÍÓ˚, ÌÂ ÒÏÓÊÂÚ ÔÓÏÂÒÚËÚ¸Òfl ‚ ·ÂÎÓÏ
‚Â˘ÂÒÚ‚Â Á‡Ú˚ÎÓ˜Ì˚ı ‰ÓÎÂÈ ÏÓÁ„‡ [22]. ëÛ˘ÂÒÚ-
‚ÂÌÌÓ, ˜ÚÓ ÔË Ô‡‡ÎÎÂÎ¸ÌÓÈ ÔÂÂ‰‡˜Â ‰‡ÌÌ˚ı
ÚÛ‰ÌÓ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ‚ ÒÚË‡ÌÓÈ ÍÓÂ ÓÔËÒ‡ÌËÂ Ó·‡-
Á‡, ËÌ‚‡Ë‡ÌÚÌÓÂ Í Â„Ó ‡ÁÏÂÛ, ÔÓ‚ÓÓÚÛ Ë ÔÓÒÚ-
‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÏÛ Ò‰‚Ë„Û ÔÓ ÒÂÚ˜‡ÚÍÂ. èËÌˆËÔË‡Î¸ÌÓ
‚‡ÊÌÓ, ˜ÚÓ ˝ÚË ÔÓ·ÎÂÏ˚ ÒÌËÏ‡˛ÚÒfl, ÂÒÎË ÒÔ‡-
‚Â‰ÎË‚‡ „ËÔÓÚÂÁ‡ Ó ‚ÓÎÌÓ‚ÓÏ ÒÍ‡ÌËÓ‚‡ÌËË ÍÓ˚ Ë
Ó ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘ÂÏ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ̋ ÚÓ„Ó ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸-
ÌÓ-Ô‡‡ÎÎÂÎ¸ÌÓÏ ÔÂÂÌÓÒÂ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡-
ˆËË.

ÇõÇéÑõ

1. ÇÔÂ‚˚Â ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÍÎ‡ÒÚÂÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÔÓ-
‚Â‰ÂÌ ‰ÂÚ‡Î¸Ì˚È ‡Ì‡ÎËÁ Ú‡ÂÍÚÓËÈ ÒÏÂ˘ÂÌËfl ÔÓ
ÍÓÂ ÏÓÁ„‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓ„Ó ÚÓÍÓ‚Ó„Ó ‰Ë-
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ÔÓÎfl (ËÒÚÓ˜ÌËÍ‡ ‡Î¸Ù‡-ËÚÏ‡) Û ÒÂÏË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı
‚Ó ‚ÂÏfl ‡Á‚ËÚËfl ‡Î¸Ù‡-‚ÓÎÌ˚ ÙÓÌÓ‚ÓÈ ùùÉ. 

2. èÓÍ‡Á‡ÌÓ Ì‡ÎË˜ËÂ ·ÎËÁÍËı ÚËÔÓ‚ Ú‡ÂÍÚÓËÈ
‰ËÔÓÎfl Û ‡ÁÌ˚ı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, ˜ÚÓ ‰‡ÂÚ ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂ
ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡Ú¸ Ì‡ÎË˜ËÂ ÌÂÍËı ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸Ì˚ı ÏÂı‡-
ÌËÁÏÓ‚ Ëı „ÂÌÂ‡ˆËË.

3. é·Ì‡ÛÊÂÌ fl‰ ‡ÁÎË˜Ì˚ı Ú‡ÂÍÚÓËÈ, ÔÓfl‚-
Îfl˛˘ËıÒfl ‚ÂÏfl ÓÚ ‚ÂÏÂÌË Û Í‡Ê‰Ó„Ó ËÒÔ˚ÚÛÂ-
ÏÓ„Ó Ë ÚËÔË˜Ì˚ı ‰Îfl ‚ÒÂÈ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌÓÈ ‚˚·ÓÍË.

4. é·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ·˚ÒÚ˚Â ÔÂÂıÓ‰˚ ÓÚ Ó‰ÌÓ„Ó
ÚËÔ‡ Ú‡ÂÍÚÓËË ÒÏÂ˘ÂÌËfl ‰ËÔÓÎfl Í ‰Û„ÓÏÛ ÚËÔÛ,
Ó·ÒÛÊ‰ÂÌ˚ Ëı ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Â ÏÂı‡ÌËÁÏ˚.

5. èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓ‰ÍÂÔÎfl˛Ú “„ËÔÓ-
ÚÂÁÛ ‡Î¸Ù‡-ÒÍ‡ÌËÓ‚‡ÌËfl” ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓ˚ ËÚ-
ÏË˜ÂÒÍËÏ ‚ÓÎÌÓ‚˚Ï ÔÓˆÂÒÒÓÏ.

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌÓ ÔË ÔÓ‰‰ÂÊÍÂ êÓÒ-
ÒËÈÒÍÓ„Ó ÙÓÌ‰‡ ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ
(„‡ÌÚ˚ ‹ 97-04-48415 Ë 01-04-48407), êÓÒÒËÈÒÍÓ„Ó
„ÛÏ‡ÌËÚ‡ÌÓ„Ó Ì‡Û˜ÌÓ„Ó ÙÓÌ‰‡ („‡ÌÚ ‹ 98-06-
08027), ÔÓ„‡ÏÏÓÈ “àÌÚÂ„‡ˆËfl” (ÔÓÂÍÚ ‹ 429),
‡ Ú‡ÍÊÂ èÓ„‡ÏÏÓÈ éÚ‰ÂÎÂÌËfl ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı
Ì‡ÛÍ êÄç “àÌÚÂ„‡ÚË‚Ì˚Â ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ Â„ÛÎflˆËË
ÙÛÌÍˆËÈ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ”.
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