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èÓ‚Â‰ÂÌÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ÏÓÌÓ‡ÏËÌÓ‚ Ë Ëı ÏÂÚ‡·ÓÎËÚÓ‚ ÏÂÚÓ‰ÓÏ ‚˚ÒÓÍÓ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ
ÊË‰ÍÓÒÚÌÓÈ ıÓÏ‡ÚÓ„‡ÙËË Ò ˝ÎÂÍÚÓıËÏË˜ÂÒÍËÏ ‰ÂÚÂÍÚËÓ‚‡ÌËÂÏ ‚ „ÓÏÓ„ÂÌ‡Ú‡ı „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒ‡,
„ËÔÔÓÍ‡ÏÔ‡, ÔÂÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓ˚ Ë ÏËÌ‰‡ÎËÌ˚ Û ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı Ë ÌÂ‚ÓÚËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı Í˚Ò ÎËÌËË
ÇËÒÚ‡ Ò ‡ÁÌ˚ÏË ÚËÔ‡ÏË ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ‚ ÚÂÒÚ‡ı ÓÚÍ˚ÚÓ„Ó ÔÓÎfl Ë ‚˚ÌÛÊ‰ÂÌÌÓ„Ó ÔÎ‡‚‡ÌËfl. ì ËÌÚ‡ÍÚ-
Ì˚ı Í˚Ò ÒÓ ÒÂ‰ÌËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Ë ‰ÂÔÂÒÒË‚ÌÓÒÚË Ó·Ì‡ÛÊÂÌ‡ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍ‡fl ÍÓÌˆÂÌÚ‡-
ˆËfl ÒÂÓÚÓÌËÌ‡ ‚ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÂ Ë ·ÓÎÂÂ ÌËÁÍ‡fl ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ÌÓ‡‰ÂÌ‡ÎËÌ‡ Ë „Ë‰ÓÍÒËËÌ‰ÓÎÛÍÒÛÒ-
ÌÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚ ‚ „ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò Í˚Ò‡ÏË, ÍÓÚÓ˚Â ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÌËÁÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ Ë
‚˚ÒÓÍÓÈ ‰ÂÔÂÒÒË‚ÌÓÒÚ¸˛. èË ÌÂ‚ÓÚËÁ‡ˆËË ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÏÓÌÓ‡ÏËÌÓ‚ Ë Ëı ÏÂÚ‡·Ó-
ÎËÚÓ‚ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl ‚Ó ‚ÒÂı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛ‡ı ÏÓÁ„‡, Á‡ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl ÍÓÌˆÂÌÚ‡-
ˆËË ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ‚ „ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ Ë ‰ËÓÍÒËÙÂÌËÎÛÍÒÛÒÌÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚ – ‚Ó ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÂ. ÇÎËflÌËÂ ÌÂ-
‚ÓÚËÁ‡ˆËË Ì‡ ÌÂÈÓÏÂ‰Ë‡ÚÓÌ˚Â ÒËÒÚÂÏ˚ ‚ÒÂı ËÁÛ˜ÂÌÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛ ÏÓÁ„‡, Á‡ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ „ËÔÓ-
Ú‡Î‡ÏÛÒ‡, Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÚËÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ Í˚Ò. éÌÓ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÓ Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı
Í‡ÈÌËı ÚËÔÓ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl – ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó Ë Ô‡ÒÒË‚ÌÓ„Ó, Û ÍÓÚÓ˚ı ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËË ÏÓÌÓ‡ÏËÌÓ‚
Ë ÏÂÚ‡·ÓÎËÚÓ‚ Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl ‚Ó ‚ÒÂı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛ‡ı ÏÓÁ„‡. ì Í˚Ò ÒÂ‰ÌÂ„Ó ÚËÔ‡ ÌÂ Ó·-
Ì‡ÛÊÂÌ˚ ËÁÏÂÌÂÌËfl ËÁÛ˜ÂÌÌ˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚ ‚ „ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ. 
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Typological behavioral features of Wistar rats were tested in the open field and in Porsolt test. Rats were as-
signed to groups with high (HAct), medium (MAct), and low (LAct) behavioral activities. The same rats were
assigned to high (HDep), medium (MDep) and low depressive (LDep) groups. The release of norepinephrine,
dopamine, serotonin and their metabolites in homogenates obtained from the hypothalamus, hippocampus,
frontal cortex and amygdala was assessed by microdialysis and HPLC. In these groups, the monoamine con-
centrations were different: the level of serotonin was higher in the hypothalamus and norepinephrine and 5-
HIAA levels were lower in the hippocampus of MAct – MDep rats as compared to LAct – HDep. Chronic neu-
rotization caused changes in monoamine concentrations in the hypothalamus and amygdala in rats of all groups,
whereas in the hippocampus and frontal cortex monoamine changes were observed in HAct – LDep and LAct –
HDep rats. The most prominent changes in monoamines levels in neurotized rats with different types of behav-
ior were found in the frontal cortex, amygdala and hippocampus. The results show a correlation between the
typological of behavioral characteristics and the reaction to stress of monoaminergic systems of the hypothal-
amus, hippocampus, frontal cortex and amygdala.

 

Key words: typological features of behavior, chronic neurotization, monoamines, hypothalamus, frontal cor-
tex, amygdala, hippocampus.
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ä‡Í ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ÒÚÂÒÒ-ÒËÌ‰ÓÏ fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌÓÈ ËÁ
ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ‡‰‡ÔÚ‡ˆËÓÌÌ˚ı Â‡ÍˆËÈ ̂ ÂÎÓ„Ó Ó„‡ÌËÁ-
Ï‡, ÍÎ˛˜Â‚Û˛ ÓÎ¸ ‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË ÍÓÚÓÓÈ Ë„‡-
ÂÚ ÌÂ‚Ì‡fl ÒËÒÚÂÏ‡. ä Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏÛ ‚ÂÏÂÌË ıÓÓ-
¯Ó ËÁÛ˜ÂÌÓ ‚ÎËflÌËÂ ÓÒÚÓ„Ó ÒÚÂÒÒ‡ Ì‡ ÌÂ‚ÌÛ˛
ÒËÒÚÂÏÛ. ëÓÒÚÓflÌËÂ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÔË ıÓÌË˜Â-
ÒÍÓÏ ÒÚÂÒÒÂ ÏÂÌÂÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÓ. åÂÊ‰Û ÚÂÏ, ‡Á-
‚Ë‚‡˛˘ËÏËÒfl Ì‡ ÙÓÌÂ ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÚÂÒÒ‡ ÌÂ-
‚ÓÚË˜ÂÒÍËÏË ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡ÏË Ë ÒÓÏ‡ÚÓ-‚ËÒˆÂ-
‡Î¸Ì˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË Ë Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏË ÒÚ‡‰‡ÂÚ
‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸ Ì‡ÒÂÎÂÌËfl
‚˚ÒÓÍÓ‡Á‚ËÚ˚ı ÒÚ‡Ì [1]. êÂ‡ÍˆËfl Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ì‡
ÒÚÂÒÒ ‚Ó ÏÌÓ„ÓÏ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ‚ÓÊ‰ÂÌÌ˚ÏË ÚË-
ÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË ‚˚Ò¯ÂÈ ÌÂ‚ÌÓÈ
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÊË‚ÓÚÌ˚ı). Ç Ò‚flÁË Ò
˝ÚËÏ ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ‚ÓÔÓÒ – ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ÎË ÓÒÓ·ÂÌÌÓ-
ÒÚË ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ‡ ÌÂÈÓÏÂ‰Ë‡ÚÓÓ‚ ÔË ıÓÌË˜ÂÒ-
ÍÓÏ ÒÚÂÒÒÂ ‚ ÒÚÛÍÚÛ‡ı ÏÓÁ„‡, ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ
ÍÓÚÓ˚ı ÔÂ‰ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ÚËÔ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÊË-
‚ÓÚÌÓ„Ó. ä ˝ÚËÏ ÒÚÛÍÚÛ‡Ï, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÍÓÌˆÂÔˆËË
è.Ç. ëËÏÓÌÓ‚‡ [11], ÓÚÌÓÒflÚÒfl „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒ, ÙÓÌ-
Ú‡Î¸Ì‡fl ÍÓ‡, ÒÚÛÍÚÛ˚ ÏËÌ‰‡ÎÂ‚Ë‰ÌÓ„Ó ÍÓÏ-
ÔÎÂÍÒ‡ Ë „ËÔÔÓÍ‡ÏÔ. ç‡ÏË ·˚ÎÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÂ ‚ÎËflÌËfl ıÓÌË˜ÂÒÍÓÈ ÌÂ‚ÓÚËÁ‡ˆËË Í˚Ò
Ì‡ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÌÓ‡‰ÂÌ‡ÎËÌ‡, ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡, ÒÂÓÚÓ-
ÌËÌ‡ Ë Ëı ÏÂÚ‡·ÓÎËÚÓ‚ ‚ ÛÔÓÏflÌÛÚ˚ı ‚˚¯Â ÒÚÛÍ-
ÚÛ‡ı ÏÓÁ„‡. èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔË‚Â‰ÂÌ˚ ‚
Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ÒÚ‡Ú¸Â. 

 

åÖíéÑàäÄ

 

éÔ˚Ú˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌ˚ Ì‡ Í˚Ò‡ı-Ò‡Ïˆ‡ı ÇËÒÚ‡
Ï‡ÒÒÓÈ 300–350 „. íËÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÔÓ-
‚Â‰ÂÌËfl Í˚Ò ÓÔÂ‰ÂÎflÎË ‚ ÚÂÒÚ‡ı ÓÚÍ˚ÚÓ„Ó ÔÓÎfl
Ë ‚˚ÌÛÊ‰ÂÌÌÓ„Ó ÔÎ‡‚‡ÌËfl. èÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ „ÓË-
ÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Ë ‚ÂÏÂÌË
Ô‡ÒÒË‚ÌÓ„Ó ÔÎ‡‚‡ÌËfl Í˚Ò ÔÓ‰‡Á‰ÂÎflÎË ÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ Ì‡ ‚˚ÒÓÍÓ-, ÒÂ‰ÌÂ- Ë ÌËÁÍÓ‡ÍÚË‚Ì˚ı
(ÇÄÍÚ, ëÄÍÚ, çÄÍÚ ÒÓÓÚ‚ÂÚ‚ÂÌÌÓ), Ë ‚˚ÒÓÍÓ-,
ÒÂ‰ÌÂ- Ë ÌËÁÍÓ‰ÂÔÂÒÒË‚Ì˚ı (ÇÑÂÔ, ëÑÂÔ, çÑÂÔ).
àÁ ÌËı ‰Îfl ‰‡Î¸ÌÂÈ¯Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÓÚÓ·‡Ì˚
„ÛÔÔ˚ Í˚Ò ÇÄÍÚ, çÑÂÔ; çÄÍÚ, ÇÑÂÔ Ë ëÄÍÚ,
ëÑÂÔ. óËÒÎÓ ÓÒÓ·ÂÈ ‚ Í‡Ê‰ÓÈ „ÛÔÔÂ – ÓÚ 20 ‰Ó 30.
ä‡Ê‰Û˛ „ÛÔÔÛ ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÒÎÛ˜‡ÈÌ˚Ï Ó·‡ÁÓÏ
‡Á‰ÂÎflÎË ÔÓÔÓÎ‡Ï, Ó‰ÌÛ ËÁ Í‡Ê‰˚ı ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı
ÔÓ‰„ÛÔÔ ÔÓ‰‚Â„‡ÎË ÌÂ‚ÓÚËÁ‡ˆËË (ÌÂ‚ÓÚËÁËÓ-
‚‡ÌÌ˚Â ÊË‚ÓÚÌ˚Â), ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í ‚ÚÓÛ˛ ÒÓ‰Â-
Ê‡ÎË ‚ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı ‚Ë‚‡Ëfl (ÍÓÌÚÓÎ¸-
Ì˚Â ÊË‚ÓÚÌ˚Â). 

ïÓÌË˜ÂÒÍÛ˛ ÌÂ‚ÓÚËÁ‡ˆË˛ Í˚Ò (“ÌÂ‚ÓÁ ÓÊË-
‰‡ÌËfl”) ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÔÓ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ, ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛˘ÂÈ ÒÓ-
˜ÂÚ‡ÌËÂ ÒÂËÈ ÌÂËÁ·Â„‡ÂÏ˚ı ·ÓÎÂ‚˚ı Û‰‡Ó‚ ̋ ÎÂÍ-
ÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ ÒÓ ‚ÒÔ˚¯Í‡ÏË Ò‚ÂÚ‡ ‚ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ
ÏÂÌfl˛˘ÂÏÒfl ÂÊËÏÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÚÂı ÌÂ‰ÂÎ¸ ÂÊÂ-
‰ÌÂ‚ÌÓ (12 Ô‡˜ÂÍ ÔÓ 10 ‚ÒÔ˚¯ÂÍ ‚ Í‡Ê‰ÓÈ Ò ˜‡ÒÚÓ-
ÚÓÈ 0.5 Éˆ). Ç ÚÂ ÊÂ ‰ÌË Í˚Ò ÔÓ‰‚Â„‡ÎË ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ-
‚Ë˛ “·ÂÎÓ„Ó” ¯ÛÏ‡ (80 ‰Å Ì‡‰ ÔÓÓ„ÓÏ ÒÎ˚¯ËÏÓ-
ÒÚË ̃ ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓ„Ó Ûı‡ ) ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 6 ̃ . àÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ‡fl
ÏÓ‰ÂÎ¸ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ ÒÂ·fl ıÓÌË˜ÂÒÍÛ˛ ÒÚÂÒÒÓÌÛ˛

Ì‡„ÛÁÍÛ ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò ‡ÒÚÂÌËÁËÛ˛˘ËÏ Ù‡ÍÚÓ-
ÓÏ (¯ÛÏÓÏ), ̃ ÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ‡Á‚ËÚË˛ ÌÂ‚ÓÚË˜Â-
ÒÍËı Ì‡Û¯ÂÌËÈ ‚˚Ò¯ÂÈ ÌÂ‚ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË [1].

èÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚ Í˚Ò ‚Á‚Â¯Ë‚‡-
ÎË, ‰ÂÍ‡ÔËÚËÓ‚‡ÎË, ËÁ‚ÎÂÍ‡ÎË ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚Â
ÒÚÛÍÚÛ˚ ÏÓÁ„‡ Ë Á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÎË ‚ ÊË‰ÍÓÏ ‡ÁÓÚÂ.
ÇÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËË ËÁ„ÓÚ‡‚ÎË‚‡ÎË „ÓÏÓ„ÂÌ‡Ú˚ ÔÓ ÒÎÂ-
‰Û˛˘ÂÈ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ: Ó·‡ÁÂˆ ‚Á‚Â¯Ë‚‡ÎË, ÔÓÏÂ˘‡ÎË
‚ ÒÚÂÍÎflÌÌ˚È „ÓÏÓ„ÂÌËÁ‡ÚÓ, Á‡ÎË‚‡ÎË 20-Í‡Ú-
Ì˚Ï Ó·˙ÂÏÓÏ 0.2 å ıÎÓÌÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚ Ë „ÓÏÓ„ÂÌË-
ÁËÓ‚‡ÎË ‰Ó ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl Ó‰ÌÓÓ‰ÌÓÈ ‚Á‚ÂÒË, ÍÓÚÓ-
Û˛ ÔÂÂÌÓÒËÎË ‚ ˝ÔÔÂÌ‰ÓÙ. ÇÁ‚ÂÒ¸ ˆÂÌÚËÙÛ„Ë-
Ó‚‡ÎË 10 ÏËÌ ÔË 10000 Ó·/ÏËÌ. ÑÎfl ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Â„Ó
ıÓÏ‡ÚÓ„‡ÙË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÓÚ·Ë‡ÎË ÔÓ 50 ÏÎ
„ÓÏÓ„ÂÌ‡Ú‡.

ÄÌ‡ÎËÁ „ÓÏÓ„ÂÌ‡ÚÓ‚ Ì‡ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÌÓ‡‰ÂÌ‡-
ÎËÌ‡ (çÄ), ÒÂÓÚÓÌËÌ‡ (ëí), ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ (ÑÄ), ‰ËÓÍ-
ÒËÙÂÌËÎÛÍÒÛÒÌÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚ (Ñéîìä), „ÓÏÓ‚‡ÌË-
ÎËÌÓ‚ÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚ (ÉÇä), „Ë‰ÓÍÒËËÌ‰ÓÎÛÍÒÛÒÌÓÈ
ÍËÒÎÓÚ˚ (Éàìä) ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÏÂÚÓ‰ÓÏ ‚˚ÒÓÍÓ˝Ù-
ÙÂÍÚË‚ÌÓÈ ÊË‰ÍÓÒÚÌÓÈ ıÓÏ‡ÚÓ„‡ÙËË (ÇùÜï) Ò
˝ÎÂÍÚÓıËÏË˜ÂÒÍËÏ ‰ÂÚÂÍÚËÓ‚‡ÌËÂÏ. ëËÒÚÂÏ‡
‰Îfl ‚˚ÒÓÍÓ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ ÊË‰ÍÓÒÚÌÓÈ ıÓÏ‡ÚÓ„‡-
ÙËË ‚ÍÎ˛˜‡Î‡ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÔË·Ó˚: Ì‡ÒÓÒ ‚˚ÒÓ-
ÍÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl – HPLC PUMP 420 ÙËÏ˚ “ÖSÄ”
(ëòÄ), ˝ÎÂÍÚÓıËÏË˜ÂÒÍËÈ (ÍÛÎÓÌÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÈ)
‰ÂÚÂÍÚÓ – COULOCHEM II ÙËÏ˚ “ÖSÄ”. äÓÎÓÌ-
Í‡ ÙËÏ˚ “ÖSÄ” Ò ë

 

18

 

 – 80 

 

×

 

 4.6 ÏÏ, ÁÂÌÂÌËÂ –
3 ÏÍÏ, ÒÍÓÓÒÚ¸ ÔÓÚÓÍ‡ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡ 1 ÏÎ/ÏËÌ. èÓ-
ÚÂÌˆË‡Î˚ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎË –40, 320 Ë 400 ÏÇ ‰Îfl ÔÂ‚Ó-
„Ó, ‚ÚÓÓ„Ó ˝ÎÂÍÚÓ‰‡ Ë Á‡˘ËÚÌÓÈ fl˜ÂÈÍË ÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ.

ëÓÒÚ‡‚ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÈ Ù‡Á˚: ‰Ë„Ë‰ÓÙÓÒÙ‡Ú Ì‡-
ÚËfl – 10.34 „, ÓÍÚ‡ÌÒÛÎ¸ÙÓÌÓ‚‡fl ÍËÒÎÓÚ‡ – 0.328 „,
˝ÚËÎÂÌ‰Ë‡ÏËÌÚÂÚ‡ÛÍÒÛÒÌ‡fl ÍËÒÎÓÚ‡ (ùÑíÄ) –
3.7 Ï„, ‡ˆÂÚÓÌËÚËÎ – 100 ÏÎ, ‚Ó‰‡ ‰ÂËÓÌËÁÓ‚‡ÌÌ‡fl.
ë·Ó Ë ËÌÚÂ„ËÓ‚‡ÌËÂ ‰‡ÌÌ˚ı ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË Ò ÔÓ-
ÏÓ˘¸˛ ÔÓ„‡ÏÏ˚ ÙËÏ˚ “åÛÎ¸ÚËıÓÏ”.

ëÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÛ˛ Ó·‡·ÓÚÍÛ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ‰‡Ì-
Ì˚ı ÔÓ‚Ó‰ËÎË Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÍËÚÂËfl ëÚ¸˛-
‰ÂÌÚ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÏÂÚÓ‰ÓÏ ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‚‡Ë‡ˆËÈ (ANO-
VA) Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÚÂÒÚ‡ Tukey. ëÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒ-
ÍËÈ ‡Ì‡ÎËÁ ÔÓ‚Ó‰ËÎÒfl Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ Ô‡ÍÂÚÓ‚
ÔÓ„‡ÏÏ Excel 5.0 Ë Statistica for Windows 2.0.

 

êÖáìãúíÄíõ àëëãÖÑéÇÄçàâ

 

ì ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ËÂ ‡ÁÎË˜Ëfl ‚
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËË ÏÓÌÓ‡ÏËÌÓ‚ Ë Ëı ÏÂÚ‡·ÓÎËÚÓ‚ ‚ ÏÓÁ„Â
(Ú‡·Î. 1) ‚˚fl‚Îfl˛ÚÒfl ÏÂÊ‰Û Í˚Ò‡ÏË “Ô‡ÒÒË‚ÌÓ„Ó”
ÚËÔ‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl („ÛÔÔ‡ çÄÍÚ, ÇÑÂÔ) Ë Í˚Ò‡ÏË
“ÒÂ‰ÌÂ„Ó” ÚËÔ‡ („ÛÔÔ‡ ëÄÍÚ, ëÑÂÔ). ì Í˚Ò
„ÛÔÔ˚ çÄÍÚ, ÇÑÂÔ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ·ÓÎÂÂ
‚˚ÒÓÍ‡fl ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl çÄ Ë Éàìä ‚ „ÓÏÓ„ÂÌ‡Ú‡ı
„ËÔÔÓÍ‡ÏÔ‡ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò Í˚Ò‡ÏË „ÛÔÔ˚
ëÄÍÚ, ëÑÂÔ. ì Í˚Ò „ÛÔÔ˚ ëÄÍÚ, ëÑÂÔ ‚˚fl‚ÎÂ-
ÌÓ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ëí ‚ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÂ
ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò Í˚Ò‡ÏË çÄÍÚ, ÇÑÂÔ. èÓ ‰Û„ËÏ
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˜ÛÏ‡ÍÓ‚ 

 

Ë ‰

 

.

 

ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚Ï ÏÓÌÓ‡ÏËÌ‡Ï Ë Ëı ÏÂÚ‡·ÓÎËÚ‡Ï ÌÂ
Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ ÏÂÊ‰Û „ÛÔÔ‡-
ÏË ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı Í˚Ò Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ÚËÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË-
ÏË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË.

èË ıÓÌË˜ÂÒÍÓÈ ÌÂ‚ÓÚËÁ‡ˆËË Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ÌÂÈÓÏÂ-
‰Ë‡ÚÓÓ‚ Ë Ëı ÏÂÚ‡·ÓÎËÚÓ‚ ‚ „ÓÏÓ„ÂÌ‡Ú‡ı ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛ ÏÓÁ„‡ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ
(Ú‡·Î. 2). 

äÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl çÄ ‚ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÂ Ë ÏËÌ‰‡ÎËÌÂ
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl Û Í˚Ò ‚ÒÂı ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı
„ÛÔÔ. ÇÓ ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÂ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÒÌËÊÂ-
ÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË çÄ ‰Îfl ‚ÒÂÈ ‚˚·ÓÍË Í˚Ò, ‡
Ú‡ÍÊÂ Û Í˚Ò “‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó” ÚËÔ‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl (ÇÄÍÚ,
çÑÂÔ) ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ. Ç „ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ
ÒÌËÊÂÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË çÄ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚÒfl ÚÓÎ¸-
ÍÓ Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı “Ô‡ÒÒË‚ÌÓ„Ó” ÚËÔ‡ („ÛÔÔ‡ çÄÍÚ,
ÇÑÂÔ). 

èË ÌÂ‚ÓÚËÁ‡ˆËË Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ
ÒÌËÊÂÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ÑÄ ‚ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÂ Û

Í˚Ò ‚ÒÂı ÚËÔÓ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl (Ú‡·Î. 2). ÇÓ ÙÓÌÚ‡Î¸-
ÌÓÈ ÍÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÑÄ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl Û Í˚Ò Í‡È-
ÌËı ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ (çÄÍÚ, ÇÑÂÔ Ë ‚ ·ÓÎ¸-
¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË Û ÇÄÍÚ, çÑÂÔ). Ç „ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ ÍÓÌˆÂÌ-
Ú‡ˆËfl ÑÄ ÔË ÌÂ‚ÓÚËÁ‡ˆËË ÔÓ‚˚¯‡ÂÚÒfl Û ‚ÒÂÈ
‚˚·ÓÍË ÌÂ‚ÓÚËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı, ‰ÓÒÚÓ-
‚ÂÌ˚ı ÓÚÎË˜ËÈ ÓÚ ÍÓÌÚÓÎfl ÔÓ ‡ÁÎË˜Ì˚Ï ÔÓ‚Â-
‰ÂÌ˜ÂÒÍËÏ „ÛÔÔ‡Ï ÌÂ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ. Ç ÏËÌ‰‡ÎËÌÂ ÓÚ-
ÎË˜ËÈ ÓÚ ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ÌÂ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ.

äÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl Ñéîìä ÔÓ‚˚¯‡ÂÚÒfl ÔË ÌÂ‚Ó-
ÚËÁ‡ˆËË ‚Ó ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÂ Û Í˚Ò “ÒÂ‰ÌÂ„Ó”
ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍÓ„Ó ÚËÔ‡ („ÛÔÔ‡ ëÄÍÚ, ëÑÂÔ) Ë ‚ÒÂÈ
‚˚·ÓÍË Í˚Ò (Ú‡·Î. 2). Ç ‰Û„Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı
ÒÚÛÍÚÛ‡ı ÏÓÁ„‡ ÓÚÎË˜ËÈ ÓÚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı
ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ‚ ÍÓÌÚÓÎÂ ÌÂ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ.

äÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ÉÇä ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl ÔË ÌÂ‚ÓÚËÁ‡-
ˆËË ‚ ÏËÌ‰‡ÎËÌÂ Û Í˚Ò “‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó” Ë “Ô‡ÒÒË‚ÌÓ-
„Ó” ÚËÔÓ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl („ÛÔÔ˚ ÇÄÍÚ, çÑÂÔ Ë çÄÍÚ,
ÇÑÂÔ) Ë Û ‚ÒÂÈ ‚˚·ÓÍË Í˚Ò (Ú‡·Î. 2). Ç ‰Û„Ëı ËÒ-

 

í‡·ÎËˆ‡ 1. 

 

 ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÌÂÈÓÏÂ‰Ë‡ÚÓÓ‚ Ë Ëı ÏÂÚ‡·ÓÎËÚÓ‚ ‚ „ÓÏÓ„ÂÌ‡Ú‡ı ÒÚÛÍÚÛ ÏÓÁ„‡ ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı Í˚Ò Ò
‡ÁÌ˚ÏË ÚËÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, Ì„/Ï„ ÚÍ‡ÌË, 

 

M

 

 

 

±

 

 

 

m

 

ÇÂ˘ÂÒÚ‚Ó íËÔ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl
ëÚÛÍÚÛ˚ ÏÓÁ„‡

„ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒ ÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl ÍÓ‡ ÏËÌ‰‡ÎËÌ‡ „ËÔÔÓÍ‡ÏÔ

çÄ çÄÍÚ, ÇÑÂÔ 3.76 + 0.223 0.92 + 0.184 2.07 

 

±

 

 0.569 0.84 

 

±

 

 0.174*

ëÄÍÚ, ëÑÂÔ 3.38 + 0.232 0.69 + 0.09 1.76 

 

±

 

 0.346 0.38 

 

±

 

 0.106*

ÇÄÍÚ, çÑÂÔ 3.63 

 

±

 

 0.205 0.9 

 

±

 

 0.068 2.28 

 

±

 

 0.772 1.43 

 

±

 

 0.89

ÇÒÂ Í˚Ò˚ 3.61 

 

±

 

 0.104 0.85 

 

±

 

 0.077 2.08 

 

±

 

 0.378 0.95 

 

±

 

 0.439

ÑÄ çÄÍÚ, ÇÑÂÔ 1.06 

 

±

 

 0.083 0.83 

 

±

 

 0.114 6.73 

 

±

 

 0.98 6.45 

 

±

 

 1.396

ëÄÍÚ, ëÑÂÔ 1.26 

 

±

 

 0.141 2.7 

 

±

 

 1.452 5.44 

 

±

 

 1.041 8.82 

 

±

 

 1.665

ÇÄÍÚ, çÑÂÔ 1.03 

 

±

 

 0.081 0.93 

 

±

 

 0.195 4.96 

 

±

 

 1.122 6.61 

 

±

 

 1.57

ÇÒÂ Í˚Ò˚ 1.1 

 

±

 

 0.049 1.37 

 

±

 

 0.5 5.68 

 

±

 

 0.584 7.15 

 

±

 

 0.768

Ñéîìä çÄÍÚ, ÇÑÂÔ 0.23 

 

±

 

 0.062 0.25 

 

±

 

 0.092 3.56 

 

±

 

 1.966 1.22 

 

±

 

 0.327

ëÄÍÚ, ëÑÂÔ 0.23 

 

±

 

 0.078 0.43 

 

±

 

 0.234 1.18 

 

±

 

 0.307 1.2 

 

±

 

 0.304

ÇÄÍÚ, çÑÂÔ 0.19 

 

±

 

 0.049 0.23 

 

±

 

 0.036 1.28 

 

±

 

 0.257 1.1 

 

±

 

 0.313

ÇÒÂ Í˚Ò˚ 0.21 

 

±

 

 0.027 0.29 

 

±

 

 0.083 2.02 

 

±

 

 0.842 1.16 

 

±

 

 0.153

Éàìä çÄÍÚ, ÇÑÂÔ 0.49 

 

±

 

 0.085 0.7 

 

±

 

 0.177 1.34 

 

±

 

 0.281 0.59 

 

±

 

 0.069*

ëÄÍÚ, ëÑÂÔ 0.42 

 

±

 

 0.043 0.65 

 

±

 

 0.184 1.19 

 

±

 

 0.255 0.38 

 

±

 

 0.077*

ÇÄÍÚ, çÑÂÔ 0.42 

 

±

 

 0.063 0.71 

 

±

 

 0.087 1.28 

 

±

 

 0.324 0.71 

 

±

 

 0.193

ÇÒÂ Í˚Ò˚ 0.44 

 

±

 

 0.035 0.69 

 

±

 

 0.075 1.27 

 

±

 

 0.161 0.58 

 

±

 

 0.097

ÉÇä çÄÍÚ, ÇÑÂÔ 0.14 

 

±

 

 0.08 0.04 

 

±

 

 0.029 0.82 

 

±

 

 0.124 0.41 

 

±

 

 0.14

ëÄÍÚ, ëÑÂÔ 0.1 

 

±

 

 0.049 0.13 

 

±

 

 0.063 0.54 

 

±

 

 0.113 0.81 

 

±

 

 0.202

ÇÄÍÚ, çÑÂÔ 0.03 

 

±

 

 0.019 0.09 

 

±

 

 0.037 0.79 

 

±

 

 0.178 0.41 

 

±

 

 0.11

ÇÒÂ Í˚Ò˚ 0.08 

 

±

 

 0.034 0.08 

 

±

 

 0.021 0.73 

 

±

 

 0.087 0.52 

 

±

 

 0.068

ëí çÄÍÚ, ÇÑÂÔ 0.7 

 

±

 

 0.17** 0.17 

 

±

 

 0.037 0.47 

 

±

 

 0.102 0.29 

 

±

 

 0.062

ëÄÍÚ, ëÑÂÔ 1.4 

 

±

 

 0.18** 0.08 

 

±

 

 0.052 0.39 

 

±

 

 0.088 0.34 

 

±

 

 0.071

ÇÄÍÚ, çÑÂÔ 1.4 

 

±

 

 0.36 0.12 

 

±

 

 0.034 0.37 

 

±

 

 0.084 0.47 

 

±

 

 0.091

ÇÒÂ Í˚Ò˚ 1.2 

 

±

 

 0.17 0.12 

 

±

 

 0.018 0.41 

 

±

 

 0.047 0.37 

 

±

 

 0.045

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ

 

. ÑÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜ËÈ ÏÂÊ‰Û „ÛÔÔ‡ÏË ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı Í˚Ò:  * – 

 



 

 < 0.05; ** – 

 



 

 < 0.01.
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ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛ‡ı ÓÚÎË˜ËÈ ÓÚ ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı
ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ÌÂ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ.

äÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ÒÂÓÚÓÌËÌ‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÌËÊ‡-
ÂÚÒfl ÔË ÌÂ‚ÓÚËÁ‡ˆËË ‚ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÂ Ë ÏËÌ‰‡ÎË-
ÌÂ Û Í˚Ò ‚ÒÂı ÚËÔÓ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl; ‚Ó ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ
ÍÓÂ – Û Í˚Ò Í‡ÈÌËı „ÛÔÔ (ÇÄÍÚ, çÑÂÔ Ë çÄÍÚ,
ÇÑÂÔ) Ë Û ‚ÒÂÈ ‚˚·ÓÍË Í˚Ò; ‚ „ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ – ÚÓÎ¸-
ÍÓ Û Í˚Ò “‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó” ÚËÔ‡ („ÛÔÔ‡ ÇÄÍÚ, çÑÂÔ) Ë
Û ‚ÒÂÈ ‚˚·ÓÍË Í˚Ò (Ú‡·Î. 2).

äÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl Éàìä ÔË ÌÂ‚ÓÚËÁ‡ˆËË ÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl ‚ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÂ Û Í˚Ò ‚ÒÂı ÔÓ-
‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ; ‚Ó ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÂ – ÊË‚ÓÚ-
Ì˚ı “‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó” ÚËÔ‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl („ÛÔÔ‡ ÇÄÍÚ,
çÑÂÔ); ‚ ÏËÌ‰‡ÎËÌÂ – Û Í˚Ò „ÛÔÔ çÄÍÚ, ÇÑÂÔ Ë
ëÄÍÚ, ëÑÂÔ Ë ‚ÒÂÈ ‚˚·ÓÍË Í˚Ò; ‚ „ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ –
Û Í˚Ò Í‡ÈÌËı ÚËÔÓ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl (çÄÍÚ, ÇÑÂÔ Ë
ÇÄÍÚ, çÑÂÔ) Ë ‚ÒÂÈ ‚˚·ÓÍË Í˚Ò (Ú‡·Î. 2).

åÂÊ‰Û „ÛÔÔ‡ÏË ÌÂ‚ÓÚËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı Í˚Ò Ò
‡ÁÌ˚ÏË ÚËÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË ÔÓ‚Â‰Â-
ÌËfl ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ÒÓ‰ÂÊ‡-

ÌËË çÄ ‚Ó ‚ÒÂı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛ‡ı ÏÓÁ„‡.
ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÑÄ ‚ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÂ, ÏËÌ‰‡ÎËÌÂ Ë „ËÔ-
ÔÓÍ‡ÏÔÂ Ú‡ÍÊÂ ÌÂ ‡ÁÎË˜‡ÎÓÒ¸ ÏÂÊ‰Û „ÛÔÔ‡ÏË
ÌÂ‚ÓÚËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı Í˚Ò Ò ‡ÁÌ˚ÏË ÚËÔ‡ÏË ÔÓ‚Â-
‰ÂÌËfl. ÇÓ ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÂ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍ‡fl
ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ÑÄ Ó·Ì‡ÛÊÂÌ‡ Û Í˚Ò „ÛÔÔ˚
ëÄÍÚ, ëÑÂÔ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò „ÛÔÔ‡ÏË çÄÍÚ, ÇÑÂÔ
Ë ÇÄÍÚ, çÑÂÔ (

 

p

 

 < 0.001), Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÌËÁÍ‡fl – Û Í˚Ò
„ÛÔÔ˚ ÇÄÍÚ, çÑÂÔ (p < 0.05 Ò „ÛÔÔÓÈ çÄÍÚ,
ÇÑÂÔ Ë p < 0.001Ò „ÛÔÔÓÈ ëÄÍÚ, ëÑÂÔ). ÇÓ ÙÓÌ-
Ú‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÂ Û ÌÂ‚ÓÚËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı Í˚Ò „ÛÔÔ˚
ëÄÍÚ, ëÑÂÔ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl Ñéîìä ‚˚¯Â, ˜ÂÏ Û
Í˚Ò „ÛÔÔ çÄÍÚ, ÇÑÂÔ Ë ÇÄÍÚ, çÑÂÔ (p < 0.001).
Ç ÏËÌ‰‡ÎËÌÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl Ñéîìä Û Í˚Ò „ÛÔ-
Ô˚ ÇÄÍÚ, çÑÂÔ ‚˚¯Â, ˜ÂÏ Û „ÛÔÔ˚ ëÄÍÚ, ëÑÂÔ
(p < 0.01) Ë „ÛÔÔ˚ çÄÍÚ, ÇÑÂÔ (p < 0.05). ì ÌÂ‚Ó-
ÚËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı Í˚Ò Ò ‡ÁÌ˚ÏË ÚËÔ‡ÏË ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl
ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËË Ñéîìä ‚ „Ë-
ÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÂ Ë „ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ. ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÉÇä ‚ „Ë-
ÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÂ, ÏËÌ‰‡ÎËÌÂ Ë „ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ ÔÓÒÎÂ ÌÂ‚Ó-

í‡·ÎËˆ‡ 2.  ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÌÂÈÓÏÂ‰Ë‡ÚÓÓ‚ Ë Ëı ÏÂÚ‡·ÓÎËÚÓ‚ ‚ „ÓÏÓ„ÂÌ‡Ú‡ı ÒÚÛÍÚÛ ÏÓÁ„‡ ÌÂ‚ÓÚËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı
Í˚Ò Ò ‡ÁÌ˚ÏË ÚËÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, Ì„/Ï„ ÚÍ‡ÌË, å ± m

ÇÂ˘ÂÒÚ‚Ó íËÔ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl
ëÚÛÍÚÛ˚ ÏÓÁ„‡

„ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒ ÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl ÍÓ‡ ÏËÌ‰‡ÎËÌ‡ „ËÔÔÓÍ‡ÏÔ

çÄ çÄÍÚ, ÇÑÂÔ 2.44 ± 0.221*** 0.51 ± 0.11 0.62 ± 0.108* 0.25 ± 0.108**

ëÄÍÚ, ëÑÂÔ 1.98 ± 0.114*** 0.73 ± 0.108 0.52 ± 0.075*** 0.25 ± 0.098

ÇÄÍÚ, çÑÂÔ 2.03 ± 0.096*** 0.54 ± 0.015*** 0.39 ± 0.1* 0.36 ± 0.107

ÇÒÂ Í˚Ò˚ 2.17 ± 0.111*** 0.59 ± 0.052** 0.52 ± 0.051*** 0.29 ± 0.05

ÑÄ çÄÍÚ, ÇÑÂÔ 0.2 ± 0.038*** 0.44 ± 0.106* 5.27 ± 0.868 9.17 ± 1.472

ëÄÍÚ, ëÑÂÔ 0.29 ± 0.045*** 1.44 ± 0.218 4.16 ± 1.041 10.99 ± 1.433

ÇÄÍÚ, çÑÂÔ 0.3 ± 0.034*** 0.16 ± 0.038*** 5.25 ± 1.247 9.37 ± 1.456

ÇÒÂ Í˚Ò˚ 0.26 ± 0.022*** 0.67 ± 0.091 4.92 ± 0.505 9.8 ± 0.688**

Ñéîìä çÄÍÚ, ÇÑÂÔ 0.11 ± 0.042 0.26 ± 0.12 0.88 ± 0.167 1.36 ± 0.272

ëÄÍÚ, ëÑÂÔ 0.19 ± 0.041 3.23 ± 0.544*** 0.76 ± 0.102 1.31 ± 0.269

ÇÄÍÚ, çÑÂÔ 0.29 ± 0.118 0.11 ± 0.023 1.74 ± 0.37 1.04 ± 0.165

ÇÒÂ Í˚Ò˚ 0.19 ± 0.049 1.14 ± 0.217*** 1.11 ± 0.147 1.25 ± 0.127

Éàìä çÄÍÚ, ÇÑÂÔ 0.01 ± 0.004*** 1.59 ± 1.093 0.32 ± 0.162** 0.15 ± 0.079***

ëÄÍÚ, ëÑÂÔ 0.02 ± 0.012*** 2.15 ± 1.278 0.13 ± 0.042*** 0.08 ± 0.028

ÇÄÍÚ, çÑÂÔ 0.01 ± 0.004*** 0.00 ± 0.000*** 0.89 ± 0.185 0.00 ± 0.000**

ÇÒÂ Í˚Ò˚ 0.01 ± 0.005*** 1.27 ± 0.511 0.44 ± 0.076*** 0.08 ± 0.037***

ÉÇä çÄÍÚ, ÇÑÂÔ 0.003 ± 0.002 0.059 ± 0.019 0.466 ± 0.115* 0.614 ± 0.117

ëÄÍÚ, ëÑÂÔ 0.037 ± 0.023 0.224 ± 0.044 0.52 ± 0.073 0.609 ± 0.097

ÇÄÍÚ, çÑÂÔ 0.012 ± 0.006 0.036 ± 0.008 0.295 ± 0.101* 0.643 ± 0.127

ÇÒÂ Í˚Ò˚ 0.016 ± 0.009 0.104 ± 0.018 0.43 ± 0.054** 0.622 ± 0.055

ëí çÄÍÚ, ÇÑÂÔ 0.12 ± 0.06** 0.049 ± 0.019** 0.078 ± 0.018*** 0.154 ± 0.06

ëÄÍÚ, ëÑÂÔ 0.21 ± 0.11*** 0.083 ± 0.012 0.061 ± 0.037*** 0.199 ± 0.036

ÇÄÍÚ, çÑÂÔ 0.3 ± 0.09** 0.045 ± 0.005* 0.005 ± 0.015*** 0.081 ± 0.03***

ÇÒÂ Í˚Ò˚ 0.2 ± 0.05*** 0.058 ± 0.009** 0.049 ± 0.014*** 0.145 ± 0.028***

èËÏÂ˜‡ÌËÂ. ÑÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜ËÈ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ÏË Í˚Ò‡ÏË (ÍÓÌÚÓÎ¸): * –  < 0.05; ** –  < 0.01, *** –  < 0.001.



414

ÜìêçÄã ÇõëòÖâ çÖêÇçéâ ÑÖüíÖãúçéëíà      ÚÓÏ 55      ‹ 3      2005

˜ÛÏ‡ÍÓ‚ Ë ‰.

ÚËÁ‡ˆËË Ú‡ÍÊÂ ÌÂ ‡ÁÎË˜‡ÎÓÒ¸ Û „ÛÔÔ Í˚Ò
Ò ‡ÁÌ˚ÏË ÚËÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË. ÇÓ
ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÂ ÌÂ‚ÓÚËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı Í˚Ò ÍÓÌ-
ˆÂÌÚ‡ˆËfl ÉÇä ·˚Î‡ ‚˚¯Â Û Í˚Ò „ÛÔÔ˚ ëÄÍÚ,
ëÑÂÔ, ˜ÂÏ Û Í˚Ò „ÛÔÔ˚ çÄÍÚ, ÇÑÂÔ (p < 0.001) Ë
„ÛÔÔ˚ ÇÄÍÚ, çÑÂÔ (p < 0.01). äÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ëí ‚
„ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÂ ÌÂ ‡ÁÎË˜‡Î‡Ò¸ ÏÂÊ‰Û „ÛÔÔ‡ÏË
Í˚Ò Ò ‡ÁÌ˚ÏË ÚËÔ‡ÏË ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl. ÇÓ ÙÓÌÚ‡Î¸-
ÌÓÈ ÍÓÂ Û ÌÂ‚ÓÚËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÍÓÌˆÂÌ-
Ú‡ˆËfl ëí ‚˚¯Â Û Í˚Ò ëÄÍÚ, ëÑÂÔ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛
Ò Í˚Ò‡ÏË ÇÄÍÚ, çÑÂÔ (p < 0.01). Ç ÏËÌ‰‡ÎËÌÂ
ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ëí ‚˚¯Â Û Í˚Ò çÄÍÚ, ÇÑÂÔ ÔÓ
Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò Í˚Ò‡ÏË ÇÄÍÚ, çÑÂÔ (p < 0.01). Ç „ËÔ-
ÔÓÍ‡ÏÔÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ëí ·˚Î‡ ‚˚¯Â Û Í˚Ò
ëÄÍÚ, ëÑÂÔ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò Í˚Ò‡ÏË ÇÄÍÚ, çÑÂÔ
(p < 0.05). ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Éàìä ‚ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÂ Ë ÍÓ-
Â ÌÂ ‡ÁÎË˜‡ÎÓÒ¸ Û ÌÂ‚ÓÚËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı Í˚Ò Ò
‡ÁÌ˚ÏË ÚËÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË. Ç ÏËÌ-
‰‡ÎËÌÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl Éàìä ‚˚¯Â Û Í˚Ò “‡ÍÚË‚-
ÌÓ„Ó” ÚËÔ‡ („ÛÔÔ‡ ÇÄÍÚ, çÑÂÔ) ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò
Í˚Ò‡ÏË ëÄÍÚ, ëÑÂÔ (p < 0.001) Ë çÄÍÚ, ÇÑÂÔ (p <
< 0.05). Ç „ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ Û ÌÂ‚ÓÚËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı Í˚Ò
„ÛÔÔ˚ ëÄÍÚ, ëÑÂÔ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl Éàìä ‚˚¯Â,
˜ÂÏ Û Í˚Ò „ÛÔÔ˚ ÇÄÍÚ, çÑÂÔ (p < 0.01).

éÅëìÜÑÖçàÖ êÖáìãúíÄíéÇ

ì ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı Í˚Ò Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ÛÓ‚ÌflÏË ‰‚Ë-
„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Ë ‰ÂÔÂÒÒË‚ÌÓÒÚË ‚ ÚÂÒÚ‡ı
ÓÚÍ˚ÚÓ„Ó ÔÓÎfl Ë ‚˚ÌÛÊ‰ÂÌÌÓ„Ó ÔÎ‡‚‡ÌËfl ‡ÁÎË-
˜Ëfl ‚ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËË ÏÓÌÓ‡ÏËÌÓ‚ Ë Ëı ÏÂÚ‡·ÓÎËÚÓ‚
‚˚fl‚Îfl˛ÚÒfl ÏÂÊ‰Û Í˚Ò‡ÏË “Ô‡ÒÒË‚ÌÓ„Ó” ÚËÔ‡ ÔÓ-
‚Â‰ÂÌËfl („ÛÔÔ‡ çÄÍÚ, ÇÑÂÔ) Ë Í˚Ò‡ÏË “ÒÂ‰ÌÂ-
„Ó” ÚËÔ‡ („ÛÔÔ‡ ëÄÍÚ, ÇÑÂÔ). ê‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ÍÓÌˆÂÌ-
Ú‡ˆËflı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚ Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ‚ „Ë-
ÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÂ (·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍ‡fl ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ÒÂÓÚÓ-
ÌËÌ‡ Û Í˚Ò „ÛÔÔ˚ ëÄÍÚ, ëÑÂÔ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò
Í˚Ò‡ÏË „ÛÔÔ˚ çÄÍÚ, ÇÑÂÔ) Ë „ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ (·ÓÎÂÂ
‚˚ÒÓÍÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ çÄ Ë Éàìä Û Í˚Ò çÄÍÚ,
ÇÑÂÔ Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓ Ò Í˚Ò‡ÏË ëÄÍÚ, ëÑÂÔ). í‡ÍËÏ
Ó·‡ÁÓÏ, ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÒÂÓÚÓÌË-
ÌÂ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚÒfl ‚ „ËÔÓÚ‡Î‡-
ÏÛÒÂ Í˚Ò “ÒÂ‰ÌÂÈ” „ÛÔÔ˚, Ë ‚ „ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ Í˚Ò
“Ô‡ÒÒË‚ÌÓ„Ó” ÚËÔ‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl. ä‡Í ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, „ËÔÓÚ‡-
Î‡ÏÛÒ ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í ÒÚÛÍÚÛ‡Ï Ò ‚˚ÒÓÍËÏ ÒÓ‰ÂÊ‡-
ÌËÂÏ ÒÂÓÚÓÌËÌ‡ [14]. èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ó ÍÓ-
ÂÎflˆËË ÏÂÊ‰Û ÛÓ‚ÌÂÏ ÒÂÓÚÓÌËÌ‡ ‚ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛ-
ÒÂ Ë ÚËÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË ÊË‚ÓÚÌ˚ı
‰ÓÔÓÎÌfl˛Ú ̋ ÚË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl. èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï fl‰‡ ‡‚-
ÚÓÓ‚ [7, 10, 22, 25], ‚˚ÒÓÍÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÒÂÓÚÓÌË-
Ì‡ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ ÍÓÂÎËÛÂÚ Ò “Ô‡ÒÒË‚Ì˚Ï” ÚË-
ÔÓÏ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl. ë ‰Û„ÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ‚ ‡·ÓÚÂ [3] ÔÓ-
‚˚¯ÂÌÌ˚Ï ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂÏ ÒÂÓÚÓÌËÌ‡ Ì‡fl‰Û Ò
ÌÓ‡‰ÂÌ‡ÎËÌÓÏ ı‡‡ÍÚÂËÁÓ‚‡ÎÒfl ÒËÎ¸Ì˚È Û‡‚-
ÌÓ‚Â¯ÂÌÌ˚È (‚˚ÒÓÍÓ‡ÍÚË‚Ì˚È ÌËÁÍÓ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸-
Ì˚È) ÚËÔ ÊË‚ÓÚÌ˚ı. ÄÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÌÓ‡‰ÂÌÂ„Ë˜Â-
ÒÍÓÈ Ë ‰ÓÙ‡ÏËÌÂ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒËÒÚÂÏ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ-
„‡, Í‡Í ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ ÍÓÂÎËÛÂÚ Ò
“‡ÍÚË‚Ì˚Ï” ÚËÔÓÏ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ‚ ÚÂÒÚ‡ı ÓÚÍ˚ÚÓ„Ó

ÔÓÎfl Ë ‚˚ÌÛÊ‰ÂÌÌÓ„Ó ÔÎ‡‚‡ÌËfl, ÌÓ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓ –
Ò “Ô‡ÒÒË‚Ì˚Ï” ÚËÔÓÏ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl [7, 10, 15, 19]. èÓ-
ÎÛ˜ÂÌÌ˚Â Ì‡ÏË ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÏÓÊÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸
Í‡Í ‰ÓÔÓÎÌfl˛˘ËÂ ˝ÚË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ
Ì‡ ÍÓÂÎflˆËË ÏÂÊ‰Û Ó·ÏÂÌÓÏ ·ËÓ„ÂÌÌ˚ı ‡ÏËÌÓ‚
Ë ÚËÔ‡ÏË ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÏÓ„ÛÚ ÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸
‚ÎËflÌËÂ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÏÓÁ„Ó‚˚ı ÒÚÛÍÚÛ, ‚ ÚÓÏ
˜ËÒÎÂ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒ‡ Ë „ËÔÔÓÍ‡ÏÔ‡, ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘ËÂ
ÚËÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË [11]. ëÓ„Î‡ÒÌÓ ÍÓÌ-
ˆÂÔˆËË è.Ç. ëËÏÓÌÓ‚‡, ÒÂ‰Ë ÒÚÛÍÚÛ ÏÓÁ„‡, Û˜‡-
ÒÚ‚Û˛˘Ëı ‚ „ÂÌÂÁÂ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Â‡ÍˆËÈ, „Ë-
ÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒ Ë fl‰‡ ÏËÌ‰‡ÎÂ‚Ë‰ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡
Ó·‡ÁÛ˛Ú ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ, ‚˚‰ÂÎfl˛˘Û˛
‰ÓÏËÌËÛ˛˘Û˛ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸. àÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÛ˛
ÒËÒÚÂÏÛ, ÓˆÂÌË‚‡˛˘Û˛ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂ-
ÌËfl ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË, ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÔÂÂ‰ÌËÂ ÓÚ‰ÂÎ˚ ÌÓ-
‚ÓÈ ÍÓ˚ Ë „ËÔÔÓÍ‡ÏÔ. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÒÎÓÊÌÓ„Ó ‚Á‡-
ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ˝ÚËı ˜ÂÚ˚Âı ÏÓÁ„Ó‚˚ı ÒÚÛÍÚÛ
ÙÓÏËÛÂÚÒfl ‚ÂÍÚÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ë ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ
ÒÓÒÚÓflÌËÂ. “ÄÍÚË‚Ì˚È” ÚËÔ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÓÔÂ‰ÂÎfl-
ÂÚÒfl ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÏÓÙÓÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ÏË ÓÒÓ·ÂÌ-
ÌÓÒÚflÏË „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒ‡ Ë ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓ˚, “Ô‡Ò-
ÒË‚Ì˚È” ÚËÔ – „ËÔÔÓÍ‡ÏÔ‡ Ë ÏËÌ‰‡ÎËÌ˚ [11]. èÓ-
ÎÛ˜ÂÌÌ˚Â Ì‡ÏË ‰‡ÌÌ˚Â ÒÓ„Î‡ÒÛ˛ÚÒfl Ò ˝ÚËÏË
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËflÏË. ì Í˚Ò “ÒÂ‰ÌÂ„Ó” ÚËÔ‡ ÔÓ‚Â‰Â-
ÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÓÚÌÂÒÂÌ˚ Í ÒËÎ¸ÌÓÏÛ
Û‡‚ÌÓ‚Â¯ÂÌÌÓÏÛ ÚËÔÛ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚, ÔÓ‚˚-
¯ÂÌÌÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÒÂÓÚÓÌËÌ‡ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚÒfl ‚
„ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÂ. Ç „ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ Û Í˚Ò “Ô‡ÒÒË‚ÌÓ„Ó”
ÚËÔ‡ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ‡fl ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl çÄ
Ë ÏÂÚ‡·ÓÎËÚ‡ ÒÂÓÚÓÌËÌ‡ – Éàìä.

èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â ‚˚fl‚ËÎË ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ
‚ÎËflÌËÂ ıÓÌË˜ÂÒÍÓÈ ÌÂ‚ÓÚËÁ‡ˆËË Ì‡ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ
ÏÓÌÓ‡ÏËÌÓ‚ Ë Ëı ÏÂÚ‡·ÓÎËÚÓ‚ ‚ ËÁÛ˜ÂÌÌ˚ı ÒÚÛÍ-
ÚÛ‡ı ÏÓÁ„‡. Ç ÔÓÎÌÓÈ ‚˚·ÓÍÂ ÌÂ‚ÓÚËÁËÓ‚‡Ì-
Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò Ì‡ÚË‚Ì˚ÏË Í˚Ò‡-
ÏË Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÒÌËÊÂÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ-
‡ˆËÈ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÏÓÌÓ‡ÏËÌÓ‚ Ë Ëı ÏÂÚ‡·ÓÎË-
ÚÓ‚ ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ‡ı ÏÓÁ„‡. èÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊ-
Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ÎË¯¸ ‰Îfl ÍÓÌˆÂÌÚ‡-
ˆËË ÑÄ ‚ „ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ, Ë Ñéîìä – ‚ ÍÓÂ. ëÌËÊÂ-
ÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚ Ì‡Ë·Ó-
ÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÓ ‚ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÂ (çÄ, ÑÄ, ëí,
Éàìä) Ë ÏËÌ‰‡ÎËÌÂ (çÄ, Éàìä, ÉÇä, ëí); ÌÂ-
ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÏÂÌ¸¯Â – ‚Ó ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÂ ( çÄ, ëí)
Ë „ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ (Éàìä, ëí). ç‡Ë·ÓÎ¸¯ËÂ ËÁÏÂÌÂ-
ÌËfl ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÌÂ‚ÓÚËÁ‡ˆËË Ì‡-
·Î˛‰‡˛ÚÒfl ÔÓ çÄ, ëí Ë ÏÂÚ‡·ÓÎËÚÛ ëí – Éàìä.
Ç ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË ÌÂ‚ÓÚËÁ‡ˆËfl ÒÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl Ì‡
ËÁÏÂÌÂÌËË ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ Ë Â„Ó ÏÂÚ‡·Ó-
ÎËÚÓ‚ – Ñéîìä Ë ÉÇä. ç‡¯Ë ‰‡ÌÌ˚Â ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎfl-
˛Ú Ó‰ÌÓÁÌ‡˜ÌÓ ËÌÚÂÔÂÚËÓ‚‡Ú¸ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÍÓÌ-
ˆÂÌÚ‡ˆËÈ ÏÓÌÓ‡ÏËÌÓ‚ Ë Ëı ÏÂÚ‡·ÓÎËÚÓ‚ Í‡Í Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú ËÁÏÂÌÂÌËfl ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË ÒËÌÚÂÁ‡ ËÎË
Ó·‡ÚÌÓ„Ó Á‡ı‚‡Ú‡. é‰Ì‡ÍÓ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ËÏÂÚ¸ ‚ ‚Ë‰Û,
˜ÚÓ ÉÇä ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Ó·‡ÁÛÂÚÒfl ËÁ ˝ÍÒÚ‡ÌÂÈÓ-
Ì‡Î¸ÌÓ Á‡ı‚‡˜ÂÌÌÓ„Ó ÑÄ, ‡ Ñéîìä – ËÁ ‚ÌÓ‚¸ ÒËÌ-
ÚÂÁËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡. èÓ˝ÚÓÏÛ Ì‡·Î˛‰‡ÂÏÓÂ
Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË Ñéîìä ‚ ÍÓÂ ÏÓÊÂÚ
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ÓÚ‡Ê‡Ú¸ ÛÒËÎÂÌËÂ ÒËÌÚÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‰Ó-
Ù‡ÏËÌÂ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÏÓÊ-
ÌÓ Á‡ÍÎ˛˜ËÚ¸, ˜ÚÓ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÛflÁ‚ËÏ˚ÏË ÔË ıÓ-
ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÌÂ‚ÓÚËÁ‡ˆËË fl‚Îfl˛ÚÒfl ÌÓ‡‰ÂÌÂ„Ë˜Â-
ÒÍ‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒ‡, ÍÓ˚ Ë ÏËÌ‰‡ÎËÌ˚, ‡
Ú‡ÍÊÂ ÒÂÓÚÓÌËÌÂ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ ‚ÒÂı ˜ÂÚ˚Âı
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛ ÏÓÁ„‡. ÄÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‰ÓÙ‡-
ÏËÌÂ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ Û„ÌÂÚ‡ÂÚÒfl ‚ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛ-
ÒÂ Ë ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ ‚ ÍÓÂ Ë „ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ. 

Ç ‡·ÓÚ‡ı fl‰‡ ‡‚ÚÓÓ‚ ıÓÌË˜ÂÒÍÓÂ ÒÚÂÒÒËÓ-
‚‡ÌËÂ ÔË‚Ó‰ËÎÓ ËÎË Í ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÏÛ Û‚ÂÎË˜Â-
ÌË˛ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ÌÂÈÓÏÂ‰Ë‡ÚÓÓ‚ ‚ ÏÓÁ„Â Í˚Ò,
ËÎË ÌÂ ËÁÏÂÌflÎÓ ÂÂ [5, 13, 18]. áÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÒÌË-
ÊÂÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ fl‰‡ ÌÂÈÓÏÂ‰Ë‡ÚÓÓ‚ Ë Ëı
ÏÂÚ‡·ÓÎËÚÓ‚ ‚ Ì‡¯Ëı ÓÔ˚Ú‡ı ÏÓÊÌÓ Ó·˙flÒÌËÚ¸
‡ÁÎË˜ËflÏË ‚ ÔËÏÂÌflÂÏ˚ı ÏÂÚÓ‰‡ı ÒÚÂÒÒËÓ‚‡-
ÌËfl Ë ÒÚÂÔÂÌË ÚflÊÂÒÚË ÒÚÂÒÒÓÌÓÈ Ì‡„ÛÁÍË, ÔË-
‚Ó‰fl˘ÂÈ Í ‡Á‚ËÚË˛ ÌÂ‚ÓÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl
[1]. åÓÊÌÓ ÔÓÎ‡„‡Ú¸, ˜ÚÓ ÔË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÈ (ÚÂıÌÂ-
‰ÂÎ¸ÌÓÈ) ÌÂ‚ÓÚËÁ‡ˆËË Ì‡ÒÚÛÔ‡ÂÚ ËÒÚÓ˘ÂÌËÂ ÔÛÎ‡
ÌÂÈÓÏÂ‰Ë‡ÚÓÓ‚ Ë Ëı ÏÂÚ‡·ÓÎËÚÓ‚, Á‡ ËÒÍÎ˛˜Â-
ÌËÂÏ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ Ë Ñéîìä, ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÒÌËÊÂÌËfl
ÒËÌÚÂÁÓ‚ Ë (ËÎË) ÓÒÎ‡·ÎÂÌËfl Ëı Ó·‡ÚÌÓ„Ó Á‡ı‚‡Ú‡
ËÁ ÏÂÊÍÎÂÚÓ˜ÌÓÈ ÒÂ‰˚ c ÔÓÏÓ˘¸˛ ÏÂÏ·‡ÌÌÓ„Ó
·ÂÎÍ‡-ÔÂÂÌÓÒ˜ËÍ‡ [17, 21]. àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ıÓÌË-
˜ÂÒÍËÈ ÒÚÂÒÒ ÏÓÊÂÚ ‚ÎËflÚ¸ Ì‡ ÒÓÒÚÓflÌËÂ ÌÂÈÓÏÂ-
‰Ë‡ÚÓÌ˚ı ÒËÒÚÂÏ, Û‚ÂÎË˜Ë‚‡fl ˜ËÒÎÓ ÔÂÂÌÓÒ˜Ë-
ÍÓ‚ ÌÂÈÓÏÂ‰Ë‡ÚÓÓ‚ ˜ÂÂÁ ÍÎÂÚÓ˜ÌÛ˛ ÏÂÏ·‡ÌÛ
ÌÂÈÓÌÌ˚ı ÚÂÏËÌ‡ÎÂÈ [23], ‡ Ú‡ÍÊÂ ËÁÏÂÌflfl Ëı
Â‡ÍˆË˛ Ì‡ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÈ ÒÚÂÒÒ ËÌÓÈ ÏÓ‰‡Î¸ÌÓÒ-
ÚË [5].

ëÂÓÚÓÌËÌÂ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ·ÓÎÂÂ
ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÈ Í ÒÚÂÒÒËÛ˛˘ËÏ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËflÏ [16],
˜ÂÏ ÌÓ‡‰ÂÌÂ„Ë˜ÂÒÍ‡fl [24]. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ËÏÂÌ-
ÌÓ ÒÂÓÚÓÌËÌÂ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂÈÓ-
ıËÏË˜ÂÒÍËÏ ÍÓÂÎflÚÓÏ ÚÂ‚Ó„Ë [12]. ì„ÌÂÚÂÌËÂ
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÒÂÓÚÓÌËÌÂ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ Ì‡·Î˛-
‰‡ÎÓÒ¸ Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı ‚ ÒÓÒÚÓflÌËË ÒËÎ¸ÌÓ„Ó ÒÚ‡ı‡
[20]. ç‡ ÔË˜‡ÒÚÌÓÒÚ¸ ÒÂÓÚÓÌËÌÂ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒËÒÚÂ-
Ï˚ Í „ÂÌÂÁÛ ÚÂ‚ÓÊÌ˚ı ÒÓÒÚÓflÌËÈ, ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı
ÍËÍÓÏ ·ÓÎË ‰Û„ÓÈ ÓÒÓ·Ë, ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ‚ ‡·ÓÚÂ
[4], ˜ÚÓ ÒÓ‚Ô‡‰‡ÂÚ Ò ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ÏË Ì‡ÏË ‰‡ÌÌ˚ÏË Ò
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÏÓ‰ÂÎË “ÌÂ‚ÓÁ‡ ÓÊË‰‡ÌËfl”. ä‡Í
ÛÍ‡Á˚‚‡ÎÓÒ¸, ËÁÏÂÌÂÌËfl ÒÓÒÚÓflÌËfl ÒÂÓÚÓÌËÌÂ-
„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ‚ Ì‡¯Ëı ÓÔ˚Ú‡ı Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ ‚Ó
‚ÒÂı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛ‡ı ÏÓÁ„‡. èÓ‚˚¯ÂÌ-
Ì˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ çÄ ÌÂÍÓÚÓ˚ÏË ‡‚ÚÓ‡ÏË ‡ÒÒÏ‡Ú-
Ë‚‡ÂÚÒfl Í‡Í ÔËÁÌ‡Í ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒ-
ÚË [3]. áÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÒÌËÊÂÌËÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl çÄ ‚
„ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÂ, ÍÓÂ Ë ÏËÌ‰‡ÎËÌÂ ÌÂ‚ÓÚËÁËÓ‚‡Ì-
Ì˚ı Í˚Ò ‚ Ì‡¯Ëı ÓÔ˚Ú‡ı ÏÓÊÂÚ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó-
‚‡Ú¸ Ó ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÛflÁ‚ËÏÓÒÚË ˝ÚËı ÒÚÛÍÚÛ Í ÌÂ‚Ó-
ÚËÁËÛ˛˘ËÏ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËflÏ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò „ËÔÔÓ-
Í‡ÏÔÓÏ. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl, Í‡Í ÛÊÂ ÛÍ‡Á˚‚‡ÎÓÒ¸, ‚
„ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ Ë ÍÓÂ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ‡ÍÚË‚‡ˆËfl ‰ÓÙ‡-
ÏËÌÂ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚, ˜ÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔËÁÌ‡ÍÓÏ
˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÂÂÌ‡ÔflÊÂÌËfl [6]. èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â
Ì‡ÏË ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú, ˜ÚÓ ÚËÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ÒÛ˘ÂÒÚ-

‚ÂÌÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÒÓÒÚÓflÌËÂ ÏÓÌÓ‡ÏËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËı
ÒËÒÚÂÏ ÏÓÁ„‡ ÔË ÌÂ‚ÓÚËÁ‡ˆËË, ÍÓÚÓÓÂ ‚˚fl‚Îfl-
ÂÚÒfl ‚ ÍÓÂ, ÏËÌ‰‡ÎËÌÂ Ë „ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ Ë ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ
‚ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÂ. çÂ‚ÓÚËÁ‡ˆËfl ÔË‚Ó‰ËÚ Í ËÒ˜ÂÁ-
ÌÓ‚ÂÌË˛ ÚÂı ‡ÁÎË˜ËÈ ‚ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËË çÄ, ëí Ë Éà-
ìä ‚ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÂ Ë „ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ, ÍÓÚÓ˚Â ·˚ÎË
Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ Û ËÌÚ‡ÍÚÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı „ÛÔÔ çÄÍÚ,
ÇÑÂÔ Ë ëÄÍÚ, ëÑÂÔ. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl Û ÌÂ‚ÓÚËÁËÓ-
‚‡ÌÌ˚ı Í˚Ò Ò ‡ÁÌ˚ÏË ÚËÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË ÓÒÓ·ÂÌ-
ÌÓÒÚflÏË ‚Ó ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÂ, ÏËÌ‰‡ÎËÌÂ Ë „ËÔÔÓ-
Í‡ÏÔÂ Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ÒÓ-
‰ÂÊ‡ÌËË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚, ÍÓÚÓ˚Â
ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ó‚‡ÎË ‚ ÍÓÌÚÓÎÂ: ‚ ÍÓÂ – ÑÄ, Ñéîìä,
ÉÇä, ëí; ‚ ÏËÌ‰‡ÎËÌÂ – Ñéîìä, ëí Ë Â„Ó ÏÂÚ‡·Ó-
ÎËÚ Éàìä; ‚ „ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ – Éàìä.

ëÌËÊÂÌËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË çÄ ‚ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒÂ Ë
ÏËÌ‰‡ÎËÌÂ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl Û Í˚Ò ‚ÒÂı ÚËÔÓ‚ ÔÓ‚Â‰Â-
ÌËfl. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ‚Ó ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÂ ÓÌÓ Ó·Ì‡-
ÛÊË‚‡ÂÚÒfl Û Í˚Ò “‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó” ÚËÔ‡ („ÛÔÔ‡
ÇÄÍÚ, çÑÂÔ), ‡ ‚ „ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ – Û Í˚Ò “Ô‡ÒÒË‚ÌÓ-
„Ó” ÚËÔ‡ („ÛÔÔ‡ çÄÍÚ, ÇÑÂÔ), Ú.Â. ‚ ÚÂı ÒÚÛÍÚÛ‡ı
ÏÓÁ„‡, ÍÓÚÓ˚Â Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú ‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË “‡Í-
ÚË‚ÌÓ„Ó” Ë “Ô‡ÒÒË‚ÌÓ„Ó” ÚËÔÓ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl [11]. í‡-
ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÌÓ‡‰ÂÌÂ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ ËÏÂÌÌÓ
˝ÚËı ÒÚÛÍÚÛ Û Í˚Ò ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ÚËÔÓ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl
ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÛflÁ‚ËÏÓÈ ‰Îfl ÌÂ‚ÓÚËÁËÛ-
˛˘Ëı ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ. ÇÓ ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÂ Û ÌÂ‚Ó-
ÚËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı Í˚Ò Í‡ÈÌËı ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ëí Ë ÑÄ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl, Û ÒÂ‰ÌÂÈ „ÛÔÔ˚
– ÌÂ ÏÂÌflÂÚÒfl. ì Í˚Ò ëÄÍÚ, ëÑÂÔ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl
Ú‡ÍÊÂ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÏÂÚ‡·ÓÎËÚÓ‚ –
Ñéîìä Ë ÉÇä, ˜ÂÏ Û Í˚Ò Í‡ÈÌËı ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒ-
ÍËı „ÛÔÔ. Ç „ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ Û Í˚Ò ÒÂ‰ÌÂÈ „ÛÔÔ˚ ÌÂ
·˚ÎÓ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËË ‚ÒÂı ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÏÓÌÓ‡ÏËÌÓ‚ Ë ÏÂÚ‡·ÓÎËÚÓ‚ ÔÓ‰ ‚ÎËfl-
ÌËÂÏ ÌÂ‚ÓÚËÁ‡ˆËË. ùÚË ‰‡ÌÌ˚Â ÏÓ„ÛÚ ÛÍ‡Á˚‚‡Ú¸
Ì‡ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ·ÓÎ¸¯Û˛ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ Í˚Ò
“ÒÂ‰ÌÂÈ” „ÛÔÔ˚ Í ÌÂ‚ÓÚËÁËÛ˛˘ËÏ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ-
‚ËflÏ. Ç ÏËÌ‰‡ÎËÌÂ ÌÂ‚ÓÚËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı Í˚Ò ·Ó-
ÎÂÂ ‚˚ÒÓÍ‡fl ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl Ñéîìä Ë Éàìä Ì‡-
·Î˛‰‡ÂÚÒfl Û Í˚Ò „ÛÔÔ˚ ÇÄÍÚ, çÑÂÔ, ‡ ÍÓÌˆÂÌÚ-
‡ˆËfl ëí, Ì‡ÔÓÚË‚, Û Í˚Ò „ÛÔÔ˚ çÄÍÚ, ÇÑÂÔ.
í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÏÓÌÓ‡ÏËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÒËÒÚÂÏ˚
Í˚Ò Í‡ÈÌËı ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ (ÇÄÍÚ, çÑÂÔ Ë
çÄÍÚ, ÇÑÂÔ) ÓÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl ·ÓÎÂÂ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚-
ÏË Í ÌÂ‚ÓÚËÁËÛ˛˘ËÏ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËflÏ. çÂ‚ÓÚËÁ‡-
ˆËfl ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡
ÏÓÌÓ‡ÏËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÒËÒÚÂÏ˚ ÏËÌ‰‡ÎËÌ˚ Û Í˚Ò
“Ô‡ÒÒË‚ÌÓ„Ó” Ë “‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó” ÚËÔÓ‚ („ÛÔÔ˚ çÄÍÚ,
ÇÑÂÔ Ë ÇÄÍÚ, çÑÂÔ) Ë ÍÓ˚ – Û Í˚Ò “‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó”
ÚËÔ‡ („ÛÔÔ‡ ÇÄÍÚ, çÑÂÔ). ä‡Í ÛÊÂ ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸, ‚
ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ËÏÂ˛ÚÒfl ÔÓÚË‚ÓÂ˜Ë‚˚Â ‰‡ÌÌ˚Â ÓÚ-
ÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÍÓÂÎflˆËÈ ÏÂÊ‰Û Ó·ÏÂÌÓÏ ÒÂÓÚÓÌË-
Ì‡ Ë ÚËÔ‡ÏË ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÊË‚ÓÚÌ˚ı. èÓ Ó‰ÌËÏ ‰‡Ì-
Ì˚Ï [7, 10, 22, 25], ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÒÂÓÚÓÌËÌ‡ ı‡-
‡ÍÚÂÂÌ ‰Îfl ÊË‚ÓÚÌ˚ı “Ô‡ÒÒË‚ÌÓ„Ó” ÚËÔ‡
ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ÔÓ ‰Û„ËÏ – ‰Îfl ÌËÁÍÓ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı
“‡ÍÚË‚Ì˚ı” ÊË‚ÓÚÌ˚ı [3], Í ÍÓÚÓ˚Ï ÏÓÊÌÓ ÓÚÌÂ-
ÒÚË Í˚Ò “ÒÂ‰ÌÂÈ” „ÛÔÔ˚. ùÚÓ Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ Ì‡ıÓ-
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˜ÛÏ‡ÍÓ‚ Ë ‰.

‰ËÚÒfl ‚ ÒÓ„Î‡ÒËË Ë Ò ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ÏË Ì‡ÏË ‰‡ÌÌ˚ÏË Ó
·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓÈ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ‚ ÍÓÂ
Í˚Ò „ÛÔÔ˚ ëÄÍÚ, ëÑÂÔ. ä‡Í ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, Ò ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚ¸˛ ‰ÓÙ‡ÏËÌÂ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸-
ÌÓ ÍÓÂÎËÛ˛Ú ‡ÍÚË‚Ì˚È ÚËÔ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl [7, 10, 15,
19] Ë ÒÓÒÚÓflÌËÂ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÂÂÌ‡ÔflÊÂÌËfl
[6]. ùÚÓÚ ÌÂÈÓÏÂ‰Ë‡ÚÓ Û˜‡ÒÚ‚ÛÂÚ ‚ ÙÓÏËÓ‚‡-
ÌËË ÏÓÚÓÌÓ-‚Â„ÂÚ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ Â‡ÍˆËË
‡„ÂÒÒËË ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ Â‡ÍˆËÈ ËÁ·Â„‡ÌËfl, Ó·ÂÒÔÂ-
˜Ë‚‡ÂÏ˚ı ıÓÎËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËÏË ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ÏË [1, 2, 8].
êÂ‡ÍˆËË flÓÒÚË Ë ‡„ÂÒÒËË ı‡‡ÍÚÂÌ˚ ‰Îfl ÊË‚ÓÚ-
Ì˚ı “‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó” ÚËÔ‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ‚ ÒËÚÛ‡ˆËË ˝ÏÓ-
ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÚÂÒÒ‡. èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‰ÓÙ‡ÏËÌ (Ì‡fl‰Û
Ò ÌÓ‡‰ÂÌ‡ÎËÌÓÏ) fl‚ÎflÂÚÒfl ‡ÍÚË‚‡ÚÓÓÏ ÒÛÍˆË-
Ì‡Ú‰Â„Ë‰Ó„ÂÌ‡Á˚ [9], Â„Ó ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ‚
ÒÚÂÒÒÓ‚ÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË ÏÓÊÂÚ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÛÒËÎÂ-
ÌË˛ ˝ÌÂ„ÓÔÓ‰ÛÍˆËË, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘ÂÈ Â‡ÍˆËË
‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ë ‡„ÂÒÒËË. 

ÇõÇéÑõ

1. àÌÚ‡ÍÚÌ˚Â Í˚Ò˚ Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ÚËÔ‡ÏË ÔÓ-
‚Â‰ÂÌËfl ÓÚÎË˜‡ÎËÒ¸ ÔÓ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌË˛ ÌÓ‡‰ÂÌ‡ÎË-
Ì‡, ÒÂÓÚÓÌËÌ‡ Ë „Ë‰ÓÍÒËËÌ‰ÓÎÛÍÒÛÒÌÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚
‚ „ÓÏÓ„ÂÌ‡Ú‡ı „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒ‡ Ë „ËÔÔÓÍ‡ÏÔ‡. Ç „ÛÔ-
ÔÂ “ÒÂ‰ÌÂ‡ÍÚË‚Ì˚Â”, “ÒÂ‰ÌÂ‰ÂÔÂÒÒË‚Ì˚Â” Ó·Ì‡-
ÛÊÂÌ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÒÂÓÚÓÌËÌ‡ ‚ „ËÔÓ-
Ú‡Î‡ÏÛÒÂ Ë ·ÓÎÂÂ ÌËÁÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÌÓ‡‰ÂÌ‡ÎËÌ‡ Ë
„Ë‰ÓÍÒËËÌ‰ÓÎÛÍÒÛÒÌÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚ ‚ „ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ ÔÓ
Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò „ÛÔÔÓÈ “ÌËÁÍÓ‡ÍÚË‚Ì˚Â”, “‚˚ÒÓÍÓ-
‰ÂÔÂÒÒË‚Ì˚Â”. Ç ÔÓÎÌÓÈ ‚˚·ÓÍÂ ÊË‚ÓÚÌ˚ı ‰Ó-
ÒÚÓ‚ÂÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ˝ÚËı ÏÂÚ‡·ÓÎË-
ÚÓ‚ ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ó‚‡ÎË.

2. çÂ‚ÓÚËÁ‡ˆËfl ÓÍ‡Á˚‚‡Î‡ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÒÓ‰Â-
Ê‡ÌËÂ ÏÓÌÓ‡ÏËÌÓ‚ Ë Ëı ÏÂÚ‡·ÓÎËÚÓ‚ ‚ „ÓÏÓ„ÂÌ‡-
Ú‡ı ‚ÒÂı ËÁÛ˜ÂÌÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛ ÏÓÁ„‡ (‚ ÔÓÎÌÓÈ ‚˚-
·ÓÍÂ ÌÂ‚ÓÚËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı). Ç „ËÔÓÚ‡-
Î‡ÏÛÒÂ Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ÓÚÎË˜Ëfl ‚ ÛÓ‚Ìflı ÌÓ‡‰Â-
Ì‡ÎËÌ‡, ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡, „Ë‰ÓÍÒËËÌ‰ÓÎÛÍÒÛÒÌÓÈ ÍËÒÎÓ-
Ú˚, ÒÂÓÚÓÌËÌ‡ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ, ‚ ÏËÌ-
‰‡ÎËÌÂ – ‚ ÛÓ‚Ìflı ÌÓ‡‰ÂÌ‡ÎËÌ‡, ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡, „Ë‰-
ÓÍÒËËÌ‰ÓÎÛÍÒÛÒÌÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚, ÒÂÓÚÓÌËÌ‡, „ÓÏÓ-
‚‡ÌËÎËÌÓ‚ÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚, ‚Ó ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÂ – ‚
ÛÓ‚Ìflı ÌÓ‡‰ÂÌ‡ÎËÌ‡, ‰ËÓÍÒËÙÂÌËÎÛÍÒÛÒÌÓÈ ÍËÒ-
ÎÓÚ˚, ÒÂÓÚÓÌËÌ‡ Ë ‚ „ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ ÔÓ ÛÓ‚Ì˛ ‰ÓÙ‡-
ÏËÌ‡, ÒÂÓÚÓÌËÌ‡, „Ë‰ÓÍÒËËÌ‰ÓÎÛÍÒÛÒÌÓÈ ÍËÒÎÓ-
Ú˚. ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‚ÒÂı ÛÔÓÏflÌÛÚ˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚, ÍÓÏÂ
‰ËÓÍÒËÙÂÌËÎÛÍÒÛÒÌÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚ (ÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl ÍÓ-
‡) Ë ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ („ËÔÔÓÍ‡ÏÔ), ÔÓÌËÊ‡ÎÓÒ¸ ÔË ÌÂ-
‚ÓÚËÁ‡ˆËË.

3. íËÔ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÍÓÂÎËÓ‚‡Î Ò ËÁ-
ÏÂÌÂÌËflÏË ‚ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËË ÏÓÌÓ‡ÏËÌÓ‚ Ë Ëı ÏÂÚ‡·Ó-
ÎËÚÓ‚ ÔË ÌÂ‚ÓÚËÁ‡ˆËË Í˚Ò ‚ „ÓÏÓ„ÂÌ‡Ú‡ı ‚ÒÂı
ËÁÛ˜ÂÌÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛ ÏÓÁ„‡, ÍÓÏÂ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒ‡.
ÇÎËflÌËÂ ÌÂ‚ÓÚËÁ‡ˆËË Ì‡ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÏÓÌÓ‡ÏËÌÓ‚
Ë Ëı ÏÂÚ‡·ÓÎËÚÓ‚ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÓ Û Í˚Ò Ò “‡Í-
ÚË‚Ì˚Ï” Ë “Ô‡ÒÒË‚Ì˚Ï” ÚËÔ‡ÏË ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl. àÁÏÂ-
ÌÂÌËfl Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ ‚Ó ‚ÒÂı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÒÚÛÍ-
ÚÛ‡ı ÏÓÁ„‡, ÌÓ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÒËÎ¸ÌÓ ÌÂ‚ÓÚËÁ‡ˆËfl

‚ÎËflÎ‡ Ì‡ ÛÔÓÏflÌÛÚ˚Â ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ‚ ÏËÌ‰‡ÎËÌÂ Û
Í˚Ò “Ô‡ÒÒË‚ÌÓ„Ó” Ë “‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó” ÚËÔÓ‚ Ë Û Í˚Ò
“‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó” ÚËÔ‡ ‚Ó ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÂ. çÂ‚ÓÚËÁ‡-
ˆËfl ÌÂ ÔË‚Ó‰ËÎ‡ Í ËÁÏÂÌÂÌËflÏ ÛÓ‚ÌÂÈ ÌÂÈÓÏÂ-
‰Ë‡ÚÓÓ‚ Ë Ëı ÏÂÚ‡·ÓÎËÚÓ‚ ‚ „ËÔÔÓÍ‡ÏÔÂ Í˚Ò
“ÒÂ‰ÌÂ„Ó” ÚËÔ‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl.

ê‡·ÓÚ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÔË ÔÓ‰‰ÂÊÍÂ êÓÒÒËÈÒÍÓ„Ó
ÙÓÌ‰‡ ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ (ÔÓÂÍÚ˚
‹ 01-04-49224‡ Ë 02-04-49872) Ë Ì‡Û˜ÌÓÈ ¯ÍÓÎ˚
çò-1874.2003.4.

ëèàëéä ãàíÖêÄíìêõ

1. ÄÈ‡ÔÂÚflÌˆ å. É., ÇÂÈÌ Ä. å. çÂ‚ÓÁ˚ ‚ ˝ÍÒÔÂË-
ÏÂÌÚÂ Ë ÍÎËÌËÍÂ. å.: ç‡ÛÍ‡, 1982. 271 Ò.

2. ÄÎÎËÍÏÂÚÒ ã.ï. ü‚ÎflÂÚÒfl ÎË „ËÔÓÚ‡Î‡ÏË˜ÂÒÍËÈ
ÚË„„ÂÌ˚È ÏÂı‡ÌËÁÏ ‡„ÂÒÒËË ıÓÎËÌ˝„Ë˜ÂÒ-
ÍËÏ? // ëÚÛÍÚÛÌ‡fl, ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì‡fl Ë ÌÂÈÓıË-
ÏË˜ÂÒÍ‡fl Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl ˝ÏÓˆËÈ. ã.: ç‡ÛÍ‡, 1971.
ë. 144–147.

3. ÅÂÌÂ¯Ó‚‡ é. ç. ÉÂÌÂÚË˜ÂÒÍË Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ‡fl ËÁ-
ÏÂÌ˜Ë‚ÓÒÚ¸ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Û Í˚Ò Ë ÂÂ ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÂ
ÍÓÂÎflÚ˚ // ÜÛÌ. ‚˚Ò¯. ÌÂ‚. ‰ÂflÚ. 1978. í. 28.
‹ 2. ë. 314–321.

4. ÉÂˆÓ‚‡ Ç.å., éÎÓ‚‡ ç.Ç. àÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚Â ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓÒÚË ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı Â‡ÍˆËÈ Ë ÏÓÌÓ‡ÏËÌ˝„Ë-
˜ÂÒÍËı ÒËÒÚÂÏ ÏÓÁ„‡ Û Í˚Ò // àÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚È
ÏÓÁ„. ëÚÛÍÚÛÌ˚Â ÓÒÌÓ‚˚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl. å.: ç‡ÛÍ‡, 1993. ë. 68–81.

5. á‡ÂˆÍËÈ Ñ.Ç., ãË‚‡ÌÓ‚‡ ã.å., ä‡ÎÂÌËÍÓ‚‡ Ö.à.,
äÛÁ¸ÏËÌ Ä.à., á‡ÂˆÍ‡fl å.Ç., ÄÈ‡ÔÂÚflÌˆ å.É.,
åÂ‰‚Â‰Â‚ é.ë., ó‡ÁÓ‚ Ö.à. èÓ‚˚¯ÂÌËÂ Â‡ÍˆËË
ÏÓÌÓ‡ÏËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËı ÒËÒÚÂÏ „ËÔÓÚ‡Î‡ÏÛÒ‡ Í˚Ò
Ì‡ ÓÒÚ˚È ÒÚÂÒÒ ÔÓÒÎÂ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ıÓÌË-
˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÚÂÒÒËÓ‚‡ÌËfl // ÜÛÌ. ‚˚Ò¯. ÌÂ‚. ‰ÂflÚ.
1999. í. 49. ‹ 2. ë. 313–320.

6. à‚‡ÌÓ‚‡ í.å., ëÍÓˆÂÎÎflÒ é.É., Å‡ÎflÍËÌ Ç.à., ÄÌÓ-
ıËÌ‡ à.è., ÅÂÎÓ‚‡ í.à., ûÏ‡ÚÓ‚ Ö.Ä., ëÛ‰‡-
ÍÓ‚ ä.Ç. ìÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ ÒÂ‰Â˜ÌÓ-ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚ı ÙÛÌÍ-
ˆËÈ Û Í˚Ò ‡ÁÌ˚ı „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËı ÎËÌËÈ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı
˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÚÂÒÒ‡ // ÜÛÌ. ‚˚Ò¯. ÌÂ‚. ‰ÂflÚ.
1979. í. 29. ‹ 5. ë. 1119–1124.

7. àÒÏ‡ÈÎÓ‚‡ X.û., É‡Ò‡ÌÓ‚ É.É., ëÂÏÂÌÓ‚‡ í.è., ÅÓ·-
ÍÓ‚‡ ç.Ç., çÂÒÚÂÓ‚‡ à.Ç., ÉÓÏÓ‚‡ Ö.Ä. ÇÎËflÌËÂ
ÎÓÍ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚‚Â‰ÂÌËfl 5.7-Ñéí Ë 6-éÑÄ ‚ ÌÂÓÍÓ-
ÚÂÍÒ Ì‡ Ó·Û˜ÂÌËÂ Ë ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÒÍÓÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ
Í˚Ò ‚ ÓÚÍ˚ÚÓÏ ÔÓÎÂ // ÜÛÌ. ‚˚Ò¯. ÌÂ‚. ‰ÂflÚ.
1989. í. 39. ‹ 3. ë. 548–555.

8. ä‡ÍË˘ÂÌÍÓ ç.ç. î‡Ï‡ÍÓÎÓ„Ëfl ÒËÒÚÂÏÌÓÈ ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÏÓÁ„‡. êÓÒÚÓ‚-Ì‡-ÑÓÌÛ: êÓÒÚÓ‚ÒÍÓÂ
ÍÌËÊÌÓÂ ËÁ‰-‚Ó, 1975. 152 Ò.

9. äÓÌ‰‡¯Ó‚‡ å.ç., ÉË„ÓÂÌÍÓ Ö.Ñ., Å‡·ÒÍËÈ Ä.å.
Ë ‰. ÉÓÏÂÓÒÚ‡ÁËÓ‚‡ÌËÂ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÙÛÌÍ-
ˆËÈ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ÏËÚÓıÓÌ‰ËÈ // åÓÎÂÍÛÎflÌ˚Â ÏÂı‡-
ÌËÁÏ˚ ÍÎÂÚÓ˜ÌÓ„Ó „ÓÏÂÓÒÚ‡Á‡. çÓ‚ÓÒË·ËÒÍ: ç‡-
ÛÍ‡, 1987. ë. 40–66.

10. äÛÎ‡„ËÌ Ñ. Ä., ÅÓÎÓÌ‰ËÌÒÍËÈ Ç. ä. çÂÈÓıËÏË˜Â-
ÒÍËÂ ‡ÒÔÂÍÚ˚ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Â‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Ë ‰‚Ë-
„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Í˚Ò ‚ ÌÓ‚ÓÈ Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ //
ìÒÔÂıË ÙËÁËÓÎ. Ì‡ÛÍ. 1986. í. 17. ‹ 1. ë. 92–109.



ÜìêçÄã ÇõëòÖâ çÖêÇçéâ ÑÖüíÖãúçéëíà      ÚÓÏ 55      ‹ 3      2005

ÇãàüçàÖ ïêéçàóÖëäéâ çÖÇêéíàáÄñàà çÄ åéçéÄåàçÖêÉàóÖëäàÖ ëàëíÖåõ 417

11. ëËÏÓÌÓ‚ è.Ç. Ç‚Â‰ÂÌËÂ // àÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚È ÏÓÁ„.
ëÚÛÍÚÛÌ˚Â ÓÒÌÓ‚˚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒ-
ÚÂÈ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl. å.: ç‡ÛÍ‡, 1993. ë. 3–7.

12. í‡Î‡Î‡ÂÌÍÓ Ä.ç., ÉÂÚÏ‡ÌÓ‚ Ç.Ç., ÉËˆ˛Í Ç.è.,
éÌË¯‡Í é.Ñ. êÓÎ¸ ÌÂÈÓıËÏË˜ÂÒÍËı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚
ÏÂ‰Ë‡Î¸ÌÓ„Ó fl‰‡ ¯‚‡ ‚ ÚÂ‚ÓÊÌ˚ı ÒÓÒÚÓflÌËflı,
ÙÓÏËÛÂÏ˚ı ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ‡‚ÂÒË‚Ì˚ÏË ‚ÓÁ‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËflÏË // Å˛Î. ˝ÍÒÔÂËÏ. ·ËÓÎÓ„ËË Ë ÏÂ‰ËˆËÌ˚.
1989. í. 107. ‹ 9. ë. 261–265.

13. Adell A., Garcia-Marques C., Armario A., Gelpi E.
Chronic stress increases serotonin and noradrenaline in
rat brain and sensitizes their responses to ulcer acute
stress // J. Neurochem. 1988. V. 50. P. 1678–1681.

14. Barber M., Kasturi B.S., Austin M.E., Patel K.P., Mo-
hankumar S. M. J., Mohankumar P.S. Diabetes-induced
neuroendocrine changes in rats: role of brain monoam-
ines, insulin and leptin // Brain Res. 2003. V. 964.
P. 128–135.

15. Jeste D. J., Smith J. P. Unilateral mesolimbicocortical
dopamine deprivation decreases locomotion in the open-
field and after amphetamine // Pharmacol. Biochem. Be-
hav. 1980. V. 12. ‹ 3. P. 453–457.

16. Kennet G.A., Yoseph M.N. The functional importance of
increased brain tryptophan in the serotoninergic re-
sponse to restraint stress // Neuropharmacology. 1981.
V. 20. P. 39–43.

17. Pacak K., Palkovits M., Kopin I., Goldstein D.S. Stress-
induced norepinephrine release in the hypothalamic
paraventricular nucleus and pituitary – adrenocortical
and sympathoadrenal activity: in vivo microdialysis
studies //Pront. Neuroendocrinol. 1995. V. 16. P. 89–
150.

18. Pol O., Campmany L., Armario A. Inhibition of cate-
cholamine synthesis with alfa-methyl-p-tyrosine appar-

ently increases brain serotoninergic activity in the rat: no
influence of previous chronic immobilization stress //
Pharmacol. Biochem. Behav. 1995. V. 52. P. 107–112.

19. Porsolt R. D., Bertin A., Blavet N., Deniel M., Jalfre M.
Immobility induced by forced swimming in rats: effects
of agents wich modify central cathecholamine and sero-
tonin activity // Europ. J. Pharmacol. 1979. V. 57.
P. 201–210.

20. Rosencrans Y.A. Effects of acute stress on forebrain
5OT-metabolism and pituitary adrenal function // Eu-
rop.Pharmacol. 1970. V. 9. ‹ 2. P. 171–175.

21. Shimada S., Kitayama S., Lin C.L., Patel A., Nanthaku-
mar E., Gregor P., Kuhar M., Uhl G. Cloning and ex-
pression of a cocaine-sensitive dopamine transporter
complementary DNA // Science. 1991. V. 254. P. 576–
578.

22. Sudac H. S., Maas J. W. Behavioral-neurochemical cor-
relation in reactive and non-reactive strains of rats // Sci-
ence. 1964. V. 146. ‹ 3642. P. 418–420.

23. Tejani-Butt S.M., Par W.P., Yang J. Effect of repeated
novel stressors on depressive behaviour and brain nore-
pinephrine receptor system in Sprague-Dawley and
Wistar Kyoto (WKY) rats // Brain Res. 1994. V. 649.
P. 27–35.

24. Thierry A.M., Fecete V., Glowiski Y. Effects of stress on
the metabolism of noradrenaline, dopamine and seroto-
nin in the central nervous system of the rat: Modifica-
tions of serotonin metabolism // Europ. J. Pharmacol.
1968. V. 4. P. 384–389.

25. Van Abeelen J. H. F. Genotype and the cholinergetic
control of exploratory behavior in mice // The Genetics
of Behavior / Ed. Van Abeelen. J. I. F. Amsterdam:
Elsevier, 1974. P. 346–374.

9


